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Список используемых сокращений 

 

Учреждение — муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №224 «Семицветик» (МБДОУ детский сад №224). 

ДОО — дошкольная образовательная организация. 

УМК — учебно-методический комплекс. 

ФГОС — федеральный государственный образовательный стандарт. 

ФГОС ДО — федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года). 

ФОП - федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФЗ от 

24.09.2022 № 371 ФЗ) 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

ВОП – воспитательно - образовательный процесс. 

КРР – коррекционно – развивающая работа. 

ООП – особые образовательные потребности. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ОП – образовательная программа. 

ПВ – программа воспитания 

 
 
 
Авторский коллектив: 

Руководитель авторского коллектива 
заведующий МБДОУ детский сад №224  
Хайдукова Татьяна Геннадьевна 
заместитель заведующего по учебно-воспитательной работе  
Бурцева Светлана Николаевна 
Авторский коллектив 
воспитатель 
Прохорова Любовь Анатольевна 
воспитатель 
Константинова Ольга Константинова  
воспитатель 
Карбова Дарья Евгеньевна 
воспитатель 
Бондарева Светлана Викторовна 
воспитатель 
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Данные о  
муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении  

детском саде № 224 «Семицветик» 
 
ПОЛНОЕ НАИМЕНОВАНИЕ: 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 224 «СЕМИЦВЕТИК» 
СОКРАЩЕННОЕ НАИМЕНОВАНИЕ:  
МБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 224 
ДАТА СОЗДАНИЯ и ввода в эксплуатацию: 1987 год. 
ЮРИДИЧЕСКИЙ (ФАКТИЧЕСКИЙ) АДРЕС: 
Россия, Ульяновская область, 432045, г. Ульяновск, ул. Рябикова, д.54 А. 
МЕСТО ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 
Россия, Ульяновская область, 432045, г. Ульяновск, ул. Рябикова, д.54 А (1 корпус); 
Россия, Ульяновская область, 432045, г. Ульяновск, ул. Рябикова, д.58 (2 корпус); 
контактные телефоны:  
8 (8422) 58-63-28 общий, 58-63-29 заведующий (1 корпус) 
8 (8422) 58-63-30 общий (2 корпус) 
адрес электронной почты:  
dou224@yandex.ru 
режим (график) работы: понедельник – пятница  

с 07.00 до 19.00 
длительность пребывания детей в 
группах 

12 часов 

 5-ти дневная рабочая неделя  
(понедельник-пятница) 

нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 
 

Заведующий – Хайдукова Татьяна Геннадьевна 
Лицензия на осуществление образовательной деятельности  
от «11» сентября 2014 г., срок действия – бессрочно.  
Основным видом деятельности, осуществляемой Учреждением для достижения 

цели, является реализация образовательной деятельности по образовательной 
программе дошкольного образования в 11 группах общеразвивающей направленности 
в соответствии с лицензией, а также осуществление присмотра и ухода за детьми. 

Содержание образовательной деятельности в Учреждении определяется 
образовательной программой дошкольного образования, которая разрабатывается на 
основе федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Режим занятий воспитанников устанавливается локальным нормативным актом 
Учреждениям в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Здание Учреждения кирпичное, двухэтажное, состоит из двух корпусов с 
контролируемыми входами/выходами, в том числе с карточной пропускной системой и 
системой внутреннего видео-наблюдения.  

Все группы имеют игровую, комнату дневного отдыха (спальная), туалетную 
комнату, буфетную и приемную. 

Территория Учреждения имеет металлическое ограждение с контролируемыми 
входами/выходами, в том числе с закодированной пропускной системой и системой 
внешнего видео-наблюдения. 

На территории 1 корпуса расположены: 
 7 групповых прогулочных участков, с теневыми навесами (верандами), а 

также оборудованных малыми архитектурными формами, имеются столы и 
скамьи детские, качалки – балансиры, детские песочницы. 

 спортивная площадка; 
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 спорт парк; 
 тропа здоровья; 
 площадка ПДД; 
 цветники, огород, фруктовый сад. 

Благоустройство территории включает в себя: растительные компоненты по 
периметру ограждения, различные виды оборудования и оформления, малые 
архитектурные формы, цветники, мини водоём, огород для выращивания растений в 
летний период.  

Содержание дошкольного образования реализуется в рамках Образовательной 
программы МБДОУ детский сад №224, разработанной в соответствии с 
Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 
образования (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и 
муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей 
(законных представителей). 

Основные (приоритетные) направления ВОП, реализуемые по средствам 
модульного содержания: 

 физкультурно-оздоровительное; 
 развитие интеллектуальных способностей с возможностью вовлечения в 

научное творчество; 
 практико-ориентированное средствами искусства. 
Детский сад располагается в двухэтажном здании с контролируемыми входами, в 

том числе с карточной пропускной системой. Все группы имеют игровую, комнату 
дневного отдыха (спальная), туалетную комнату, буфетную и приемную.  

Территория МБДОУ детский сад №224 огорожена, имеются два контролируемых 
входа. У каждой группы есть участок для прогулки, оснащенный верандой, песочницей 
и другими малыми формами, необходимыми для организации прогулки. На территории 
имеется, оборудована и функционирует общая спортивная площадка, площадка для 
обучения детей правилам дорожного движения, велоплощадка. 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников.  

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования.  

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми 

документами по дошкольному образованию: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями;  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

"Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам -образовательным 

программам дошкольного образования". 
 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования" с изменениями и дополнениями;  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" с изменениями и дополнениями; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-

эпидимиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 
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 Постановление Главного государственного саниарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2..3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" 
 Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 224 «Семицветик»; 
Образовательная программа МБДОУ детский сад №224 позволяет реализовать 

несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

— обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

— создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее — ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 
малой Родины; 

— создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 
обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 
обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Образовательная программа МБДОУ детский сад №224 состоит из обязательной части и 
части формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть программы 
соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60% общего объёма программы. Часть, 
формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 
ориентировано на: 

— специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 
региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

— сложившиеся традиции МБДОУ детский сад № 224 

— парциальные образовательные программы:  
 Приобщение дошкольников с культурой и историей Ульяновска и 

Ульяновской области «Симбирский Венец». Авторы: 
М.А.Кавардакова, Н.Ю.Майданкина. Ульяновск: УИПКПРО,2003 

 Правовое воспитание детей (Программа «Ребенок и право». Авторы: 
М.А.Ковардакова, Н.Ю.Майданкина, Ульяновск 2005.) 

 СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ. под ред. Профессора РАЕН И. А. 
Кузьмина – М.: издательский дом ИСТОКИ, 2020 – 2021г 

Образовательная программа МБДОУ детский сад №224 включает в себя учебно – 
методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 
примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 
воспитательной работы. 

В образовательной программе МБДОУ детский сад №224 содержатся: 

— целевой раздел; 

—  содержательный раздел; 

—  организационный раздел. 
В целевом разделе образовательной программы МБДОУ детский сад №224 

представлены: цели, задачи, принципы её формирования, планируемые результаты 
освоения программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 
завершения освоения программы, подходы к педагогической диагностике достижения 
планируемых результатов. 

В содержательном разделе образовательной программы МБДОУ детский сад № 
224 отражены задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из 
образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально – 
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коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое, физическое 
развитие).  

В содержательном разделе образовательной программы МБДОУ детский сад №224 
представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик и способов поддержания детской инициативы; взаимодействие 
педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 
коррекционно – развивающейся работы (далее КРР) с  детьми дошкольного возраста с 
особыми образовательными потребностями (далее ООП) различных целевых групп, в 
том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) и детей 
инвалидов. 

 В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, 
которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 
приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 
российском обществе. 

Организационный раздел образовательной программы МБДОУ детский сад 
№224 включает описание психолого – педагогических и кадровых условий реализации 
программы; организации развивающей предметно – пространственной среды (далее 
РППС) в ДОО; материально – техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Организационный раздел включает примерные перечни художественной 
литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 
для использования в образовательной работе в разных возрастах группах, а также 
примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 
произведений. 

В разделе представлены режим дня в дошкольных группах, календарный план 
воспитательной работы. 

Реализация образовательной программы МБДОУ детский сад №224 предполагает 
интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном процессе, 
предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; 
обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего 
образования. 
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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
1.1. Пояснительная записка. 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 
Главной задачей при составлении ОП, является создание программного 

документа, помогающего педагогам МБДОУ детский сад №224 организовать 
образовательно-воспитательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС и 
федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: рявляется 
разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 
российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России 1 

Цель ОП достигается через решение следующих задач:  

— обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

— приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 
и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 
формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

— построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 
на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

— создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;  

— охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

— обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 
его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

— обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

— достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования.  

                                     
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно -нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской  

Федерации, 2022, N 46, ст. 7977).  

 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&dst=100018&field=134&date=20.07.2023
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Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 
сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких 
качеств, как: 

 патриотизм; 
 активная жизненная позиция; 
 творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 
 уважение к традиционным ценностям. 
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения целей ОП первостепенное значение имеют: 
 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого воспитанника; 
 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 
процесса; 

 творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 
процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 
развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 
воспитанника; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 
 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 
 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 
дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Решение обозначенных в ОП целей и задач воспитания возможно только при 
систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 
активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном 
образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его 
культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет 
ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о 
здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных 
учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство 
каждого ребенка. 

В ОП на первый план выдвигается развивающая функция образования, 
обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 
индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции 
дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании 
самоценности дошкольного периода детства. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования 
(далее - ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 
окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе 
учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного 
возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных 
возможностей; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребѐнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего 
образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы Обязательная часть: 
Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 
принципах: 

— полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

— построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

— содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 
(далее вместе - взрослые); 

—  признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

— поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

— сотрудничество ОУ с семьей; 

                                     
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).  

 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=450594&dst=100034&field=134&date=20.07.2023
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— приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;  

— формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребенка в различных видах деятельности;  

— возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 

— учет этнокультурной ситуации развития детей. 
В ОП комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания 

и образования ребенка от 2 месяцев до 7 лет. 
ОП строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа 

обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет 
недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование 
рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 
человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная 
ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры 
(классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность 
развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. 
А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская). 

Образовательная программа МБДОУ детский сад №224 
 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 
 сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным положениям 
возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть 
успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 
(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 
«минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 
и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации, которых 
формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 
соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 
возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 
образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 
только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 
формах работы с воспитанниками. Основной формой работы с дошкольниками и 
ведущим видом их деятельности является игра; 

 учитывает региональный компонент; 
 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 
Приоритет ОП — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 

жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных 
жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность ОП 
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В ОП большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, 
любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая 
многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных 
ценностей. Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к 
родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей 
стремления в своих поступках следовать положительному примеру. 

Нацеленность на дальнейшее образование 
ОП нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к 

получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 
институте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. 
Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 
ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 
Одной из главных задач, которую ставит ОП перед педагогами МБДОУ детский сад 

№224, является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них 
элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных 
привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной 
активности. 

Учет индивидуальных особенностей ребенка ОП направлен на обеспечение 
эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета 
индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности 
(приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в 
формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его 
индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства 
собственного достоинства и т. д.). 

1.1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников ОП 

МБДОУ детский сад № 224 

Основными участниками реализации программы являются:  

— дети младенческого, раннего взрастов, 
 дети дошкольного возраста,  
 родители (законные представители),  
 педагогический состав. 

Состав Количество детей Группы здоровья 
 

10 групп 
дошкольного возраста 305 

1 группа –198 
2 группа – 93 
3 группа – 14 
4 группа – 0 
5 группа - 0 

 
Возрастная 

категория 
Направленность  

групп 
Количество 
групп 

Количество 
детей 

от 2 до 3 лет общеразвивающая 1 36 
от 3 до 4 лет общеразвивающая 2 54 
от 4 до 5 лет общеразвивающая 3 73 
от 5 до 6 лет общеразвивающая 1 39 
от 6 до 7 лет общеразвивающая 3 103 

Всего 10 групп -  305 детей 
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1.2. Планируемые результаты освоения ОП МБДОУ детский сад №224 
1.2.1. Целевые ориентиры в младенческом, раннем и дошкольном возрастах. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 
особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 
ОП МБДОУ детский сад №224 представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и 
к завершению ДО.  

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 
планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. 
Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в 
соответствии с ФОП ДО (п. 15.1. - 15.4. раздел II ФОП ДО). 

ФОП ДО/ пп Возраст 
п.15.1 в младенческом возрасте, к одному году 
п.15.2 в раннем возрасте, к трем годам 
п.15.3 в дошкольном возрасте: 
п.15.3.1 к четырем годам 
п.15.3.2 к пяти годам 
п.15.3.3 к шести годам 
п.15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 
В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 
возраста:  

— Младенческий возраст (первое и второе полугодия жизни); 

— Ранний возраст (от одного года до трех лет); 

— Дошкольный возраст (от трех до семи лет).  
Обозначенные в ОП возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так 

далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 
достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 
дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 
причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 
результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 
возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 
ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 
включения в соответствующую целевую группу.  

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году):  

— ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 
среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует 
предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу;  

— ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

— ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в 
ответ на общение со взрослым; 

— ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 
реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

— ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 
реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 
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— ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, 
деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

— ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям;  

— ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 
отношению к предметному окружению; 

— ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 
выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

— ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 
прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

— ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 
предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 
кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия 
втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на 
них знакомые предметы и тому подобное); 

— ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 
(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное).  
 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  

— у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 
зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

— ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 
владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное); 

— ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

— ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им; играет рядом; 

— ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

— ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 
поведении; 

— ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 
самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; 

— ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 
простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами; 

— ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 
фразы за взрослым; 

— ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них; 

— ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

— ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

— ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 
деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления 
о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

— ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 
интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 
причинять вред живым объектам; 
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— ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения; 

— ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства; 

— ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 
и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 
к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 
колечки, лепешки;  

— ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 
свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;  

— ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает 
за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 
но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), 
заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу").  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте:  
К четырем годам:  

— ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 
физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 
двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 
играм; 

— ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 
деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 
правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 
перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

— ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 
упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 
сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем 
для всех темпе; 

— ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 
тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 
факторах, положительно влияющих на здоровье; 

— ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 
себе в первом лице; 

— ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 
других детей; 

— ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 
связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), 
демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

— ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками; 

— ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

— ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 
подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия 
в процессе совместной деятельности; 

— ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 
повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 
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— 4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 
использует речевые формы вежливого общения; 

— ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 
стихотворения, эмоционально откликается на них; 

— ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 
сверстником; 

— ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 
стихи; 

— ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 
проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 
объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 
характера; 

— ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 
предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 
проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 
умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

— ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

— ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 
пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

— ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 
природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 
различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление 
о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 
природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 
поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;  

— ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 
строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 
несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 
простые строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

— ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 
ритмы, передает их в движении;  

— ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 
роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-
заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;  

— ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 
театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 
интонацию и мимические движения.  

К пяти годам: 

— ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 
действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 
испытывает потребность в двигательной активности; 

— ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 
гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 
выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 
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спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 
пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

— ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 
элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 
случае недомогания; 

— ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 
гигиены, их правильной организации;  

— ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 
внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 
общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 
одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 
окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

— ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 
"спасибо" и "пожалуйста"; 

— ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 
предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 
деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

— ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 
повседневной жизни; 

— ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

— ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 
технике; отражает эти представления в играх; 

— ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается 
в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

— ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 
формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 
активными;  

— ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 

— ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 
помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

— ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературные тексты, воспроизводит текст;  

— ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 
как он был создан; 

— ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 
самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

— ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 
особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 
объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

— ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 
деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 
предпринимает попытки сделать логические выводы; 

— ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 
семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 
готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 
населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

— ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 
природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 
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сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 
экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 
поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 
животными, беречь их; 

— ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 
умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 
суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, 
сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует математические 
представления для познания окружающей действительности; 

— ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

— ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 
средства; 

— ребенок использует накопленный художественно-творческий опыт в 
самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
деятельности);  

— ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

— ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 
активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 
инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 
творчество в создании игровой обстановки; 

— ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 
результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 
"действия" в режиссерских играх.  

К шести годам:  

— ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 
активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 
прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 
имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

— ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 
составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

— ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

— ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;  

— ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 
мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 
окружающих; 

— ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 
поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 
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— ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 
поступков опирается на нравственные представления; 

— ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 
и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 
стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 
труда; 

— ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 
правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 
правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами 
и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 
правилами безопасного поведения на улице; 

— ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 
деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 
взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 
произвольным действиям; 

— ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 
придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 
безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 
пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 

— ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает 
закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 
высказывания; проявляет любознательность; 

— ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 

— ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 
обращения с ними; 

— ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 
сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы;  

— ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 
особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 
сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 
животными, бережно относится к ним;  

— ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 
музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности;  
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— ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 
мероприятий; 

— ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 
техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

— ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 
основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 
режиссерской игре;  

— ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 
и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 
точном соответствии с игровой задачей и правилами.  

1.2.2.Планируемые результаты на этапе завершения освоения ОП (к концу 
дошкольного возраста):  

— у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 
качества; 

— ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 
может контролировать свои движение и управлять ими; 

— ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены; 

— ребенок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 
прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

— ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

— ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 
осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

— ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 
спорта;  

— ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 
укрепить и сохранить его; 

— ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 
другим людям; 

— ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

— ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты конструктивными способами; 

— ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

— ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

— ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе; 

— у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью; 
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— ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 

— ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  

— ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 
и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 
видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 
инициативу; 

— ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 
ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

— ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 
книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 
поведения, оценивает поступки литературных героев; 

— ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 
котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 
математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; 
о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 
полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 
обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 
нему; 

— ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 
способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 
окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;  

— ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 
многообразии стран и народов мира; 

— ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 
измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

— ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 
средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

— ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 
живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 
потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 
природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 
имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 
правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 
заботливое отношение к ней; 

— ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 

— ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве; 
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— ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 
технические приемы в свободной художественной деятельности; 

— ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах; 

— ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 
объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

— ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 
реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 
основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 
подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 
интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 
игре; 

— ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 
может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит 
за точным выполнением правил всеми участниками;  

— ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 
деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 
высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) 
не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных 
образовательных результатов и обусловливает необходимость определения 
результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, 
следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, 
обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 
образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных 
программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые 
ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его 
требования. 

Ожидаемые образовательные результаты  
Ожидаемые образовательные результаты Программы конкретизируют 

требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных 
возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) 
детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ.  

Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с 
планируемыми результатами Федеральной образовательной программы дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022г.№1028. 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
освоения ОП МБДОУ детский сад №224  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-
1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/16/  

 1.3.1.Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 
результатов. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/16/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/16/
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В соответствии с п. 16 ФОП ДО педагогическая диагностика достижений 
планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, 
его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 
динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 
вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации ОП может проводиться оценка 
индивидуального развития детей 3, которая осуществляется педагогом в рамках 
педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 
динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 
организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

— планируемые результаты освоения образовательной программы ДО 
заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
на разных этапах дошкольного детства;  

— целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 
числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
детей и основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей 4; 

— освоение Программы не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.    

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 
на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 
дальнейшее планирование.     

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

— индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития);  

— оптимизации работы с группой детей.  
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 
группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 
возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 
ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 
позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

                                     
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО.  
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО.  

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439313&dst=100167&field=134&date=20.07.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439313&dst=100267&field=134&date=20.07.2023
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подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 
использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 
этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 
наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 
ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 
самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 
педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 
неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 
устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 
может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, 
отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 
Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 
динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 
особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 
форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 
виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 
действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 
изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 
работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 
качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 
продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 
и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 
мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 
проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 
ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 
(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 
адресной психологической помощи.  
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1.3.2. Здоровье, безопасность и повседневный уход. 
По итогам комплексного анализа качества процессов и условий обеспечения 

здоровья воспитанников в образовательной среде МБДОУ, для повышения эффективности 
деятельности необходимо особое внимание обратить на такую группу показателей 
качества «Здоровье и повседневный уход» как:  

— Состояние здоровья воспитанников. 

— Санитарно-гигиенические условия.  

— Гигиена и формирование культурно-гигиенических навыков. 

— Усилия по сохранению и укреплению здоровья. 

— Качество питания.  

— Организация процесса питания. 

— Отдых. Релаксация. Сон.  
Действия по совершенствованию условий обеспечения здоровья воспитанников МБДОУ. 
Состояние здоровья воспитанников  
На уровне документирования МБДОУ детский сад №224» необходимо:  

1 Предусмотреть наблюдение за состоянием здоровья воспитанников в локально -
нормативных актах: 

— обязательный медосмотр детей перед поступлением в МБДОУ детский сад № 
224, а также ежегодный в течение всего периода их обучения;  

— регулярный контроль состояния здоровья воспитанников.  

— систематическое наблюдение (мониторинг) за состоянием здоровья 
воспитанников, с учетом потребностей, возможностей и состояния здоровья. 
- проведение разностороннего изучения состояния здоровья детей с участием 
родителей.  

2 Предусмотреть процедуры реагирования на изменение состояния здоровья 
воспитанников  

3 Обеспечить комплексное непрерывное изучение состояния здоровья 
воспитанников, создание условий для управления рисками и возможностями в 
сфере здоровья воспитанников 

4 Обеспечить необходимые кадровые, информационные и материально-технические 
условия реализации комплексных задач изучения здоровья на основе:  

— заключения договора с сетевыми партнерами,  

— обучения сотрудников,  

— описания требований к информационному сопровождению,  

— разработки инструкции. 
5 Обеспечить необходимые кадровые, информационные и материально-технические 

условия реализации комплексных задач изучения здоровья на основе:  

— заключения договора с сетевыми партнерами,  

— обучения сотрудников,  

— описания требований к информационному сопровождению,  

— разработки инструкции. 
6 Обеспечить учет и контроль факторов окружающей среды, оказывающих влияние 

на состояние здоровья воспитанников путем проведения обследований, 
лабораторных испытаний социальных, экономических и экологических условий 
окружающей действительности.  

7 Предусмотреть работу по изучению современных подходов, трендов и тенденций в 
сфере изучения состояния и динамики здоровья дошкольников, научных 
материалов.  
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Обеспечить работу по повышению качества здоровой жизни воспитанников МБДОУ 
детский сад №224 с вовлечением заинтересованных сторон.  

На уровне статистики МБДОУ детский сад №224 необходимо отслеживать 
показатели уровня заболеваемости на 1 ребенка:  

— в среднем менее 15 дней на 1 ребенка в год - низкий уровень заболеваемости 
– превосходное качество;  

— в среднем менее 25 дней на 1 ребенка в год–средний уровень заболеваемости 
– хорошее качество;  

— в среднем менее 50 дней на 1 ребенка в год –уровень заболеваемости – ниже 
среднего – качество стремится к базовому уровню; 

— в среднем менее 60 дней на 1 ребенка в год –высокий уровень заболеваемости 
– требуется серьезная работа по повышению качества.  

На уровне образовательного процесса, необходимо:  
1 Проводить систематическое наблюдение (мониторинг) за состоянием здоровья 

воспитанников, с учетом потребностей, возможностей и состояния здоровья.  
2 Предусмотреть необходимость перед поступлением в МБДОУ детский сад №224 

прохождение детьми обязательного медосмотра.  
3 Обеспечить регулярный контроль состояния здоровья воспитанников в 

соответствии с установленным порядком, например, вести «Журнал наблюдений за 
состоянием здоровья.» Обеспечить комплексное разностороннее непрерывное 
изучение состояния здоровья детей, вести анализ заболеваемости.  

4 Обеспечить условия для управления рисками и возможностями в сфере здоровья 
воспитанников.  

5 К сбору необходимой информации о состоянии здоровья детей привлекать 
узкопрофильных специалистов.  

6 Обеспечить информационные и материально-технические условия реализации 
комплексных задач изучения здоровья.  

7 Обеспечить ведение учета и контроля факторов окружающей среды, оказывающих 
влияние на состояние здоровья воспитанников.  

8 Обеспечить условии для работы по изучению современных трендов и тенденций в 
сфере изучения состояния и динамики здоровья дошкольников, научных 
материалов.  

9 Обеспечить работу коллектива МБДОУ детский сад №224 по повышению качества 
здоровой жизни воспитанников с вовлечением заинтересованных лиц.  

Санитарно-гигиенические условия.  
На уровне документирования МБДОУ детский сад №224 необходимо:  

1. Утвердить локальные нормативные акты, регулирующие выполнение 
требований «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2. Обеспечить регулярное информирование и обучения сотрудников МБДОУ 
детский сад №224 выполнению санитарно-гигиенических правил.  

3. Обеспечить систематическую деятельность по организации и контролю 
санитарно-гигиенических требований.  

4. Предусмотреть комплексное непрерывное обеспечение и совершенствование 
санитарно-гигиенических условий с вовлечением заинтересованных сторон, 
предусмотреть управление рисками и возможностями, установлены контрольные 
показатели  

5. Описать требования к кадровым, информационным и материально-техническим 
условия в сфере обеспечения санитарно - гигиенических условий.  
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6. Предусмотреть и обеспечить учет и контроль факторов окружающей среды, 
оказывающих влияние на санитарно-гигиенические условия  

7. Предусмотреть и организовать работу по изучению современных подходов, 
трендов и тенденций и в сфере санитарно-гигиенических условий, научных материалов.  

8. Предусмотреть и организовать работу формированию санитарно - гигиенической 
культуры с вовлечением заинтересованных сторон.  
На уровне образовательного процесса, необходимо:  

1 Обеспечить основные требования «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» в 
части, связанной с реализацией процесса – поддержку чистоты, соблюдение 
требований к режиму дня и пр.  

2 Обеспечить соблюдение установленного порядка внутреннего контроля за 
соблюдением санитарно-гигиенических требований 

3 Обеспечить проведение регулярного информирования и обучения сотрудников по 
выполнению санитарно-гигиенических правил  

4 Вести систематическую деятельность по организации и контролю санитарно-
гигиенических требований, с учетом потребностей, возможностей и интересов 
воспитанников и их семей (напр., при наличии аллергии у детей использовать 
гипоаллергенные моющие средства).  

5 У МБДОУ детского сада  №224 должно быть заключение Роспотребнадзора, 
подтверждающее ее полное соответствие с требованиям. 

6 Обеспечить комплексное непрерывное совершенствование работы в сфере 
санитарно-гигиенических условий с вовлечением заинтересованных сторон.  

7 Обеспечить создание кадровых условий по реализации требований  
8 Обеспечить учет и контроль факторов окружающей среды.  
9 Создать высокую санитарно-гигиеническую культуру  

На уровне материально-технических условий необходимо: 
1 Обеспечить основные «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» в 
части материально-технических требований - требований к помещению, 
оборудованию и материалам и пр. (поддержка чистоты, отсутствие дефектов у 
оборудования и материалов, которые могут нанести вред ребенку). Обеспечить 
организацию пространства в соответствии с установленными санитарно-
гигиеническими требованиями и оснащённостью необходимыми средствами, и 
оборудованием.  

2 Выстроить пространство и его оснащение с учетом потребностей и возможностей 
воспитанников группы (размер мебели должен соответствовать росту 
воспитанников и т.п.).  

3 Создать в группе информационные и материально-технические условия 
(инфостенды, наглядные инструкции в местах санитарно - гигиенической 
обработки, разработаны инструкции, требования к средствам и пр.).  

4 Обеспечить размещение в открытом доступе (в помещении и на территории ДОО 
наглядные информационные материалы, иллюстрирующие санитарно-
гигиенические требования, инструкции, требования к средствам и пр.). 

5 Адаптировать санитарно-гигиенические материально-технические условия 
организации образовательного процесса к потребностям, возможностям 
воспитанников, их семей и требований - требований к помещению, оборудованию и 
материалам и пр. (искусственное освещение приглушается во время сна детей, 
гибко изменяется с учетом изменения естественного освещения регулируется и 
создается комфортный тепловой режим и пр., установлены рамки, позволяющие 
гибко реагировать на детскую активность).  
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Гигиена и формирование культурно-гигиенических навыков.  
На уровне документирования МБДОУ детский сад №224 необходимо:  

1 Предусмотреть в режиме/распорядке дня гигиенические процедуры 
воспитанников группы.  

2 Обеспечить проведение регулярных мероприятий в сфере гигиены и формирования 
культурно-гигиенических правил.  

3 Предусмотреть систематическую деятельность в сфере гигиены и формирования 
культурно-гигиенических навыков, выстроенную с учетом потребностей и 
возможностей воспитанников, интегрированную во все формы образовательного 
процесса группы.  

4 Предусмотреть создание среды формирования культурно - гигиенических навыков 
и ее постоянное совершенствование, установить критерии качества  

5 Предусмотреть формирование базы знаний МБДОУ детский сад №224 в сфере 
формирования культурно-гигиенических навыков воспитанников. Знания и опыт, 
накопленные в данной сфере, собирать, анализировать и использовать в 
дальнейшей работе.  

Предусмотреть целенаправленную работу в группе по формированию культуры в 
сфере гигиены  
На уровне материально-технических условий МБДОУ детский сад №224 необходимо:  

1 В группе необходимо иметь оборудование и необходимые гигиенические средства  
2 Организовать и оснастить пространство для реализации установленных 

гигиенических правил, в т. ч. оснащённость наглядными материалами для 
напоминания об установленных правилах.  

3 Выстроить пространство и его оснащение с учетом потребностей и возможностей 
воспитанников группы  

4 Размещать рядом с местом активности детей наглядные информационные 
материалы, фокусирующие внимание на культурно - гигиенических навыках.  

5 Постоянно анализировать и совершенствовать пространство и его оснащение, 
ориентируясь на принципы реализации соответствующей деятельности.  

6 В группе создать информационные и материально-технические условия  
7 Адаптировать среду образовательного процесса к потребностям, возможностям 

воспитанников, их семей и заинтересованных сторон (умывальники размещать на 
уровне, соответствующем росту воспитанников группы).  

Усилия по сохранению и укреплению здоровья.  
На уровне документирования МБДОУ детский сад №224 необходимо:  

1 Предусмотреть работу по сохранению и укреплению здоровья воспитанников. 
Укрепление здоровья должно предусматривать развитие психической и 
эмоциональной устойчивости, позитивного мышления, навыков безопасного 
поведения, двигательной активности, обеспечение сбалансированного питания, 
соблюдение правил гигиены, жизнь в соответствии с суточными ритмами, 
определение оптимальной нагрузки на организм ребенка, оказание первичной 
медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере 
охраны здоровья, проведение санитарно-противоэпидемических и 
профилактических мероприятий и другие аспекты.  

2 Предусмотреть регулярную работу по сохранению и укреплению здоровья 
воспитанников.  

3 Предусмотреть системную работу по сохранению и укреплению здоровья 
воспитанников, компоненты которой должны быть взаимосвязаны и направлены 
на формирование единого управляемого процесса с установленными целями, 
задачами и точками контроля.  

4 Разработать регулирующие деятельность локальные нормативные акты  
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5 Предусмотреть амплификацию и постоянное совершенствование среды, 
стимулирующей сохранение и укрепление здоровья детей с учетом потребностей и 
возможностей воспитанников, их семей и заинтересованных сторон.  

6 Предусмотреть привлечение специалистов к организации мероприятий по 
сохранению и укреплению здоровья детей.  

7 Предусмотреть критерии качества работы по формированию здорового образа 
жизни детей.  

8 Предусмотреть формирование культуры здоровья в группе (ценности, традиции, 
привычки) с учетом социокультурного окружения.  

9 Предусмотреть формирование базы знаний в сфере сохранения и укрепления 
здоровья детей.  

На уровне образовательного процесса, необходимо:  
1 Обеспечить регулярную работу по сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников группы в соответствии с разработанными планами. 
2 Способствовать развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью, 

стимулировать активное участие детей и родителей в мероприятиях.  
3 Обеспечить системную работу по формированию здорового образа жизни с учетом 

потребностей, возможностей, интересов и инициативы детей, в соответствии с 
требованиями локальных нормативных актов. 

4 Сотрудникам группы создавать атмосферу сохранения и укрепления здоровья 
детей, благоприятствующую развитию у воспитанников стремления к сохранению 
и укреплению здоровья.  

5 Реализовать различные протяженные во времени проекты, фокусирующие 
внимание детей и сотрудников МБДОУ детский сад №224 на сохранении и 
укреплении здоровья детей.  

6 Сотрудникам МБДОУ детский сад №224 анализировать качество работы по 
сохранению и укреплению здоровья воспитанников, с опорой на критерии качества.  

7 Сотрудникам группы на своем примере демонстрировать примеры сохранения и 
укрепления здоровья (движение, питание и пр.).  

8 Развивать культуру здоровья в группе.  
9 Определить ценности, принципы, традиции и привычки с учетом контекста 

социокультурного окружения.  
10 Сотрудникам группы извлекать уроки из своего накопленного опыта (базы знаний), 

опыта коллег из других дошкольных образовательных организаций региона, 
страны и мира, применять полученный опыт.  

Качество питания. Организация процесса питания.  
1 На уровне документирования МБДОУ детский сад №224 необходимо:  
2 Предусмотреть регулярное обеспечение качественным питанием воспитанников. 

Утвердить локальные акты, регулирующие организацию питания воспитанников.  
3 Предусмотреть обеспечение детей разнообразным качественным питанием, 

гарантирующим достаточное содержание необходимых минеральных веществ и 
витаминов.   

4 Примерное меню питания должно быть составлено на 2 недели, не должны 
повторяться одни и те же блюда в один день или смежные дни. 

5 Предусмотреть обеспечение детей разнообразным качественным питанием, 
подобранным с учетом потребностей, возможностей, вкусов и инициативы детей. (с 
учетом данных о пищевой аллергии.) 

6 Разработать и утвердить локальные акты, регулирующие контроль качества 
питания (напр., «Положение о бракеражной комиссии»).  

7 Предусмотреть обеспечение участников образовательного процесса полноценным 
рациональным сбалансированным питанием с учетом потребностей воспитанников 
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и рекомендаций родителей, а также питание сотрудников с учетом их потребностей 
(ограничений в питании).  

8 Предусмотреть обеспечение детей полноценным адаптированным питанием с 
учетом контекста социокультурного окружения, формирование культуры 
адаптированного питания (с установленными ценностями, принципами, правилами 
и пр.).  

На уровне образовательного процесса, необходимо:  
1 Питание детей должно соответствовать заявленному меню.  
2 Родители должны информироваться о качестве питания детей при посещении 

МБДОУ детский сад №224 
3 Качество питания должно оцениваться сотрудниками и родителями, как 

удовлетворительное.  
4 Дети должны быть обеспечены разнообразным качественным питанием.  
5 Обеспечить составление меню с учетом физиологических потребностей детей. 
6 Продукты и готовые блюда должны обладать достаточной пищевой ценностью. 
7 Вести сбор информации об ограничениях питания детей – специальные 

рекомендации.  
8 Для детей с хроническими заболеваниями (сахарный диабет, пищевая аллергия, 

часто болеющие дети) питание должно быть организовано в соответствии с 
принципами лечебного и профилактического питания детей с соответствующей 
патологией на основе соответствующих норм питания и меню.  

9 Обеспечить детям доступность разнообразного питания в соответствии с 
возрастными нормами и с учетом рекомендаций по специальному питанию 
отдельных детей (в меню представлять блюда для выбора).  

10 Обеспечить высокую культуру питания в МБДОУ детский сад №224 (с 
установленными ценностями, принципами, правилами и пр.).  

Отдых. Релаксация. Сон.  
На уровне документирования МБДОУ детский сад №224 необходимо:  

1 Предусмотреть ежедневный послеобеденный сон воспитанников.  
2 Предусмотреть время и место для организации отдыха, релаксации и сна детей. 

Описать процесс организации отдыха, релаксации и сна детей (регламент, или 
порядок организации), которое позволяет учесть индивидуальные потребности 
воспитанников.  

3 Обеспечить сбалансированные показатели качества деятельности по организации 
отдыха, релаксации и сна детей.  

4 Предусмотреть адаптацию и оптимизацию процесса и условий для отдыха, 
релаксации и сна детей с учетом потребностей, интересов и инициативы 
воспитанников, их семей и сотрудников МБДОУ детский сад №224  

На уровне образовательного процесса, необходимо:  
1 Педагогам необходимо находится во время отдыха и сна детей в пределе 

слышимости.  
2 Уставшим детям должны быть обеспечены условия для уединения от других детей.   
3 Тихий час/организация сна детей должна сопровождаться определенными 

ритуалами в расслабленной обстановке. (напр., тихая музыка, чтение вслух, 
поглаживание детей, расслабляющие упражнения) 

4 Если ребенок проснулся раньше других, то необходимо ему предоставлять 
возможность встать и найти себе занятие. 

5 Анализировать и оценивать процессы и условия организации отдыха, релаксации и 
сна детей в разрезе сбалансированных показателей.  

6 Постоянно совершенствовать процессы организации отдыха, релаксации и сна 
детей. 
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7 Процессы и условия отдыха, релаксации и сна детей оптимизировать с учетом 
потребностей, интересов и инициативы воспитанников ДОО.  

8 Формировать базу знаний в сфере отдыха, релаксации и сна детей использовать ее 
для поиска.  

На уровне материально-технических условий МБДОУ детский сад №224 необходимо:  
1 Обеспечить соответствие санитарно-гигиеническим требованиям организацию 

пространства и его оснащение для отдыха, релаксации и сна детей.  
2 Обеспечить затемнение пространства для послеобеденного сна, организовав более 

уютные для сна условия.  
3 Для детей, которые не спят или проснулись раньше предусмотреть отдельное 

помещение/выделить отдельную игровую зону.  
4 Обеспечить условия для индивидуального отдыха и уединения детей (напр., место 

для уединения и спокойного рассматривания детских книг).  
5 Пространство и его оснащение должно открывать воспитанникам разнообразные 

возможности для отдыха, релаксации и сна.  
6 Пространство и его оснащение оптимизировать для создания лучших условий 

отдыха, релаксации и сна воспитанников МБДОУ детский сад №224 
7  с учетом их потребностей, интересов и инициативы.  

Организация медицинского обслуживания 
На уровне документирования МБДОУ детский сад №224 необходимо:  

1 Предусмотреть медицинское обслуживание воспитанников МБДОУ детский сад 
№224 

2 Предусмотреть регулярное медицинское обслуживание.  
3 Предусмотреть системное медицинское обслуживание с учетом потребностей 

воспитанников МБДОУ детский сад №224 
4 Медицинское обслуживание воспитанников должно позволять проводить 

необходимую диагностику, а также реализовывать комплекс медицинских 
процедур согласно назначениям врачей с учетом мнения родителей.  

5 Разработать сбалансированные показатели качества медицинского обслуживания.  
6 Предусмотреть формирование культуры медицинского обслуживания (ценности, 

принципы, традиции, правила и пр.) 
На уровне образовательного процесса, необходимо:  

1 Реализовать регулярное медицинское обслуживание, которое должно позволять 
оперативно реагировать на экстренные ситуации в МБДОУ детский сад №224 
обеспечивать реализацию эффективных оздоровительных технологий и 
рекомендаций современной медицинской науки.  

2 Для повышения качества медицинского обслуживания обеспечить изучение 
потребности воспитанников путем опроса родителей и изучения медицинской 
карты ребенка.  

3 Вести системное медицинское обслуживание с учетом потребностей 
воспитанников, с учетом запросов их родителей.  

4 К медицинскому обслуживанию привлекать медицинских работников. Напр., в 
штате МБДОУ детский сад №224 иметь фельдшера либо заключить договор на 
оказание медицинских услуг с медицинской организацией. 

5 Обеспечить привлечение к медицинскому обслуживанию узкопрофильных 
специалистов (офтальмолог, отоларинголог и пр.) или медицинских организаций.  

6 Анализировать качество медицинского обслуживания в разрезе показателей 
качества, постоянно его совершенствуя с учетом мнения родителей воспитанников.  

7 Адаптировать медицинское сопровождение воспитанников под потребности и 
возможности их здоровья, с учетом рекомендаций их родителей, медицинских 
рекомендаций и пр. 
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8 Собирать, систематизировать и анализировать опыт медицинского обслуживания в 
дошкольных учреждениях других регионов с целью его совершенствования.  

9 Способствовать участию заинтересованных сторон в повышении качества 
медицинского обслуживания, развитии его новых направлений.  

На уровне материально-технических условий МБДОУ детский сад №224 необходимо:  
1. Организовать пространство и его оснащение позволяющего обеспечивать 

регулярное медицинское обслуживание воспитанников, включая профилактические и 
оздоровительные мероприятия. (напр., должен быть в наличии минимально оснащенный 
медицинский кабинет для выполнения медицинских процедур)  

2. Обеспечить пространство и его оснащение, позволяющее организовать системное 
медицинское обслуживание воспитанников. (напр., в медицинском кабинете должен 
иметься изолятор для заболевших детей.) 

 3. Пространство и его оснащение должно открывать разнообразные возможности 
для медицинского обслуживания воспитанников.  

4. Обеспечить оптимизацию пространства и его оснащение для создания лучших 
условий отдыха, релаксации и сна воспитанников МБДОУ детский сад №224 с учетом их 
потребностей, интересов и инициативы. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
1.4.1.Парциальные программы, используемые в образовательной работе с 

воспитанниками.  
Целостность образовательного процесса должно достигаться не только путём 

использования одной основной (комплексной) программы, но и методом 
квалифицированного подбора парциальных (специализированных) программ - 
программ по одному или нескольким направлениям развития ребенка. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС), федеральной образовательной программой дошкольного образования 
дошкольное учреждение для осуществления образовательного процесса программ 
использует парциальные программы, направленные на развитие таких 
образовательных областей,  как:  познавательное развитие, речевое развитие, 
физическое развитие; содействуют формированию разносторонних способностей 
ребенка (умственных, коммуникативных, регуляторных, двигательных,), становлению 
специфических видов детской деятельности (познавательно - исследовательской, 
коммуникативной, игровой, театрализованной,  конструирования и др.).  
Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ 

Реализация задач парциальных программ строиться с учетом специфических для 
детей дошкольного возраста видов деятельности (игра, конструирование, 
театрализованная и двигательная деятельности и т. д.); 

Парциальные программы направлены на приоритетные направления: 
познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно-
эстетическое развитие, физическое развитие, и предназначены для реализации 
отдельных задач.  

Так, например, МБДОУ детский сад №224 использует следующие парциальные 
программы: 

При организации образовательного процесса по реализации содержания 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в МБДОУ детский 
сад №224 в качестве регионального компонента, выступают разработанные программы, 
методические пособия и рекомендации в рамках педагогической инновационной 
деятельности региона: 

1) Приобщение дошкольников к культурно-историческим ценностям региона 
(Симбирские этюды: программа и методические рекомендации по развитию у старших 
дошкольников представлений о человеке в истории и культуре средствами музейной 
педагогики. Авторы: Л.В.Власова, Л.М.Захарова, Т.Б.Иванушкина, Ульяновск -  2006) 

Современное дошкольное образование ориентировано, прежде всего, на 
личностное развитие и создание условий, обеспечивающих социализацию 
подрастающего поколения. Эти два взаимосвязанных процесса базируются на 
приобщение ребенка к общечеловеческим, национальным ценностям. Программа 
предусматривает использование музейной педагогики в процессе постепенного 
вхождения ребенка старшего дошкольного возраста в историко – культурный мир 
родного города, знакомство не только с его архитектурным обликом в различные 
исторические периоды, но и с трудом, бытом, традициями горожан. В программе 
представлены различные формы сотрудничества дошкольного учреждения с музеями.  

2) Правовое воспитание детей (Программа «Ребенок и право». Авторы: М.А.Ковардакова, 
Н.Ю.Майданкина, Ульяновск 2005.) 

Приобщение детей дошкольного возраста к культуре права становится одной из 
задач современного дошкольного образования. Программа предусматривает не только 
сообщение детям новых знаний о правах и свободах, но и осознание ими основных 
правовых ценностей, воспитание готовности к защите своих прав. 
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Программно - методическое обеспечение предполагает интеграцию содержания 
данного раздела в разные виды деятельности детей. 

Программа состоит из трех блоков: 
 Права и свободы человека как общечеловеческая ценность. 
 Права и свободы как условие жизнедеятельности человека. 
 Права и свободы человека как регуляторы общественного поведения. 

3) Прикоснись к природе сердцем. Интегрированная программа экологического 
образования /Н.И.Апполонов, Э.Э. Баранникова, Н.М.Грачева. – Ульяновск, 2015) 

Данная программа является основой организации педагогического процесса в 
детском саду по экологическому воспитанию, направлено на разностороннее развитие 
детей дошкольного возраста в системе гуманитарно-экологического образования. 

4) СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ. под ред. Профессора РАЕН И. А. Кузьмина – М.: 
издательский дом ИСТОКИ, 2020 – 2021г 
1.4.2. Принципы и подходы к реализации ОП 
Парциальные программы предусматривают организацию детской жизни в трех формах:  

— занятия (как специально организованная форма обучения): 

— совместная деятельность педагога с воспитанниками; 

— самостоятельная деятельность детей под руководством педагога. 
При использовании парциальных программ в Учреждении соблюдаются особенности 

организации образовательного процесса: 

 общение с воспитанниками и на основе взаимного доверия и 
сотрудничества; 

 работа педагогов в режиме проектирования с учетом индивидуальности 
каждого ребенка и уровня развития группы в целом; 

 новые формы организации педагогического процесса с воспитанниками, 
совместная деятельность взрослого и детей, сотрудничество детей друг с 
другом; 

 интеграция образовательных областей в различные виды детской 
деятельности; 

 наполнение деятельности детей различными развивающими задачами; 
 готовность педагога к сотрудничеству с ребенком в совместном решении 

задач; 
 специфика построения развивающей среды, тесно связанной с целями и 

содержанием данных программ. 
Перечисленные выше программы имеют полное методическое обеспечение. 
Содержание программ, реализуемых в Учреждении обеспечивают высокий уровень 
базового дошкольного образования. 
1.4.3. Учёт региональных особенностей при реализации ОП 
Климатические особенности. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 
сад №224 «Семицветик» расположен в городе Ульяновске Ульяновской области в 
умеренной климатической зоне с умеренно – континентальным климатом, 
характеризующийся отчетливо выраженными сезонами года.  

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 
менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением 
двух периодов: холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется 
определенный режим дня и расписание организованных образовательных форм летний 
период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.  

При проектировании содержания Образовательной программы МБДОУ детский 
сад №224 учитываются специфические климатические особенности региона, к 
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которому относится Ульяновская область: время начала и окончания тех или иных 
сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав 
флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы с 
необходимостью учитываются при составлении перспективно-тематического годового 
плана психолого-педагогической работы в МБДОУ №224 «Семицветик».  

На занятиях по Познавательному и Речевому развитию, дети знакомятся с 
явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; на занятиях 
по художественной деятельности (рисование, аппликация, лепка) предлагаются для 
изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения.   

Национально - культурные особенности 
Россия всегда являлась многонациональным государством, а регион Поволжья, где 

на протяжении веков сосуществовали народы разных языковых групп и традиций, можно 
считать уникальной лабораторией поиска путей развития личности через взаимодействие 
культур.  Данное обстоятельство в полной мере отражает ситуацию в нашем детском саду, 
в котором воспитываются дети разных национальностей, почитающих свои национальные 
обычаи и традиции.   

При организации образовательного процесса в МБДОУ детский сад №224 с 
необходимостью учитываются реальные потребности детей различной этнической 
принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями (даже несмотря на то, что процент детей, не относящихся к 
русскому этносу, среди воспитанников МБДОУ, в общем количестве детей, невелик.) 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СОСТАВ  
национальность воспитанников %-ое  

соотношение к общему 
количеству 

Русские 208 
Татары 30 
Чуваши 32 
Мордва 5 
Другие  30 

итого:  100% 
Таким образом, наше образовательное учреждение одной из главных своих задач 

видит в формировании личности ребенка, имеющего возможность переходить от родной 
национальной культуры - к общероссийской и через нее к мировой, так как 
общечеловеческие духовные ценности создаются усилиями всех народов, а культура 
каждого из них способна раскрыть национально-духовный образ мира.   На наш взгляд, 
использование различных компонентов национальных культур в работе с воспитанниками 
приводит к развитию важных структурных сфер личности — познавательной, творческо-
деятельностной, самосознания. 

Содержание дошкольного образования в Учреждении включает в себя вопросы 
истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, 
который с детства окружает ребенка. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 
национальных традиций семей воспитанников МБДОУ детский сад №224. Дошкольники 
знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, 
представителями которых являются участники образовательного процесса. 
Социокультурное окружение 

Социокультурные особенности Поволжского региона, также не могут не сказаться 
на содержании психолого-педагогической работы в Учреждении.  

Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления воспитанников 
с трудом взрослых.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Общие положения 
Образовательная программа МБДОУ детский сад №224 определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным 
направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 
группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 
воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 
формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Важнейшим условием реализации ОП является создание развивающей и 
эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в ДОО 
должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 
увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 
 обеспечение эмоционального благополучия воспитанников; 
 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения воспитанников к другим людям; 
 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 
 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. 
 Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
 проявлять уважение к личности воспитанника и развивать демократический 

стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 
 создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления 

эмпатии к другим людям; 
 обсуждать совместно с воспитанниками возникающие конфликты, помогать 

решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 
 обсуждать с воспитанниками важные жизненные вопросы, стимулировать 

проявление позиции ребенка; 
 обращать внимание воспитанников на тот факт, что люди различаются по 

своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, 

на достижение которых направлена деятельность педагогов Учреждения, и включать 
членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в МБДОУ детский сад №224 нацелена то, 
чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Учреждении созданы 
условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, 
любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие 
уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, 
формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и 
поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию 
ребенка и становление его личности. 

Изучаемые воспитанниками темы выступают как материал для достижения целей 
образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения 
доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными 
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моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится 
залогом подготовки воспитанников к жизни в современном обществе, требующем 
умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к 
действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском 
саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов 
ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и 
принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития воспитанника, представленными в пяти 
образовательных областях. 

Содержание психолого-педагогической работы с воспитанниками 2 месяцев до 7 
лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое развитие». 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 
разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 
интеллектуальных и личностных качеств воспитанников решаются интегрированно в 
ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 
специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим 
сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 
только в рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных 
моментов — как в совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и в 
самостоятельной деятельности дошкольников. 

В начале раздела по каждой образовательной области приводится цитата из 
ФГОС ДО, обозначающая цели и задачи образовательной области. 

 
  Приказ Министерства образования  

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва  

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» 

 

Социально - коммуникативное развитие 

Патриотическое 
воспитание: 

Образ «Я» 
Семья 
Детский сад 
Родная страна 
 

Трудовое воспитание: 

Формирование КГН 

Само/ обслуживание 

Общественно полезный 

труд 

Труд в природе (со II мл.гр.) 

Уважение к труду взрослых 

ОБЖ: 
Безопасное поведение в природе 
Безопасное поведение на 
дорогах 
Безопасность собственной 
жизни 

 

Познавательное развитие 

Приобщение к 
социокультурны

м ценностям 

Развитие 
познавательно – 

исследовательско

ФЭМП 
Количество  
Счет (со ср.гр.) 

Ознакомление  с 
миром природы 

Явления природы 
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Формирование 
словаря 

(обогащение  
семантического 

поля) 

 

Развивающая речевая среда 

Звукова
я  

культур
а речи 

Грамматически

й строй речи 

Развитие речи 

Связная речь 

Диалог Монолог 

Подготовк

а к 

обучению 

грамоте 

ЧХЛ 

рассматривание иллюстраций 

пересказы 

+ темы из личного опыта 

 

 

 

описание 

повествование 

рассказ доказательство 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование 
(декоративное, 
предметное рисование, 
сюжетное рисование со 
ст.гр.): 
линейная,  
диагональная 
перспектива (с 
подг.гр.) 
Лепка  
(декоративная со 
ст.гр.) 
Аппликация  
(со II мл.гр.) 
Художественный труд 
(со ст.гр.): 
(природный материал, 

бросовый материал, 

бумага, картон, ткань) 

Изготовление пособий 

для ООД, ремонт книг 

Изготовление 

настольно-печатных 

игр 

Приобщение к 
искусству 

Жанры 
искусства: 
музыка 
живопись 
литература 
*(со ст.гр.): 
танец  
театр 
кино 
цирк  
Иллюстрации к 
детской 
литературе 
Декоративно-
прикладное 
искусство 
Архитектура 
(со ср.гр.) 

Конструктивно-
модельная 

деятельность 
Крупный 
(напольный/ 
настольный)  
Мелкий (со 
ср.гр.) 
строительный 
материал 

 Пластмассовый 
конструктор 
Бумага (со ср.гр.) 
Природный 
материал  
(со ср.гр.) 
Бросовый 
материал 
(со ср.гр.) 
Деревянный 
конструктор  
(подг.гр.) 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкально – 
художественна
я деятельность 
Слушание 
Пение 
(песенное 
творчество  
(со II мл.гр.) 
Музыкально-
ритмические 
движения  
Танцевально - 
игровое 
творчество  
(со II мл.гр.) 
Музыкально – 
игровое и 
танцевальное 
творчество   
(со ст.гр.) 
Игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах 
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Схематизация образовательных областей в рамках организованной 

образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО 
 

Образовательные области 
Социально-

коммуникативное 
развитие (СКР) 

Познавательное 
развитие (ПР) 

 

Речевое 
развитие 

(РР) 

Художественно-
эстетическое 

развитие (ХЭР) 

Физическое 
развитие 

(ФР) 

3–я задача в любой ООД ООД 
ФЭМП 

ООД 
Развитие 

речи 

ООД 
Лепка 
ООД 

Аппликация 
ООД 

Рисование 

ООД 
Физическая 

культура 

ООД 
ФЦКМ 

ООД 
Музыка 

Подобранный комплекс программного обеспечения по каждой образовательной 
области      представлен в приложении № 3 

Физическая культура 

Осанка 

Основные движения: (ходьба, бег, прыжки (со скакалкой со ср.гр.), 

ползание  (подлезание, пролезание, перелезание со ср.гр.), лазанье, 

метание (со ср.гр.)) 

Равновесие (со II мл.гр.) 

Действия с мячом 

Самостоятельность и творчество (со II мл.гр.) 

Психофизические качества: быстрота, выносливость, гибкость, 

сила, ловкость  (со ср.гр.) 

Пространственная ориентировка (построения, перестроения со 

ср.гр.)  

Сани, велосипед, лыжи (со II мл.гр.) 

Самокат (со ср.гр.) 

Игры с элементами соревнований (со ст.гр.) 

Игры – эстафеты (со ст.гр.) 

Формировани

е начальных 

представлени

й о ЗОЖ 

Физическое развитие 

Подвижные  

игры 

 

Сюжетно – 

ролевые  

игры 

Театрализованны

е игры 

Дидактические игры/  

Настольно-печатные 

игры 

Игровая деятельность  
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2.2.1. Образовательная область «Социально – коммуникативное 
развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения общаться 

и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам 

и социальным нормам; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

 Основные цели и задачи по образовательной области «Социально- коммуникативное 

развитие» соответствуют ФОП ДО и включает подразделы:  
 социальные отношения;  
 формирования основ гражданственности и патриотизма; 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа 
18.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

18.2   1-2 года/группа раннего возраста 

18.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4  3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5  4-5 лет / средняя группа 

18.6  5-6 лет/ старшая группа 

18.7  6-7 лет / подготовительная группа 

18.7  решение совокупных задач воспитания 

2.2.2 Познавательное развитие.  
Основные цели и задачи по образовательной области «Познавательное развитие» 

соответствуют ФОП ДО и включает подразделы: - 
 сенсорные эталоны и познавательные действия; 
 окружающий мир; 
 природа. от 2 до 7 лет  
 сенсорные эталоны и познавательные действия; 
 математические представления;  
 окружающий мир;  
 природа. 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа 
19.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

19.2  1-2 года/группа раннего возраста 

19.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4  3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5  4-5 лет / средняя группа 

19.6  5-6 лет/ старшая группа 

19.7  6-7 лет / подготовительная группа 

19.8  решение совокупных задач воспитания 

 
2.2.3.Речевое развитие.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 
звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.1
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.2
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.3
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.4
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.5
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.6
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.1
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.2
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.3
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.4
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.5
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.6
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.8
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книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте.  

Основные цели и задачи по образовательной области «Речевое развитие» 
соответствуют ФОП ДО и включает подразделы:  

 формирование словаря; 
 звуковая культура речи; 
 грамматический строй речи; 
 связная речь с 4 до 7лет 20; 
 формирование словаря; 
 звуковая культура речи; 
 грамматический строй речи; 
 связная речь; 
 подготовка детей к обучению грамоте. 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа 
20.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

20.2  1-2 года/группа раннего возраста 

20.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4  3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5  4-5 лет / средняя группа 

20.6  5-6 лет/ старшая группа 

20.7  6-7 лет / подготовительная группа 

20.7  решение совокупных задач воспитания 

 
2.2.4. Художественно-эстетическое развитие.  
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностносмыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 
отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 
искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Основные цели и задачи по образовательной области «Художественно- 
эстетическое развитие» соответствуют ФОП ДО и включает подразделы:  

 приобщение к искусству;  
 изобразительная деятельность; 
 конструктивная деятельность;  
 музыкальная деятельность;  
 театрализованная деятельность;  
 культурно-досуговая деятельность. 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа 
21.1  от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

21.2  1-2 года/группа раннего возраста 

21.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4  3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5  4-5 лет / средняя группа 

21.6  5-6 лет/ старшая группа 

21.7  6-7 лет / подготовительная группа 

21.8  решение совокупных задач воспитания 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.1
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.2
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.3
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.4
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.5
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.6
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.4
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.5
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.8
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 2.2.5. Физическое развитие.  
 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 
организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 
обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 
основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 
при формировании полезных привычек и др.).  
 Основные цели и задачи по образовательной области «Физическое развитие» 
соответствуют ФОП ДО и включает подразделы:  

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 
качеств;  

 обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 
упражнениями, поддержка детской инициативы.  

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образе жизни;  
 формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

ФОП ДО, пп/ Возраст/группа 
22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
22.2  1-2 года/группа раннего возраста 
22.3  2-3 года/ 1 младшая группа 
22.4  3-4 года/ 2 младшая группа 
22.5  4-5 лет / средняя группа 
22.6  5-6 лет/ старшая группа 
22.7  6-7 лет / подготовительная группа 
22.7  решение совокупных задач воспитания 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 
От 2 до 3 лет 

Первичные представления об объектах окружающего мира.  

— Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о 
простейших связях между ними. 

— Учить воспитанников называть цвет, величину предметов, материал, из 
которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы 
(разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой 
же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 

— Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, 
имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; 
большой кубик — маленький кубик). 

— Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, 
пушистый и др. 

Сенсорное развитие. 

— Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта 
воспитанников в разных видах деятельности, постепенно включая все виды 
восприятия.  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.1
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.2
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.3
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.4
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.5
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.6
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.7
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.7
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— Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; 
побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить 
руками части предмета, гладить их и т. д.). 

Дидактические игры.  

— Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей 
(пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, 
треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные 
кубики (4–6 шт.) и др.);  

— развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, 
группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному 
из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 

— Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не 
стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных 
ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», 
«Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, 
молниями, шнуровкой и т. д.). 

От 3 до 4 лет 
Первичные представления об объектах окружающего мира.  

— Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях 
предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи 
между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

— Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; 
расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с 
материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, 
мягкость). 

— Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. 
Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не 
тонет, рвется — не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые 
предметы (обувь — одежда; посуда чайная, столовая, кухонная). 

Сенсорное развитие.  

— Обогащать чувственный опыт воспитанников, развивать умение фиксировать 
его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). 
Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты 
и сравнения). 

— Создавать условия для ознакомления воспитанников с цветом, формой, 
величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, 
пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи. 

— Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства 
предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 
величине, форме, цвету. 

— Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по 
их свойствам: величине, форме, цвету. 

— Подсказывать воспитанникам название форм (круглая, треугольная, 
прямоугольная и квадратная). 

Дидактические игры.  

— Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 
цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 
определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. 
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— В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно 
усложняющиеся правила. 

От 4 до 5 лет 
Первичные представления об объектах окружающего мира.  

— Создавать условия для расширения представлений воспитанников об 
окружающем мире, развивать наблюдательность и любознательность. 

— Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, 
форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим 
признакам 

— Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение 
устанавливать простейшие связи между ними. 

— Поощрять попытки воспитанников самостоятельно обследовать предметы, 
используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать 
предметы по цвету, форме и величине. 

— Продолжать знакомить воспитанников с признаками предметов, учить 
определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых 
сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность 
изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, 
шины — из резины и т. п.). 

— Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, 
назначением и материалом предметов. 

Сенсорное развитие.  

— Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. 
Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с 
новыми способами их обследования. 

— Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

— Совершенствовать восприятие воспитанников путем активного 
использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать 
чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

— Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, 
квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 
оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 

— Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 
прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, 
жесткое, колючее и др.). 

— Формировать образные представления на основе развития образного 
восприятия в процессе различных видов деятельности. 

— Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и 
качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 
качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность.  

— Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, 
оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 
презентации сверстникам. 

— Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей. 
Дидактические игры.  

— Учить воспитанников играм, направленным на закрепление представлений о 
свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним 
признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 
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— Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения воспитанников 
(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и 
внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

— Помогать воспитанников осваивать правила простейших настольно-печатных 
игр («Домино», «Лото»). 

От 5 до 6 лет 
Первичные представления об объектах окружающего мира.  

— Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей 
действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять 
характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

— Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их 
сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем 
эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). Формировать умение подбирать пары 
или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, 
пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.). 

— Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. 
Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 
классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, 
пластмассовая). 

Сенсорное развитие.  

— Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения 
предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая 
органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

— Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 
зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный 
(ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 
называть их. Показать воспитанников особенности расположения цветовых тонов в 
спектре. 

— Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 
использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

— Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 
включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов 
(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 

— Совершенствовать глазомер. 

— Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 
занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность.  

— Создавать условия для реализации воспитанниками проектов трех типов: 
исследовательских, творческих и нормативных. Развивать проектную деятельность 
исследовательского типа. 

— Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления 
об авторстве проекта. 

— Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 
(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

— Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 
(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная 
на выработку воспитанниками норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры.  
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— Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 
человека; учить выполнять правила игры. Развивать в играх память, внимание, 
воображение, мышление, речь, сенсорные способности воспитанников.  

— Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 
признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим 
признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять 
изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 
посередине, сбоку). 

— Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 
играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

— Побуждать воспитанников к самостоятельности в игре, вызывая у них 
эмоционально-положительный отклик на игровое действие.  

— Учить подчиняться правилам в групповых играх.  

— Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, 
как дружелюбие, дисциплинированность.  

— Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 
От 6 до 7 лет 

Первичные представления об объектах окружающего мира. 

— Продолжать расширять и уточнять представления воспитанников о 
предметном мире; о простейших связях между предметами ближайшего окружения. 

— Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 
свойствах и качествах различных материалов.  

— Расширять представления о качестве поверхности предметов и объектов. 

— Учить применять разнообразные способы обследования предметов 
(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

— Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 
занимательные опыты, фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и 
наблюдениям. 

Сенсорное развитие.  

— Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

— Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук 
в разнообразных видах деятельности. 

— Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 
вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

— Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 
сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 
выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 
(музыкальные, природные и др.). 

— Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 
величине, строению, цвету). 

— Закреплять знания воспитанников о хроматических и ахроматических цветах. 
Проектная деятельность.  

— Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 
творческую, нормативную). В исследовательской проектной деятельности 
формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников 
информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

— Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 
группового характера. В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение 
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воспитанниками соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных 
последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 

— Помогать воспитанникам в символическом отображении ситуации, 
проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры.  

— Продолжать учить воспитанников играть в различные дидактические игры 
(лото, мозаика, бирюльки и др.).  

— Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

— Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 
участников игры. 

— Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 
поставленную задачу. 

— Привлекать воспитанников к созданию некоторых дидактических игр 
(«Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). 

—  Развивать и закреплять сенсорные способности. 

— Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к 
школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического 
мышления, воображения, познавательной активности. 

Приобщение к социокультурным ценностям 
От 2 до 3 лет 

— Продолжать знакомить воспитанников с предметами ближайшего окружения. 

— Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, 
посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 

— Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 
От 3 до 4 лет 

— Продолжать знакомить воспитанников с предметами ближайшего окружения, 
их назначением. 

— Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через 
игры-драматизации по произведениям детской литературы. 

— Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами 
городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская. 

— Рассказывать воспитанникам о понятных им профессиях (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, 
строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах 
труда. 

От 4 до 5 лет 

— Создавать условия для расширения представлений воспитанников об 
окружающем мире. 

— Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, 
самолет, теплоход). 

— Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

— Формировать первичные представления о школе. 

— Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, 
зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами 
поведения. Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и 
в сельской местности с опорой на опыт воспитанников.  
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— Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 
продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 
орудиях труда, результатах труда. Формировать элементарные представления об 
изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов 
обихода. 

— Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 
От 5 до 6 лет 

— Обогащать представления воспитанников о мире предметов. Рассказывать о 
предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), 
создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь 
создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и 
т. п.). 

— Расширять представления воспитанников о профессиях. 

— Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 
колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, 
сельское хозяйство). 

— Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и 
др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 
правилами поведения. 

— Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, 
расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

— Формировать элементарные представления об истории человечества 
(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 
реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

— Рассказывать воспитанникам о профессиях воспитателя, учителя, врача, 
строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности 
и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная 
техника. 

— Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 
композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 
результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 
искусства). 

От 6 до 7 лет 

— Расширять и уточнять представления воспитанников о предметном мире. 
Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

— Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 
воздушный, водный). 

— Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

— Углублять представления воспитанников о дальнейшем обучении, 
формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по 
возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 

— Расширять осведомленность воспитанников в сферах человеческой 
деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 
представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и 
общества в целом. 

— Через экспериментирование и практическую деятельность дать 
воспитанникам возможность познакомиться с элементами профессиональной 
деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 
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эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, 
приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить 
съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

— Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 
значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, 
необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

— Формировать элементарные представления об эволюции Земли 
(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в 
природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности 
различных рас. 

— Формировать элементарные представления об истории человечества через 
знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 
народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

— Рассказывать воспитанникам о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 
много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать 
их культуру, обычаи и традиции. 

— Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 
сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав 
ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся 
соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные 
представления о свободе личности как достижении человечества.  
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2.3. Описание игровой деятельности как средства реализации ООП по 

образовательным областям в соответствии с возрастными особенностями. 

Ранний возраст. Детство от рождения до трех лет 
Игра как особое пространство развития ребенка третьего года жизни.   К двум 

годам ребенок уже способен отображать в игре простейшие действия с предметами, 
подражая действиям взрослого (кормит и укладывает спать куклу, прокатывает 
машинки и др.). Ребенок передает несложный сюжет из нескольких игровых действий. 
Дети становятся способными действовать с предметами-заместителями, появляются 
действия и без предмета, в которых сохраняется «рисунок» действия. 

Основная черта игровой деятельности детей третьего года жизни — стремление 
многократно повторять одни и те же действия, например кормить куклу или катать ее 
в коляске. Постепенно игровые ситуации насыщаются речевыми элементами, 
сюжетными диалогами и пояснениями. На третьем году жизни начинают 
формироваться предпосылки режиссерской игры, деятельности, в которой ребенок «как 
режиссер» управляет игрушками, озвучивает их, не принимая на себя ролей. В 
режиссерской игре происходит формирование игрового отношения детей к предметам 
(одушевление предмета, придание ему неспецифических значений). 
Задачи развития игровой деятельности детей 

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка. 
2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей 

действительности. 
3. Поддерживать первые творческие проявления воспитанников. 
4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками. 

Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры 
Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, семейных 

отношений, передача рисунка роли: как доктор слушать больного и делать укол, как 
шофер крутить руль, как парикмахер подстригать волосы, как кассир выдавать чек и пр. 
В совместной игре со взрослым воспроизведение действий, характерных для персонажа, 
проявление добрых чувств по отношению к игрушкам (приласкать зайчика, накормить 
куклу). 

Установление связи игровых действий с образом взрослого (как мама, как папа), 
с образом животного (как зайчик, как петушок). Подбор необходимых для развития 
сюжета игрушек и предметов, замещение недостающих игрушек или предметов 
другими. 

Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок или 
мультфильмов. К концу третьего года жизни выстраивает цепочки из 2—3-х игровых 
действий, установление связи между действиями в игровом сюжете (сначала.., потом…). 

Наблюдение за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом с 
другими воспитанниками. Во втором полугодии — кратковременное игровое 
взаимодействие со сверстниками. 

Передача в движении образов зверей, птиц в играх-имитациях, участие в играх-
имитациях, сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю свою лошадку» и 
др.). В сюжетных играх — использование построек (строим диванчик, кроватку для 
куклы и укладываем куклу спать). 
Режиссерские игры 

Содержанием элементарных режиссерских игр становятся непосредственные 
впечатления от окружающей действительности (по улице едут машины и идут люди; 
мама укладывает дочку спать и накрывает одеялом и пр.). 

Разыгрывание сюжетов многократно повторяемых сказок и потешек. 
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Сюжетная и предметная игры тесно переплетаются: ребенок действует с 
шариками, бусинами как с предметами, закутывает их в платочек, качает, возит; шарики 
становятся птенчиками в гнездышке и опять превращаются в шарики. 

По побуждению воспитателя сопровождение режиссерской игры игровыми 
репликами персонажей: «Ау, мама! Где моя мама?»; «Я спрятался, меня не видно!», 
сопровождение речью движений игрушек. Обыгрывание построек в режиссерской игре: 
поездка на транспорте; катание с горки («Крепче, куколка, держись, покатилась с горки 
вниз»); постройка из песка будки для собачки; прогулка игрушек по песочным 
дорожкам. 

Дидактические игры 
Игры с дидактическими игрушками — матрешками, башенками, предметами. 

Настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр. 
Ребенок учится принимать игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в 

правильной последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, 
форму, размер. 

Сравнение двух предметов, составление пар. Действия в соответствии с игровой 
задачей (положить красный шарик в красную коробочку; большому мишке дать 
большую чашку, маленькому — маленькую). Развитие умения разговаривать с 
воспитателем по ходу игры: о названии предмета, о его цвете, размере. 

Результаты развития игровой деятельности 

— Ребенок выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. 

— Принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые 
действия в соответствии с ролью. 

— Игровые действия разнообразны. 

— Ребенок принимает предложения к использованию в игре предметов-
заместителей, пользуется ими в самостоятельных играх. 

— Охотно общается с воспитателем и с воспитанниками, вступает в игровое 
взаимодействие. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Задачи образовательной деятельности 
1.  Способствовать благоприятной адаптации воспитанников к детскому саду, 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей. 
2.  Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности. 
3.    Поддерживать доброжелательные взаимоотношения воспитанников, 

развивать эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям 
помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 

4.  Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их 
внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных 
состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 

5.   Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о 
своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, 
уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение. 

Содержание образовательной деятельности 
Люди (взрослые и дети). Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. 

Определение воспитанниками особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их 
одежды, прически, предпочитаемые игрушки. Отличие взрослых и детей в жизни и на 
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картинках. Показ и называние основных частей тела и лица человека, его действия. 
Различение и называние действий взрослых. 

Определение ярко выраженных эмоциональных состояний, которые воспитатель 
называет словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, жестами, интонацией голоса. 
Повторение за воспитателем слов, обозначающих эмоциональное состояние, узнавание 
на картинках. 

Семья. Рассматривание картинок, изображающих семью — детей и родителей. 
Узнавание членов семьи, называние их, понимание заботы родителей о детях. 

Детский сад. Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентировки в 
помещении группы. Понимание правил «можно», «нельзя». По показу и напоминанию 
взрослого здороваются, прощаются, говорят «спасибо», «пожалуйста».  Проявление 
внимание к словам и указаниям воспитателя, действуют по его примеру и показу. 
Участие вместе с воспитателем и воспитанниками в общих подвижных, музыкальных, 
сюжетных и хороводных играх. 

Труд. Представление о простых предметах своей одежды (названия), назначении 
их, способах надевания (колготок, маечек, футболок, штанишек). 

Наблюдение за процессами труда взрослых по обслуживанию детей, что 
расширяет их кругозор. Называние определенных действий, которые взрослый 
помогает ребенку выстроить в определенной последовательности. 

Результаты образовательной деятельности 

— Ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с 
доверием к воспитателям, общается, участвует в совместных действиях с воспитателем, 
переносит показанные игровые действия в самостоятельные игры. 

— Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его 
действиям, принимает игровую задачу. 

— Дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих 
играх и делах совместно с воспитателем и воспитанниками. 

— Строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает 
(иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с 
ролью. 

— Охотно общается с воспитателем и с воспитанниками, вступает в игровое 
взаимодействие. 

— Малыш активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к 
оказанию помощи другим детям. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Задачи образовательной деятельности  
1. Поддерживать интерес и активные действия воспитанников с предметами, 

геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом. 
2.  Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов 

окружающего мира, развитии разных видов детского восприятия: зрительного, 
слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. 

3.   Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить 
воспитанников выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, 
сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в 
качестве образца, подбирая пары, группы. 

4.   Поддерживать положительные переживания воспитанников в процессе 
общения с природой: радость, удивление, любопытство при восприятии природных 
объектов. 



54 
 

5.  Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению 
воспитанниками слов — названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов 
сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше). 

Содержание образовательной деятельности 
Воспитанники 2—3-х лет осваивают простейшие действия, основанные на 

перестановке предметов, изменении способа расположения, количества, действия 
переливания, пересыпания. При поддержке взрослого использует простейшие способы 
обследования; сравнение предметов по свойству, определение сходства — различия. 
Ребенок подбирает пары, группирует по заданному предметно образцу (по цвету, форме, 
размеру). 

Дети осваивают простейшие умения в различении предэталонов (это как мячик; 
как платочек). Начинают пользоваться эталонами форм (шар, куб, круг). 

Различают среди двух-трех большие и маленькие предметы, длинные и короткие, 
высокие и низкие при условии резких различий. 

Проявление интереса к количественной стороне множеств предметов. 
Различение и показ, где один предмет, где много, находят и называют один, два 
предмета. 

Освоение цветов спектра, использование в собственной речи некоторых слов-
названий цвета, часто без соотнесения с данным цветом. 

Освоение фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), 
подбор по образцу, «опредмечивание» фигуры. Различение по величине, сравнивание 
трех предметов по величине. 

В процессе ознакомления с природой малыши узнают объекты и явления 
неживой природы, которые доступны ребенку для непосредственного восприятия. 

Знакомство с животными и растениями, которых можно встретить в ближайшем 
природном окружении, а также в детских книжках на иллюстрациях. Общие 
представления о конкретном животном или растении, отдельных его частях, их 
характерных признаках, особенностях образа жизни. Освоение отдельных признаков 
конкретных животных и растений как живых организмов. 

Получение первичных представлений о себе через взаимодействие с природой. 
Результаты образовательной деятельности 

— Ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослым и 
самостоятельно с предметами, дидактическими игрушками и материалами. 

— Успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, фактуру и другие 
признаки предметов и явлений при выполнении ряда практических действий. 

— Группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и 
другим свойствам при выборе из четырех разновидностей. 

— Активно   использует «опредмеченные» слова-названия   для   обозначения 
формы. 

— Начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще 
в отрыве от конкретного предмета (синим он может называть и желтый, и зеленый 
предметы). 

— Проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного 
окружения, замечает цветущие растения, явления природы. 

— По показу воспитателя обследует объекты природы, использует 
разнообразные обследовательские действия. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Задачи образовательной деятельности  
1. Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками. 
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2.  Обучать воспитанников вступать в контакт с окружающими, выражать свои 
мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные 
формулы общения. 

3.  Развивать желание воспитанников активно включаться в речевое 
взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с 
опорой и без опоры на наглядность. 

4. Обогащать и активизировать словарь воспитанников за счет слов-названий 
предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко выраженных 
частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности). 

Содержание образовательной деятельности Связная речь 
Понимание обращенной речи сначала с опорой на наглядность, а постепенно и без 

нее. Реагирование на обращение с использованием доступных речевых средств, ответы 
на вопросы воспитателя с использованием фразовой речи или формы простого 
предложения. Отнесение к себе речи взрослого, обращенной к группе воспитанников, 
понимание ее содержания. 

Инициативная связная разговорная речь как средство общения и познания 
окружающего мира. Переход ребенка от однословной, фразовой речи к использованию 
в речи предложений разных типов, отражающих связи и зависимости объектов. 

В словарь входят: 
 названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей 

предметов; 
 названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 
 имена близких людей, имена детей группы; 
 обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих 

ребенка взрослых и сверстников. 
Грамматическая правильность речи 

Освоение большинства основных грамматических категорий: окончаний 
существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; явление словотворчества. 
Проявление способности выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных 
предложений. Самостоятельная речь детей. 

Звуковая культура речи 
Развитие звуковой культуры речи включает в себя три основных раздела. 
В звукопроизношении для воспитанников характерно физиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В двухлетнем возрасте такое несовершенство 
произношения еще не требует специальной коррекции. Для его успешного преодоления 
и предупреждения возможного нарушения звукопроизношения требуется активная 
профилактическая работа по укреплению мышц органов артикуляционного аппарата: 
губ, языка, щек. 

В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые 
необходимы для выражения его мысли. В использовании разных по сложности слов 
наблюдается устойчивое воспроизведение ритма слова. Преодоление явления пропуска 
слогов в словах по образцу взрослого. 

Выразительность речи. Выражение своего отношения к предмету разговора при 
помощи разнообразных вербальных средств и невербальных средств — жестов, мимики, 
пантомимики (движений). Проявление эмоциональной непроизвольной 
выразительности речи ребенка. 

Результаты образовательной деятельности 

— Ребенок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и 
воспитанниками. 
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— Проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко 
понимает речь взрослого на наглядной основе и без наглядности, использует в 
разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его. 

— Самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и 
благодарности. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Задачи образовательной деятельности 
1. Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных 

ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со 
взрослым и самостоятельно. 

2. Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 
качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 
предметов быта, произведений искусства). 

3. Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и 
самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепке, аппликации, 
конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, 
принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изображение по принятому 
замыслу. 

4.   Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их 
возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ними, 
развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные 
характеристики и формообразующие умения. 

5.     Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности 
Содержание образовательной деятельности 

Рассматривание воспитанниками и обыгрывание народных игрушек и предметов 
промыслов, разнообразных по материалу изготовления и образам. Воспитанники 
узнают их названия, функциональную направленность (что с ними можно делать: 
игрушки — играть, посуда — используется в процессе еды и приготовления пищи и т. 
п.). 

Восприятие, рассматривание разных образов: животных (лошадки, медведя, 
собаки, птицы и т. п.), человека (барышни, няньки). Соотнесение изображения с 
предметами окружающего мира. Узнавание некоторых простых элементов росписи 
предметов народных промыслов. 

Рассматривание знакомых детских книг. Освоение элементарных правил 
использования книги. Познание того, что рисунки в книгах — иллюстрации — созданы 
художниками. Учатся внимательно рассматривать изображение, слушать описание 
взрослого, соотносить изображенное с собственным опытом. 

Освоение воспитанниками некоторых изобразительных материалов: различение, 
называние, выбор по инструкции взрослого. 

В практических ситуациях освоение некоторых инструментов и действий с ними, 
правил использования. 

В совместной с педагогом деятельности познание об элементах строительных 
конструкторов: название деталей, некоторые свойства, способы крепления. 

Освоение способов создания простых изображений: на основе готовых основ — 
нарисованных взрослым образов, линий, точек и отпечатков. 

Музыкальное развитие на третьем году жизни включает слушание 
инструментальной музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении 
взрослого.    Музыкально-ритмические    движения    дети    воспроизводят    по    показу 
воспитателя — элементы плясок. Музыкальная игра включает сюжетно-ролевую игру, 
где дети могут уже исполнять свои первые роли под музыку. Освоение движений, 
умения слушать музыку, действовать согласно с ней. 
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Результаты образовательной деятельности 

— Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической 
направленности: рисовать, лепить или поиграть с игрушками (народных промыслов). 

— Любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым. 

— Эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные 
цвета, интересные узоры, нарядные игрушки. 

— Узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения 
(люди, животные), различает некоторые предметы народных промыслов. 

— Знает названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, 
понимает, что карандашами и красками можно рисовать, из глины лепить. 

— Самостоятельно оставляет след карандаша (краски) на бумаге, создает 
простые изображения (головоноги, формы, линии, штрихи), научается ассоциировать 
(соотносить) созданные линии, фигуры с образами, подсказанными взрослым; называет 
то, что изобразил. 

— Осваивает простые действия с инструментами, в совместной со взрослым 
деятельности создает простые изображения. 
 Образовательная область «Физическое развитие» 
 Задачи образовательной деятельности 

1. Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных 
движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным 
действиям. 

2. Обеспечивать смену деятельности воспитанников с учетом степени ее 
эмоциональной насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной 
активности детей. 

3.  Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям 
детского сада. 

4. Укреплять здоровье воспитанников, реализовывать систему закаливания. 
5.  Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать сообща, 
придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные 
ориентиры. 
 Содержание образовательной деятельности 
 Узнавание воспитанниками разных способов ходьбы, прыжков, ползания и 
лазания, катания, бросания и ловли, построений, исходные положения в 
общеразвивающих упражнениях. Освоение простейших общих для всех правил в 
подвижных играх. Узнавание о возможности передачи в движениях действий знакомых 
им зверей, домашних животных, птиц, рыб, насекомых, сказочных персонажей. 

На 3-м году жизни происходит освоение разнообразных физических упражнений, 
общеразвивающих упражнений, основных движений, подвижных игр и их правил. 

По мере накопления двигательного опыта у малышей идет формирование новых 
двигательных умений: строиться парами, друг за другом; сохранять заданное 
направление при выполнении упражнений; активно включаться в выполнение 
упражнений; ходить, не сталкиваясь и не мешая друг другу; сохранять равновесие на 
ограниченной площади опоры; бегать, не мешая друг другу, не наталкиваясь друг на 
друга; подпрыгивать на месте, продвигаясь вперед; перепрыгивать через предметы, 
лежащие на полу, мягко приземляться; бросать мяч воспитателю и ловить брошенный 
им мяч; подтягиваться на скамейке, лежа на груди; ползать на четвереньках, перелезать 
через предметы; действовать по указанию воспитателя, активно включаться в 
подвижные игры. 
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Участие в многообразных играх и игровых упражнениях, которые направлены на 
развитие наиболее значимых в этом возрасте скоростно-силовых качеств и быстроты 
(особенно быстроты реакции), а также на развитие силы, координации движений. 
Упражнения в беге содействуют развитию общей выносливости. 
 Результаты образовательной деятельности 

— Ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, 
действиями с физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, 
мячами и др.). 

— При   выполнении упражнений   демонстрирует достаточную   координацию 
движений, быстро реагирует на сигналы. 

— С большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими 
воспитанниками при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных 
играх, проявляет инициативность. 

— Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по 
отношению к некоторым двигательным действиям. 

— Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную 
двигательную деятельность. 
 Дошкольный возраст. Детство от трех до семи лет 
 Игра как особое пространство развития ребенка от трех до семи лет 

Четвертый год жизни. Младшая группа 
Игра — самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. 
Игра сопровождает младших дошкольников в течение всего времени пребывания 

в детском саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и 
заводными игрушками поднимают настроение, сближают детей. Игровые моменты во 
время умывания, приема пищи, сборов на прогулку повышают интерес детей к 
выполнению режимных процессов, способствуют развитию активности и 
самостоятельности. 

Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности конкретизируются с 
учетом разных игр. 

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка. 
2. Поддерживать новые возможности игрового отражения мира. 
3. Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 
Сюжетно-ролевые игры 
Проявление интереса к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых игр на 

основе отображения семейных отношений, непосредственных впечатлений от 
посещения магазина, поликлиники, событий прочитанных книг, мультфильмов, 
картинок. Отражение в сюжете элементарного взаимодействия взрослых (мама — 
дочка, врач — пациент, парикмахер — клиент, капитан — матрос и др.), включение в 
сюжет нескольких взаимосвязанных действий. 

Освоение умений принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом 
диалоге, называть свою игровую роль и игровые действия, отвечать на вопросы об игре 
(«Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»). Участие в элементарном планировании 
игровых действий в совместной с воспитателем игре («Может быть, твоя дочка хочет 
погулять? Куда вы пойдете?»). Использование в играх разных игрушек, предметов-
заместителей, атрибутов одежды (халат и шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка 
и жезл полицейского). По побуждению воспитателя использование развертывания игры 
в определенном игровом уголке (парикмахерская, кабинет врача). Проявление 
инициативы в дополнении игровой обстановки, использовании предметов-
заместителей, деталей костюмов. 
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Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в малой группе: 
элементарно договариваться о совместных действиях («Давай катать машинки», «Давай 
кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»). При поддержке и 
помощи воспитателя вступать в игровое общение со сверстниками — в парное, в малой 
группе; во втором полугодии — самостоятельно договариваться со сверстниками о 
выполнении знакомых игровых действий в общем игровом сюжете. 

Участие в создании построек из разных деталей (игровые модули, крупный 
строитель, коробки, стульчики): автобусы, поезда. Поддержка желания использовать 
простейшие постройки в игровом сюжете, развития сюжета при помощи постройки 
(«Кукла смотрит из домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку»). 

Режиссерские игры 
Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, 

мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и картинок. Освоение 
способов показа сценок при помощи игрушек, выполнение несложных игровых заданий 
(«покажи, как Колобок убегал от волка», «покажи, как Машенька легла спать в 
Мишуткину кроватку» и пр.), использование способов передвижения игрушки по 
игровому пространству, действий с двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; 
волк догоняет зайчика; Машенька прячется от медведя и др.), освоение способов их 
озвучивания — ролевой речи и комментария («Мишка идет, топ-топ», «зайчик испугался 
волка и убежал»). Проявление желания отвечать на вопросы воспитателя о 
происходящем в игре, о том, что произойдет дальше, активно реагировать на появление 
нового игрового персонажа, на проблемные ситуации («Шла Машенька по лесу и 
заблудилась. Кто помог ей найти дорогу домой?»). 

Игровые импровизации 
Участие в играх-имитациях, освоение характерных движений и звукоподражаний 

на основе примера воспитателя: наседка и цыплята, кошка и котята, самолеты, 
автомобили, комарики и пр., отражение характерных действий («Мы — мышки, бегаем 
тихо-тихо и пищим, мы ищем сыр и сухарики»). Самостоятельное воспроизведение 
игровых действий, соответствующих тексту стихотворения, потешки; выполнение 
различных движений под музыку: скакать как лошадки, летать как бабочки. Создание 
игровых образов в соответствии с разным настроением музыки, ее темпом: изображать 
неуклюжих медведей, веселых зайчиков, птиц, цветы, раскрывающиеся под лучами 
солнца и засыпающие вечером. Участие в совместных со сверстниками играх-
имитациях, поддержка проявлений воображения и творчества: кружатся снежинки, 
летят большие и маленькие птицы, веселые и грустные бабочки и т. п. При поддержке 
воспитателя создание игрового образа и отражение его в движениях в разном темпе 
(«Маленькие ножки бегут по дорожке, огромные ноги бредут по дороге; бабочки летают 
— солнышко сияет, дождик полил — крылышки замочил, трудно лететь — на цветочек 
нужно сесть»). 

Участие в хороводных играх, организуемых воспитателем и по собственной 
инициативе, использование в играх предметов для ряженья. Проявление желания 
импровизировать с персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются головки 
зверюшек или кукол), с куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации 
мордочек зверей); передавать игровые действия, сопровождать их речью, вступать в 
игровой диалог с другим ребенком. 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 
Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем фигурки» (дети 

экспериментируют с разными формочками и материалами: мокрый и рассыпчатый снег, 
влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из песка» (дети тонкой струйкой 
сыплют песок на землю, асфальт, цветную бумагу из малой лейки без наконечника, 
ведерка с дырочкой в дне, кулечка с небольшим отверстием, делая разные узоры). 
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«Цветной снег» (дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой окрашенной воды, 
рисуя узоры). «Разные ножки бегут по дорожке» (дети экспериментируют, отпечатывая 
следы разной обуви на снегу, оставляя отпечатки следов игрушек с колесами или 
полозьями, изображают трактор, протаптывая узкие и широкие дорожки к домикам 
игрушек). 

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые путешественники», «Веселые 
кораблики» (дети запускают в таз с водой, в лужу, в ручеек разные предметы — лодочки, 
щепочки, кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», «ветер», отправляют в 
плавание мелкие игрушки). «Нырки» (дети топят в тазу или в ванночке маленькие мячи, 
резиновые надувные игрушки, шарики от пинг-понга, разжимают пальцы — и игрушки 
выпрыгивают из воды). «Вот какая пена!» (дети соревнуются, кто лучше взобьет пену в 
тазике). «Ловкие пальчики» (дети мочат в воде поролоновые губки разного цвета и 
формы и отжимают их, переливая воду из одного тазика в другой). «Бульбочки» (в тазу 
с водой дети булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают за пузырьками 
воздуха, булькают разными бутылочками, погружая их в воду и наполняя водой, 
наблюдают, в каких случаях получается больше «бульбочек»). 

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают «снежки» и бросаются 
ими); «Блестящие комочки» (дети комкают тонкую фольгу, делают разные комочки и 
играют с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают ножницами кусочки цветной тонкой 
бумаги и сдувают ее с помощью «ветра», создаваемого листом плотной бумаги, веером 
или дыханием, наблюдают за «полетом»). 

Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене четко 
обозначилась тень, и дети по своему желанию экспериментируют с тенями: с 
отражением своих рук, движений различных игрушек, предметов. 

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами 
Совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими 

игрушками, с картинками. Развитие умения выделять различные сенсорные признаки в 
предметах и их изображениях (цвет, размер, форму); выделять в предмете несколько 
признаков: его назначение, части, материал; различать «правильные» и 
«неправильные» предметы (ведерко с донышком и без донышка, варежка с пальчиком 
и без пальчика). При помощи воспитателя принимать игровую задачу, выполнять 
действия в определенной последовательности, начинать действовать по сигналу, 
действовать по образцу и в соответствии с игровой задачей, понимать несложные схемы 
(вести игровой персонаж по игровому полю согласно направлению стрелок «Умные 
тропинки»), замещать реальные предметы геометрическими фигурами. 

Результаты развития игровой деятельности 

— Ребенок отражает в играх разные сюжеты. 

— Активно осваивает способы ролевого поведения: называет свою роль и 
обращается к сверстнику по имени игрового персонажа. 

— Охотно вступает в ролевой диалог с воспитателем и со сверстником. 

— У ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего выполняет. 

— Использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос 
воспитателя. 

— В дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии 
с ней. 

— Проявляет интерес к игровому общению со сверстниками. 
Пятый год жизни. Средняя группа 
В средней группе воспитатель продолжает обогащение игрового опыта детей. 
Задачи развития игровой деятельности 



61 
 

1. Развивать все компоненты детской игры (обогащать тематику и виды игр, 
игровые действия, сюжеты, умения устанавливать ролевые отношения, создавать 
игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, 
действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях). 

2. Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, творчество, 
интерес к игровому экспериментированию. 

3. Формировать умение следовать игровым правилам в дидактических, 
подвижных, развивающих играх. 

4. Воспитывать доброжелательные отношения между воспитанниками, обогащать 
способы их игрового взаимодействия. 

Сюжетно-ролевые игры 
Проявление интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх семейных и 

несложных профессиональных отношений взрослых (врач — пациент, парикмахер — 
клиент, капитан — матрос и др.), к объединению в одном сюжете разнообразных по 
тематике событий (мама с дочкой собрались идти в гости, сначала они зашли в 
парикмахерскую, а затем в магазин за подарками). Поддержка эмоционального 
вовлечения в содержание, которое находит отражение в игре. 

Освоение новых способов ролевого поведения: способности строить сюжеты с 
большим количеством персонажей, самостоятельно вести ролевые диалоги, 
выполнять по ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей. Развитие умений до 
начала игры определять тему, одно-два игровых события («Во что будем играть? Что 
произойдет?»), распределять роли до начала игры. Самостоятельное использование в 
играх предметов- заместителей (разнообразные кубики, бруски, флаконы, веревки, 
бечевки, которые могут быть использованы в качестве других предметов).  

По побуждению воспитателя использование изобразительных игровых 
действий («чик-чик, это чек»). Освоение способа развития игрового замысла через 
проблемную ситуацию: потеря какого-либо предмета (у парикмахера исчезли все 
расчески), невозможности достичь цель (корабль сбился с курса). 

Развитие умения вести разные ролевые диалоги — в начале года в совместной 
игре с воспитателем, а во втором полугодии — в совместной игре со сверстниками. В 
совместной игре с воспитателем изменять содержание диалога в зависимости от 
смены ролей, обмениваться ролями с воспитателем, действуя в соответствии с новой 
игровой позицией (диалоги по телефону в разных ролях — мамы, папы, бабушки, 
детей). Освоение способа сокращения предметных игровых действий детей за счет 
обозначения части сюжета в речевом плане («Как будто мы уже покормили кукол и 
теперь будем одевать их на прогулку»).  

Самостоятельное включение в игровой сюжет новых событий, ролей, 
проявление творчества в выборе предметов-заместителей и создании игровой 
обстановки (устраивать комнату для кукол, обстановку магазина, парикмахерской, 
кабинета врача, гаража и т. п.). Использование по собственной инициативе в играх 
ряженья, масок, музыкальных игрушек (бубен, металлофон, дудочки-свистульки). К 
концу года самостоятельное придумывание реплик игровых персонажей, 
использование разных интонаций в ролевых диалогах, комбинирование в сюжете 3—
4-х эпизодов, разнообразного содержания, 

Развитие доброжелательности в игровом общении с партнерами-
сверстниками. 

Проявление инициативности в игровом взаимодействии со сверстниками, 
добрых чувств по отношению к сверстникам и игрушкам, интереса к общему замыслу 
и к согласованию действий с играющими воспитанниками. 

Режиссерские игры 
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Участие в режиссерских играх на основе литературного опыта, впечатлений от 
просмотра мультипликационных фильмов, комбинирования событий из разных 
мультфильмов или сказок. Отображение в индивидуальных играх эмоционально 
значимых событий (посещение врача, приход гостей, поездка в поезде и пр.). 
Освоение умения представить готовую сюжетную ситуацию и показать ее зрителю 
(взрослому). Проявление самостоятельности в осуществлении режиссерской игры 
(передвижение игрушек по игровому полю, озвучивание событий, комментирование 
происходящего в игре). По побуждению воспитателя, а впоследствии самостоятельно 
озвучивание диалога между персонажами, выражение оценки персонажей, их 
действий («зайчик-трусишка испугался волка, побежал»). Проявление инициативы в 
выборе необходимых материалов и игрушек для создания обстановки режиссерской 
игры, использовании предметов-заместителей. 

Проявление интереса к режиссерской игре на основе ситуации, служащей 
завязкой сюжета (например: в кроватке лежит мишка с перевязанной бинтом лапой; 
кукла Маша накрыла стол и ждет гостей). По побуждению воспитателя высказывание 
предположений о том, что произойдет дальше, разыгрывание продолжения 
ситуации, передача диалогов героев. К концу года самостоятельное придумывание и 
создание ситуаций-завязок сюжета режиссерской игры при помощи игрушек и 
предметов, их показывают воспитателю, сверстникам. 

Игровые импровизации и театрализация 
Участие в творческих имитационных играх, развитие умения мимикой, 

жестами, движениями передавать разное эмоциональное состояние персонажей 
(«зайчик заблудился, испугался, но его нашли медвежата, приласкали, отвели домой, 
и все смеются, хлопают в ладоши, радуются»).  

Использование жестов и движений для передачи физических особенностей 
игрового образа («летят большие птицы и маленькие птички», «идет по снегу 
большой медведь и маленькая обезьянка»). 

Освоение умений жестом показать: маленькая бусинка, куколка — вот такая; 
огромный снежный ком, дом, гора — вот такие, передать интонацией и силой голоса 
игровой образ (маленькая мышка и великан, гномик и дракон). В играх на темы 
литературных произведений освоение умений выразительно передавать 
особенности движений, голоса, эмоциональные состояния. 

Участие в театрализациях на темы любимых сказок («Репка», «Кот, петух и лиса», 
«Колобок»). Самостоятельное использование предметов для ряженья: элементов 
костюмов сказочных героев, масок животных, эмблем с изображениями любимых 
литературных персонажей (Винни-Пух, Буратино). Проявление желания 
самостоятельно воспроизводить в играх-драматизациях полюбившиеся эпизоды 
сказок, мультипликационных фильмов. 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалам 
Игры с водой, снегом, льдом. «Волшебная вода» (смешивание подкрашенной 

воды и получение разнообразных «волшебных» цветов и оттенков). «Цветные 
капельки» (капанье из пипетки в баночки с водой жидкой краски различной густоты 
и насыщенности и наблюдение за «путешествием» капельки). «Льдинки» 
(замораживание окрашенной воды в разных формочках и украшение льдинками 
построек из снега). «Ледяные узоры» (замораживание в воде узоров из камешков, 
бусинок, листьев и рассматривание их). «Освобождение из плена» (размораживание 
маленьких игрушек, замороженных во льду «ледяной колдуньей»). «Тонет — не 
тонет» (испытание на плавучесть игрушек из разного материала). «Снежные фигуры» 
(лепка из снега снежных баб, снегурочек, зайчиков, игра в снежное царство), «Кто 
прошел? (узнавать следы на снегу по отпечаткам). 
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         Игры с мыльной водой и пеной. «Мыльные пузыри» (пускание мыльных пузырей с 
помощью разных предметов: соломинок, трубочек, деревянных катушек из-под ниток и 
пр.). «У кого пена выше и пышней» (выдувание воздуха через трубочку и т. п. в мыльную 
воду с целью получения самой большой). «Подушка из пены» (испытание: какие 
предметы, из каких материалов могут лежать на поверхности пены). 
Игры с зеркалом. «Поймай солнышко» (маленьким зеркалом поймать луч солнца и 
пустить зайчика). «Солнечные зайчики» (воспитатель и дети пускают веселых 
солнечных зайчиков). «Что отражается в зеркале» (пытаться увидеть, что находится за 
спиной, справа, слева, на потолке, только с помощью зеркала). 
Игры со светом. «Театр теней», «У кого тень интересней», «Угадай, чья тень» 
(экспериментирование с тенью), «Прятки и поиски» (поиск спрятанного предмета с 
помощью фонарика в темноте). 
Игры со стеклами. «Мир меняет цвет» (рассматривание окружающего через стекла 
разного цвета). «Таинственные картинки» (рассматривание цветных картинок через 
стекла разного цвета и наблюдение: какие изображения на картинке становятся 
невидимыми). «Все увидим, все узнаем» (рассматривание предметов, мелких картинок, 
знаков, узоров через увеличительное стекло). 
Игры со звуками. «Погремушки» (испытание: какие предметы лучше гремят в 
коробочках из разных материалов). «Звонкие бутылочки» (испытать, какой звук издает 
молоточек, если ударять по бутылочкам, наполненным водой, песком, или по пустым). 
«Угадай, что шуршит, что гремит» (узнать с закрытыми глазами разные звуки: 
разрывания или сминания бумаги, колебания фольги, насыпания песка, переливания 
воды и пр.). 
Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами. 

Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение предметов по 
различным признакам (размеру, форме, цвету, назначению и т. п.), группировку 
предметов на основе общих признаков (это — посуда, это — обувь; здесь ленты 
одинаковой длины и одинакового цвета); составление целого изображение из 6—8 
частей («Составь картинку», «Пазлы»); выстраивание «ряда» из одинаковых предметов 
по убыванию или возрастанию того или иного признака (по размеру, по ширине, высоте, 
интенсивности цвета и т. д.); составление простого плана-схемы с использованием 
разнообразных замещений реальных объектов (игры «Угадай картинку», «Найди по 
схеме», «Волшебные знаки»). Освоение способов планирования своей поисковой 
игровой деятельности, реализация образов воображения (развивающие игры «Сложи 
узор», «Точечки», «Уголки», «Уникуб» и др.). 

Развитие умения принимать поставленную воспитателем игровую задачу или 
выдвигать самостоятельно свою задачу в знакомой игре. Самостоятельно или с 
небольшой помощью воспитателя действовать по правилам, стремиться к результату, 
контролировать его в соответствии с игровой задачей. 

Освоение правил настольно-печатных игр: объединяться со сверстниками, 
действовать по очереди, по простой схеме и т. п. В совместной с воспитателем игре 
пояснять ход игры, рассказывать, как правильно действовать в игре. Формулирование в 
речи, достигнут или нет игровой результат («У меня получилось правильно — картинка 
составлена»). Самостоятельно замечать неполное соответствие полученного результата 
требованиям. Проявление желания объяснять сверстникам, как правильно играть в 
игру; не смеяться над проигравшим сверстником. 
Результаты развития игровой деятельности 

— В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Ребенок называет роль до начала 
игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. 
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— Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов- 
заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. 

— Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета или в 
создании интересных (выразительных) образов игровых персонажей. 

— Вступает в ролевой диалог, отвечает на вопросы и задает их соответственно 
принятой роли. Играя индивидуально, ведет негромкий диалог с игрушками, 
комментирует их «действия», говорит разными голосами за разных персонажей. 

— Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и 
материалами. 

— Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации 
эпизодов любимых сказок, в имитации действий животных, сказочных героев и пр. 

— В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к 
результату, выигрышу. 

— Доброжелателен в общении с партнерами по игре. 
 
Шестой год жизни. Старшая 
группа
 
В старшей группе необходимо создать условия для активной, разнообразной 
творческой игровой деятельности. 

Задачи развития игровой деятельности 
1. Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками 

сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем — 
через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, 
действия, события), впоследствии — через сложение новых творческих сюжетов. 

2. Обогащать содержание сюжетных игр воспитанников на основе знакомства с 
явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, 
больница, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе 
сюжетов сказок и мультипликационных фильмов. 

3. Совершенствовать умение следовать игровым правилам в дидактических, 
подвижных, развивающих играх. 

4. Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: 
формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, 
сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации. 
Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к сюжетно-ролевым играм, содержанием которых является 
отображение социальной действительности, к комбинированию в одном сюжете 
реальных и фантастических событий, разнообразных ситуаций взаимодействия людей, 
коллизий; появление сюжетно-ролевых игр новой тематики («Музей», «Книжный 
гипермаркет», «Туристическое агентство» и др.) и игр с продолжением сюжета в течение 
нескольких дней. 

Самостоятельное участие в создании игровой обстановки с учетом темы игры и 
воображаемой ситуации, совместное с воспитателем изготовление игрушек-самоделок 
и предметов-заместителей до игры или по ее ходу. Освоение нового содержания 
сюжетно-ролевых игр в процессе общения и сотворчества воспитателя и детей, 
направленного на подготовку к игре: накопление содержания для игр, придумывание 
возможных игровых ситуаций, творческого создания обстановки для игр. Освоение 
умения фиксировать придуманные ситуации, события при помощи рисунков, 
пиктографического письма, записывания сюжетных событий воспитателем под 
диктовку детей и пр.  
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Освоение способов сюжетосложения: придумывание целостных сюжетных 
событий в совместной с воспитаем и сверстниками игре-придумке; проговаривание 
части игровых событий во время игры, речевое обозначение места действия. 
Самостоятельное называние своей роли до начала игры, обращение к партнеру по 
имени игрового персонажа. Проявление инициативы в ролевом диалоге со сверстником, 
изменение интонации голоса в зависимости от роли, характера и настроения игрового 
персонажа.  

Проявление способности передавать действия, отношения, характеры и 
настроения персонажей: требовательный учитель, любящая мама, капризная дочка; 
использовать средства выразительности: мимика, жесты, движения, интонация. 

Самостоятельное или с небольшой помощью взрослого согласование общего 
игрового замысла с использованием разнообразных способов (считалки, жребий, 
договор по желанию), установление договоренности о развитии сюжета и выборе ролей 
по ходу игры. 

Самостоятельное создание игровой обстановки в зависимости от замысла игры, 
использование изобразительной или продуктивной деятельности детского 
коллекционирования (театральные программки, билеты, открытки, значки и пр.) для 
создания игровой обстановки. 

Режиссерские игры и игра-фантазирование 
Самостоятельное отображение в режиссерской игре и игре-фантазировании 

литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, 
комбинирование событий из разных источников, внесение в них изменений (новые 
события, герои), придумывание новых сюжетов по аналогии с известными. Освоение 
способов фиксирования новых сюжетов при помощи записей, пиктограмм, рисунков; 
составление альбомов «Наши игры», моделей сюжета при помощи условных 
обозначений. 

Понимание необходимости изменять интонацию голоса в зависимости от 
создаваемого образа, самостоятельно передвигать игрушку по игровому полю, 
имитировать движения персонажей, использовать звукоподражание, комментировать 
события, происходящие в сюжете режиссерской игры, оценивать поступки героев. 

Активное стремление к согласованию развития сюжета со сверстниками, 
координации движения персонажей по игровому полю, ведению диалогов от имени 
игровых персонажей. Проявление творчества при создании обстановки для 
режиссерской игры: в подборе необходимых игрушек и предметов-заместителей, 
оформлении игрового поля (лес, волшебная поляна, дом и пр.). С помощью воспитателя 
использовать полифункциональный игровой материал, участвовать в создании 
полифункционального игрового материала в совместной с воспитателем деятельности. 

В совместной с воспитателем игре-фантазировании использование приема 
частичного преобразования сюжета (замена места действия, замена героя, изменение 
характера персонажа), согласование придуманных событий с замыслами других 
игроков. 

Игровые импровизации и театрализация 
В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют место 

для «сцены» (ограждать, ставить ширмочки), создают игровую обстановку (готовят 
простейшие декорации: домики, силуэты деревьев; цветными шнурами или ленточками 
изображают реку, дорожку), согласовывают свои действия с другими «артистами». 
Действуют и говорят от имени разных персонажей, отражают в игре содержание 
любимых литературных произведений, комбинируют сюжеты. 

В играх-имитациях детей побуждают выразительно и детально передавать 
разнообразные игровые образы, имитировать характерные движения, передавать в 
мимике и жестах различные эмоциональные состояния (медвежонок увидел бабочку и 
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убежал за ней; мама-медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к звукам 
леса, находит медвежонка, ласкает его, радуется; медвежонок счастлив). Воспитатель 
поддерживает стремление детей исполнять стихи, петь песенки в соответствии с 
игровым образом (медведица говорит густым, низким голосом, маленький зайчонок 
поет песенку тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 
Игры с водой, льдом, снегом. «Очистим воду» (очистка воды от разных примесей 

с помощью различных фильтров — бумаги, марли, сетки). «Игра цвета» (делать цветную 
воду и получать новый цвет путем смешивания разных цветов в разных пропорциях). 
«Вырастим кристаллы» (делать насыщенный солевой раствор и путем испарения воды 
получать кристаллы соли). «Волшебная соль» (выращивание кристаллов соли на 
веточках, опущенных в солевой раствор). «Царство цветных льдинок» (заливать 
цветную воду в разные формочки и замораживать). «Брызгалки» (в мягких флаконах из-
под шампуня проделать дырочки, залить воду и брызгаться, устраивать соревнования: 
чья «брызгалка» дальше брызнет и пр.). «Соревнование мыльных пузырей» (выдувание 
мыльных пузырей с помощью разных средств, соревнование на самый большой пузырь, 
самый «летучий», самый веселый). «Наливаем — выливаем» (наполнять водой разные 
сосуды с узким и широким горлом с помощью разных средств: воронок, пипеток, 
трубочек, мензурок, шприцев). «Делаем фонтан» (с помощью резиновой трубки, на 
одном конце которой воронка, а на другом наконечник, наливая воду, наблюдать, когда 
фонтан бьет выше, когда ниже). «Испытание кораблей» (делать разные корабли из 
бумаги, ореховой скорлупы, коробочек, испытывать их плавучесть на спокойной воде, 
во время ветра, нагоняя ветер разными способами, делая «бури»). 

Игры со светом. «Пускаем солнечные зайчики», «Солнечные зайчики догоняют 
друг друга» (пытаться на стене поймать своим зайчиком солнечный зайчик другого 
ребенка). «Подаем сигналы фонариками», «Поиск» (в темной комнате с помощью 
фонарика разыскивать спрятанную вещь). «Цветные сигналы» (придумать, с помощью 
каких средств можно изменить цвет сигнала фонарика). «Теневой театр» (на стене с 
помощью рук показывать тени разных зверей и птиц). «Рисование свечой» (вместе с 
воспитателем накапать воск на поверхность бумаги, затем покрыть краской — 
проступит восковой узор). 

Игры с магнитами, стеклом, резиной. «Испытание магнита» 
(экспериментирование с магнитом: притягивание разных предметов, какие 
притягиваются, какие — нет; проверка подъемной силы магнита; какие предметы 
магнит поднимает, какие — нет; через какие преграды может действовать магнит — 
через бумагу, картон, ткань, фанеру, воду и т. п.). «Таинственные фигурки» (с помощью 
магнита заставлять двигаться на листе бумаги или экране различные металлические 
фигурки, предметы: булавки, шпильки, проволочных человечков). «Попрыгунчики» 
(привязывать к длинной резинке разные предметы —колечки, мячики, фигурки —и, 
дергая за резинку, заставлять их подпрыгивать). Игры с увеличительными стеклами 
или микроскопом: рассматривание разных предметов, материалов, поиск оставленных 
«следов» (игра «Сыщики»). «Мир в цветном стекле» (рассматривать окружающее через 
стекла разного цвета, узнавать, какие цвета «похищает» то или иное цветное стекло; 
специально рисовать «волшебные» картинки, накладывать одно цветное изображение 
на другое, а затем «находить» их, рассматривая в цветное стекло и пр.). 
 Игры с бумагой. Изготовление фигурок и предметов по типу оригами. «Вертушки» 

(изготовление разных бумажных вертушек и испытание их). «Гармошка» (с помощью 
тонкой бумаги и расчески гудеть, играть, как на губной гармошке). «Отпечатки» (делать 
отпечатки на бумаге с помощью самодельных печаток: вырезать их из картофеля, 
моркови, пробок и т. п.). «Таинственные письмена» (рисовать или писать на бумаге 
молоком, лимонным или луковым соком, затем вместе с воспитателем нагревать бумагу 
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и узнавать, что написано в таинственном письме). «Цветные брызги» (брызгать на 
положенные на бумагу силуэты цветной краской, затем убирать силуэты и получать 
изображение на цветном фоне). Экспериментирование с копировальной бумагой 
разного цвета (рисовать, делать несколько копий и пр.). «Борьба с наводнением» (на 
пластиковой или деревянной поверхности располагаются капли воды, небольшие 
лужицы; дети ищут способ осушить их, используя разную бумагу, марлю, ткань и пр.). 

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и 
правилами 

Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, установление 
сериационных рядов по разным основаниям, на группировку объектов на основе 
существенных признаков (живое — неживое; реальное — фантастическое; домашние 
животные — дикие животные). Игры на узнавание предметов по описанию, по вопросам 
(«Угадай, что задумали»; «Вопрос — ответ»). Составление целого из частей (10—12 
частей). Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, 
сигналам («Найти путь к домику»; «Найти клад по схеме»). Игры на осуществление 
контрольно-проверочных действий («Найди ошибку», «Контролер», «Найди отличия»). 
Речевые игры. Народные игры («Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого 
горба»). Игры с запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое», 
«„Да“ и „нет“ не говорите»). Различные виды лото. Интеллектуальные, развивающие 
игры (головоломки, лабиринты, смекалки, «Геоконт», «Тантрам», «Колумбово яйцо», 
«Волшебный квадрат»). Умение детей сознательно принимать игровую задачу, 
выполнять игровые действия по правилам, добиваться правильного результата. 
Понимание необходимости действовать в игре согласованно, соблюдать очередность 
действий, проявлять выдержку. Контролировать свои действия и действия других 
играющих, исправлять ошибки. Проявление настойчивости в поиске решения, умение 
видеть правильность результата. Самостоятельное объяснение сверстнику хода 
решения игровой задачи. Знание нескольких игр с правилами и уметь их организовать. 
Проявление инициативы в придумывании новых правил в играх, стремление 
разнообразить их содержание за счет новых игровых действий. 

Результаты развития игровой деятельности 

— Присутствует предварительное обозначение темы игры и создание игровой 
обстановки. 

— Ребенок заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — 
положительный. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы 
партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Характерно 
использование просьб, предложений в общении с партнерами. 

— В сюжетных и театрализованных играх активность детей проявляется по- 
разному. Для детей-сочинителей наиболее интересны игры, которые осуществляются в 
вербальном плане. Заметен переход к игре-фантазированию, придумывание игровых 
событий преобладает над их практической реализацией через выполнение игровых 
действий. Для детей-исполнителей наиболее интересен процесс создания игровых 
образов в сюжетно-ролевой игре, управления персонажами в режиссерской игре.  

— Для детей-режиссеров характерна высокая активность, как в инициировании 
игровых замыслов, так и в создании образов игровых персонажей. Они выступают 
посредниками в разрешении спорных ситуаций, дирижируют замыслами игроков, 
способствуют их согласованию. Для детей-практиков интересны многоплановые 
игровые сюжеты, предполагающие вариативные переходы от игры к продуктивной 
деятельности и обратно. Часто продуктивная деятельность предшествует игре и 
обогащает игровой замысел. 
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— Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим 
и познавательным играм. 

— В играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии 
с игровой задачей и правилами. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 
В подготовительной группе важно обеспечить дальнейшее развитие 

самостоятельности в игре, интереса к новым видам игр, развивать игровое творчество 
воспитанников. Игры с готовым содержанием и правилами содержат в себе черты 
будущей учебной деятельности. В них ребенок должен понять стоящую перед ним 
задачу (составить узор, найти правильный путь в лабиринте), осознать игровые 
правила (соблюдать очередность, учитывать запрещающие сигналы и знаки, 
продвигаться только по «своим» дорожкам, не произносить запретные слова), следить, 
чтобы правила соблюдались всеми играющими (если играют несколько партнеров), 
контролировать себя, добиваться выигрыша и первенства. 

Задачи развития игровой деятельности 
1. Поддерживать проявления активности, самостоятельности и творчества 

воспитанников в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого 
ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, 
продуктивной), включающей игру. 

2. Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам в 
дидактических, подвижных, развивающих играх, но и самостоятельно создавать новые 
правила. 

3. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать 
дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп 
воспитанников на основе интереса к разным видам игр. 

Сюжетно-ролевые игры 
Развитие интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх разнообразных 

событий, связанных с их непосредственным опытом (посещение гипермаркета, кафе, 
парикмахерской), впечатлений, полученных от просмотра телевизионных передач, 
чтения художественной литературы, ожиданий, связанных с перспективой поступления 
в школу. Участие в играх проектного типа, в которых, принимая на себя роли, дети 
создают определенный продукт, который в дальнейшем может быть использован в 
других играх; стремление к играм с продолжением сюжета в течение нескольких дней. 

Самостоятельное использование совместного со сверстниками сюжетосложения, 
переход от внесения изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, 
действия, события) к сложению новых творческих сюжетов. Участие в 
подготовительном этапе сюжетно-ролевой игры: самостоятельное придумывание 
новых сюжетных линий, комбинирование и согласование вариантов развития сюжета 
со сверстниками. Активное использование приема словесной передачи воображаемых 
игровых событий, места действия («Здесь море. Это корабль — он плывет к замку 
волшебника») приемом условного проигрывания части сюжета — «как будто». 

Проявление инициативы и активности в использовании продуктивной 
деятельности детей для создания необходимых атрибутов для игры (изготовление 
рекламных плакатов для игры в «цирк», коллажей, талончиков для лотереи, призов для 
победителей конкурсов и пр.), участие в создании коллекций предметов для разных игр 
(коллекция новогодних украшений для игры «Новогодний базар в гипермаркете», 
коллекция школьных принадлежностей для игр «Школа», «Школьный базар»). 

Участие в согласовании общего игрового замысла с использованием 
разнообразных способов (считалки, жребия, договора по желанию), установление 
договоренности о развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры. 
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Самостоятельное стремление детей совместно с партнерами распределять роли, 
обращаться к партнеру по имени игрового персонажа, вступать в разнообразные 
ролевые диалоги со сверстниками, передавать при помощи интонации, мимики, жестов 
характер и настроение ролевого персонажа, изменять интонацию голоса в зависимости 
от роли, характера и настроения игрового персонажа. 
 Режиссерские игры 
 Проявление интереса к отображению в режиссерских играх содержания знакомых 
литературных произведений, мультипликационных фильмов, творческому 
объединению в сюжете событий из разных книг, мультфильмов, самостоятельно 
придуманных событий. 
 Участие в индивидуальных и совместных режиссерских играх, управление 1—2-мя 
игрушками, согласование действий с действиями сверстников, изменение интонации 
голоса в зависимости от создаваемого образа, передвижение игрушки по игровому 
полю, имитируя движение персонажа, использование звукоподражаний, 
комментирование событий, происходящих в сюжете режиссерской игры, оценка 
поступков игровых персонажей. Проявление стремления к согласованию сюжета со 
сверстниками, ведению диалогов от имени игровых персонажей, импровизации по ходу 
развития сюжета. 
 Самостоятельное создание обстановки для режиссерской игры: подбор 
необходимых игрушек и предметов-заместителей, оформление игрового поля (лес, 
волшебная поляна, дом и пр.), использование готового полифункционального игрового 
материала, проявление инициативы в создании нового полифункционального игрового 
материала при помощи продуктивной деятельности. 
 Игра-фантазирование 
          Проявление интереса воспитанников к совместному со сверстниками 
фантазированию, инициативы в предложении темы игры, сюжетных линий, 
развертывания сюжета в воображаемом речевом плане, а также дополнения замыслов 
друг друга («Когда мы ушли в пещеру, со мной вот что случилось…», «Мы увидели, что к 
тебе приближается страшный великан, и решили его обмануть…»). 

Самостоятельное использование разнообразных средств придумывания сюжета: 
карты сказочной страны, своих рисунков, картинок с изображением героев. Сочинение 
новых игровых сюжетов, используя прием частичного преобразования готового сюжета 
(замена места действия, замена героя, изменение характера персонажа), 
согласовывание придуманных событий с замыслами партнеров-сверстников. 

Совместное с воспитателем участие в играх-фантазированиях разнообразного 
содержания (краеведческого, природоведческого и пр.), создание вместе с 
воспитанниками продуктов-сюжетов, зафиксированных разными способами (рисунки, 
пиктограммы, карты сказочной страны и пр.). 
 Игра-экспериментирование с разными материалами 
 Содержание данных игр аналогично содержанию в старшей группе. При их 
организации дети проявляют большую самостоятельность, педагог поддерживает 
инициативу воспитанников в выборе игр, материалов, уборке пространства группы по 
окончании игры. 
 Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и 
правилами 
 Игры на составление целого из частей, от 10—12 частей и более: «Лоскутное 
одеяло», «Пазлы», «Собери волшебный узор», «Создай ковер-самолет». Игры на освоение 
отношений «целое — часть»: «Прозрачный квадрат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Шнур-
затейник», «Маленький дизайнер». Игры на группировку предметов и объектов на 
основе существенных признаков (живое — неживое; реальное — фантастическое; 
домашние животные — дикие животные), на разбиение совокупности объектов по 
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группам одновременно по 2—3-м присущим им свойствам (цвет, форма, размер): «Сложи 
в корзину», «Заполни ячейки», «Что не подходит». Игры на сравнение предметов по 
нескольким признакам: «Найди пять отличий», «Общее и отличное», «Найди 
одинаковых гномиков», «Помоги найти нужный дом», «Одинаковые фото». Игры на 
установление последовательности по степени возрастания или убывания признака: 
«Установи порядок», «Разложи по яркости цвета», «От сладкого к кислому», «От 
твердого к мягкому». Игры на поиск недостающей в ряду фигуры: «Найди, что 
пропущено», «Потеряшки», «Догадайся, кто спрятался», «Для кого это письмо?» Игры на 
узнавание предметов по описанию или по вопросам («Угадай, что задумали?», «Задай 
вопрос и узнай», «Что предмет рассказывает о себе», «Догадайся и найди такой же»). 
Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам 
(«Найти путь в пещеру Аладдина», «Найти клад по схеме»; «Лабиринт»). Игры на 
плоскостное моделирование: головоломки «Танграм», «Колумбово яйцо», «Чудесный 
круг», «Три кольца». Игры на объемное моделирование: «Кубики-затейники», 
«Трансформер», «Собирайка», «Тетрис» (объемный). Игры на осуществление 
контрольно-проверочных действий: «Сколько ошибок сделал художник?», «Исправь 
ошибки», «Контролер», «Путаница», «Кто быстрей найдет все ошибки». Народные игры. 
Речевые игры («Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого горба»). Игры с 
запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое», «„Да “и „нет “не 
говорите»). Различные виды лото. Шашки. Шахматы. 

«Крестики и нолики». Сознательное принятие игровой задачи, выполнение 
игровых действий по правилам, умение добиваться правильного результата, проявлять 
настойчивость в поиске решения и достижении результата. Проявление стремления 
рассуждать, анализировать, обдумывать свои ходы и действия, пояснять и 
комментировать свои действия в процессе игры. Освоение умения объяснить 
воспитателю или сверстникам содержание и правила игры, ответить на вопросы об 
игре. Активное стремление действовать в совместной игре согласованно, соблюдать 
очередность действий, проявлять выдержку; контролировать свои действия и действия 
других играющих на основе правил, исправлять ошибки. Понимание того, что некрасиво 
смеяться над проигравшим сверстником. Проявление инициативы в организации 
нескольких знакомых игр (речевых, подвижных, развивающих, познавательных и др.). 

Самостоятельное придумывание новых правил в знакомых играх, внесение 
разнообразия в их содержание за счет включения новых игровых действий.  

Совместное с воспитателем, а затем самостоятельное придумывание по аналогии 
со знакомыми новых игр: оформление с помощью рисунков или готовых картинок 
игрового поля, обозначение при помощи стрелок маршрута, условных знаков — 
препятствий; согласование общих правил игры, условий выигрыша, придумывание 
названия игры («Путешествие по стране сказок», «Опасный маршрут», «Космические 
приключения»). 

Проявление инициативы в процессе создания в группе игротеки, поддержка 
порядка, бережное отношение к играм и игровым материалам. 
 Результаты развития игровой деятельности 

— Ребенок проявляет интерес к разным видам игр. Выражены индивидуальные 
предпочтения к тому или иному виду игровой деятельности. 

— Способен согласовать в игровой деятельности свои интересы и интересы 
партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. 

— В сюжетных и театрализованных играх активность детей проявляется по-
разному. Детям-сочинителям наиболее интересны игры, которые осуществляются в 
вербальном плане. Придуманные ими сюжеты отличаются оригинальностью. Они 
становятся носителями игрового замысла.  
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— Дети-исполнители, артисты проявляют интерес к воплощению игровых 
образов и ролей. Используют при этом разнообразные средства — мимику, жест, 
речевую интонацию, комментирующую речь. Для детей-режиссеров характерна 
высокая активность, как в инициировании игровых замыслов, так и в создании образов 
игровых персонажей, выполнении игровых действий. Детям-практикам интересны 
многоплановые игровые сюжеты, предполагающие переходы от игры к продуктивной и 
конструктивной деятельности и обратно. 

— Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и 
материалами, а также к развивающим и познавательным играм. Настойчиво добивается 
решения игровой задачи. 

— В играх с правилами точно выполняет нормативные требования, может 
объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 
точным выполнением правил всеми участниками. 

2.4. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП с учётом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов 

ДО может быть получено в ДОО, а также вне ее - в форме семейного образования. 

Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования 

учитывается мнение ребенка 5 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения.  

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение 6, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации ОП должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 
2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.    

Формы, способы, методы и средства реализации ОП педагог определяет самостоятельно 

в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации ОП в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год):  

— непосредственное эмоциональное общение со взрослым;  

                                     
5 Часть 4 статьи 63 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).  
6 Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).  
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— двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, 
хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);  

— предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 
действия с предметами);  

— речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 
слова);  

— элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 
движения на основе подражания, музыкальные игры);  

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года):  

— предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет 
из кружки и другое);  

— экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 
другие);  

— ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 
сверстниками под руководством взрослого;  

— двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, простые подвижные игры);  

— игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 
игры с дидактическими игрушками);  

— речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 
речь);  

— изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 
мелкого и крупного строительного материала;  

— самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 
подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);  

— музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 
музыкально-ритмические движения).  

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

— игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

— общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-
деловое);  

— речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь);  

— познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

— изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

— двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

— элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-
бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

— музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы:  
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— организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

— осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

— мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 
информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 
основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 
предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 
раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 
задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых условиях);  
5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 
применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 
активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 
навыков сотрудничества и другое.                                   
 Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации ОП педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные.  

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей:  

— двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое);  

— предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

— игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

— коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  
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— познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое);  

— чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

— трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

— продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

— музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое).  

— ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации ОП зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в  

При выборе форм, методов, средств реализации ОП педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации ОП, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

При реализации образовательной программы каждый педагог: 
 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, 

условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание 
друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 
развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 
поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с воспитанниками, основанное на 
современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я 
это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетает совместную с ребенком деятельность и самостоятельную 
деятельность детей; 

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие 
практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 создает развивающую предметно-пространственную среду; 
 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и 

взаимоотношения детей 
 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей. 
Младшая группа 
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Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 
характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 
время происходит переход ребенка к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, 
с предметным миром. В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, 
разнообразные действия с предметами, у него успешно развиваются понимание речи и 
активная речь, малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, 
почувствовал заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста 
своих возможностей и стремление к самостоятельности. 

Психологи обращают внимание на кризис трех лет, когда младший дошкольник, 
еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 
стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 
свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 
быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей 
самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Если же 
новые отношения с ребенком не складываются, его инициатива не поощряется, 
самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают собственно кризисные 
явления в системе «ребенок — взрослый», что проявляется в капризах, упрямстве, 
строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со сверстниками этого 
не происходит). Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает 
прежде всего появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не 
фактический уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать 
стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий 
ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, высказывая нетерпение по поводу 
его медленных и неумелых действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить 
рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности («Я — 
молодец!»). 

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной 
деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной 
деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и приемы 
действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет 
область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и 
своей положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться 
лучшего результата. 

Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения 
самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые 
действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает 
элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель 
приучает воспитанников бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться 
предметами личной гигиены (носовым платком, полотенцем, расческой). Под влиянием 
общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается 
запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные 
высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, но и 
сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, проявляют 
словотворчество. Девочки обычно по основным показателям речевого развития 
превосходят мальчиков (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, 
понимание и запоминании прочитанного). 

Особое внимание уделяется ознакомлению воспитанников с разнообразными 
способами обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, 
использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник). Ребенок оказывается 
способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, 
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величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, 
посуда, игрушки). 

Вместе с воспитанниками воспитатель переживает чувство удивления, радости 
познания мира, своими вопросами побуждает к новым открытиям, к простейшему 
экспериментированию с предметами и материалами (водой, снегом, песком, красками, 
бумагой). Если ребенок не встречает заинтересованного отношения воспитателя, у него 
могут возникнуть негативизм и упрямство. 

 У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. В играх, в 
предметной и художественной деятельности воспитатель помогает детям принимать 
цель и связывать результат с поставленной целью (построить домик для собачки — 
собачка радуется построенному домику; слепить бублик для куклы — куклу угощаем 
бубликами). Так повышается осознанность действий и усиливается детская 
самостоятельность. Речь сопровождает практические действия ребенка, но еще не 
выполняет планирующей функции. В 4 года дети способны представить ход 
практического действия, но все еще не могут заранее рассказать о действии, которое 
нужно произвести. В этом им помогает воспитатель. 

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. 
Взаимоотношения между воспитанниками возникают на основе интереса к действиям с 
привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают 
совместный, взаимозависимый характер. Игра — любимая деятельность младших 
дошкольников. Задача воспитателя состоит в том, чтобы сделать игру содержанием 
детской жизни. Игра и игровые приемы сопровождают дошкольников в течение всего 
времени пребывания в детском саду. 

Доверие и привязанность к воспитателю — необходимые условия хорошего 
самочувствия и развития ребенка в детском саду. Младший дошкольник особенно 
нуждается в материнской поддержке и заботе воспитателя. Он стремится получить 
эмоциональную оценку взрослого — одобрение, похвалу, ласку. В течение дня к 
каждому ребенку педагог проявляет свое доброе отношение: приласкает, назовет 
уменьшительным именем. Ощутив любовь воспитателя, младший дошкольник 
становится более уверенным и общительным, с удовольствием подражает действиям 
взрослого. Учитывая важнейшую роль общения со взрослыми в полноценном развитии 
младших дошкольников, воспитатель ежедневно общается с каждым ребенком — 
индивидуально или в маленькой подгруппе детей (2—3 ребенка). Это обязательное 
условие организации жизни в младших группах. 

Дети активно овладевают способами игровой деятельности — игровыми 
действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные 
умения ролевого поведения. Новый игровой опыт воспитатель передает ребенку в 
совместной с ним игре. Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему 
игровым действиям. В играх дети воспроизводят цепочку игровых эпизодов, отражая 
преимущественно бытовые сюжеты (дочки-матери, врач, шофер и пр.). 

Воспитатель привлекает малышей к играм в маленьких подгруппах, к общим 
хороводным и образным имитационным играм, к парным поручениям. Педагог 
внимательно наблюдает за тем, как развивается общение со сверстниками у каждого 
ребенка, и соответственно обогащает детский опыт. 

Ежедневно в группе воспитатель организует разные формы общения 
воспитанников и разные игры (сюжетные, режиссерские, подвижные, дидактические, 
театрализованные). Обязательным является время свободных игр по самостоятельному 
выбору и желанию детей. Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок 
четвертого года жизни обычно бывает подвижным, жизнерадостным, любознательным. 
Он много играет, двигается, с удовольствием принимает участие во всех делах. Младшие 
дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 
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определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут 
увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам. Следует 
учитывать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, зависят от 
ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. Он приучает спокойно, не 
мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать 
игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участвовать в 
несложной совместной практической деятельности. 

   Воспитатель побуждает воспитанников доброжелательно относиться к 
окружающим, проявлять эмоциональную отзывчивость, без чего невозможно 
правильное социальное развитие. Умение воспитателя ярко передать свои чувства и 
вызвать у воспитанников эмоциональный отклик является необходимым условием 
пробуждения сопереживания. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как 
утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть в 
мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим 
одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным 
поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок 
начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 
образовательная игровая ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога 
и воспитанников, которая планируется и организуется педагогом с целью решения 
определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и 
интересов воспитанников. Планируя развивающую ситуацию, воспитателю необходимо 
согласовывать содержание разных разделов программы, добиваться комплексности, 
взаимосвязи образовательных областей. 

При таком подходе единое образовательное содержание, повторяясь в разном 
виде, лучше осмысливается и осваивается воспитанниками. Помогают в осуществлении 
образовательной деятельности единые игровые персонажи, которые в течение недели 
становятся инициаторами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, 
образных игр-импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров. 

Средняя группа 
На пятом году жизни в поведении и деятельности отмечается ряд новых черт, 

проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном 
развитии. Возросли физические возможности воспитанников: движения их стали 
значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую 
потребность в движении. В случае ограничения активной двигательной деятельности 
они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Поэтому в 
средней группе особенно важно наладить разумный двигательный режим, наполнить 
жизнь детей разнообразными подвижными играми, игровыми заданиями, 
танцевальными движениями под музыку, хороводными играми. 

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством 
физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего 
дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость. Увидев 
перевозбуждение ребенка, воспитатель, учитывая слабость тормозных процессов детей  

4—5 лет, переключает его внимание на более спокойное занятие. Это поможет 
ребенку восстановить силы и успокоиться. У воспитанников активно проявляется 
стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется 
обществом кукол, то в 4—5 лет он нуждается в содержательных контактах со 
сверстниками. Воспитанники общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. 
Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. 
Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между 
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воспитанниками. Он объединяет воспитанников в небольшие подгруппы на основе 
общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает 
детям понять, как можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую 
обстановку. 

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным 
причинам (робость застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, 
то есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в 
дальнейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель 
анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со 
сверстниками. 

 Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. 
 Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с 
этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. На 
уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в 
уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает 
взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с 
раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от 
воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять черты 
замкнутости, негативизма, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, 
нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным 
проявлениям в поведении ребенка. 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 
возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 
самостоятельности в познании способствует освоение воспитанниками системы 
разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, 
умения наблюдать. Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2—3-м 
признакам: цвету и форме, цвету, форме и материалу и т. п. Он может сравнивать 
предметы по цвету, форме, размеру, запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия 
и сходство. Воспитатель специально насыщает жизнь детей проблемными 
практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы (определить, влажный или сухой песок, 
годится ли он для постройки; отобрать брусочки такой ширины, чтобы по ним 
одновременно проезжали 2 или 3 машины и пр.). Уделяя внимание развитию детской 
самостоятельности, воспитатель широко использует приемы индивидуального 
подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать 
самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, 
которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей 
будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других 
необходим показ или совместное действие с ребенком. 

В этом проявляется одна из особенностей детей. Воспитатель становится 
свидетелем разных темпов развития детей: одни дольше сохраняют свойства, 
характерные для младшего возраста, перестройка их поведения и деятельности как бы 
замедляется, другие, наоборот, взрослеют быстрее и начинают отчетливо проявлять 
черты более старшей возрастной ступени. 

У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться 
основной формой организации их жизни. Как и в младшей группе, воспитатель отдает 
предпочтение игровому построению всего образа жизни детей. В течение дня дети могут 
участвовать в разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных, 
имитационно-театрализованных, хороводных, музыкальных, познавательных. Часть из 
них организуется и целенаправленно используется воспитателем как средство решения 
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определенных задач. Например, игры с готовым содержанием и правилами 
используются для развития внимания, памяти, речи, умения сравнивать, действовать по 
элементарному алгоритму. Воспитатель выступает носителем игровых традиций и 
ненавязчиво передает их детям прежде всего в совместных играх воспитателя с 
воспитанниками. В обстановке игры своим примером воспитатель показывает детям, 
как лучше договориться, распределить роли, как с помощью развития сюжета принять 
в игру всех желающих. 

Участвуя в одной и той же игре, воспитатель каждый раз берет на себя новые 
роли, вступает с воспитанниками в разные ролевые диалоги. Используя свою игровую 
роль, он побуждает детей к творчеству, к изменению игровой обстановки (поставить 
дополнительный телефон для переговоров, отгородить место для еще одного кабинета 
врача, наметить новый маршрут путешествия). Примечательной особенностью детей 
является фантазирование нередко они путают вымысел и реальность. Яркость 
фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и используется 
воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре 
фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. 

Игровая мотивация активно используется воспитателем в организации 
деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций либо проходят в форме игры, 
либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно- 
образного мышления среднего дошкольника предпочтение отдается наглядным, 
игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными 
формами наглядности и практической деятельностью детей. 

У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, 
о чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, 
что кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Главное 
для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентировать их на 
правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место 
принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам за 
предполагаемые будущие правильные действия ребенка. Ранимость ребенка 4—5 лет 
— это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. Воспитателю 
необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи при контактах 
с ребенком и оценке его действий, в первую очередь подчеркивать успехи, достижения 
и нацеливать на положительные действия. Педагог развивает эстетические чувства 
детей. Он обращает их внимание на красоту природы, звучание музыки, разнообразие 
изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, 
животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются 
аппликацией. 

Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько 
педагогических позиций: 

 партнерства и сотрудничества; 
 передачи опыта; 
 обращения за помощью к детям. 
Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее становиться 

самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 
Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой 

основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, 
стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей 
лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской 
деятельности, так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-
драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам литературных 
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произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями знакомых 
книг планируются на вторую половину дня. 

Во второй половине дня периодически проводится слушание любимых 
музыкальных произведений по заявкам детей. На это время планируются также вечера 
досуга, занятия в кружках по интересам, свободные игры по выбору детей. 

Старшая и подготовительная группы 
Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот 

период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы 
деятельности и поведения. 

Развитие детей 5—7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в 
образовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 

 потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими 
(воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности; 

 потребность в активном познании и информационном обмене; 
 потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по 

интересам; 
 потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и 

сверстниками; 
 потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих 

достижений со стороны взрослых и сверстников. 
Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления 

индивидуальности в ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры 
доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние 
сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. 

Он привлекает внимание детей к внешним признакам выражения эмоционального 
и физического состояния людей, учит прочитывать эмоции, побуждает детей замечать 
эмоциональное состояние окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, 
скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. 

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической 
направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это 
обогащает нравственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной 
культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, 
приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, 
стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и 
гуманного разрешения возникающих проблем. Вместе с воспитанниками можно сделать 
стенд или альбом, в котором поместить картинки, иллюстрирующие правила культуры 
поведения и общения. В случаях затруднения или конфликтов дети обращаются к 
«Правилам дружных ребят». 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 
Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, 
театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 
экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, 
подвижные и музыкальные игры. Под влиянием широкого ознакомления с социальной 
действительностью и средств массовой информации в игровом репертуаре старших 
дошкольников появляются новые темы: «Музей», «Супермаркет», «Туристическое 
агентство», «Рекламное агентство», «Кафе „ др. Будущая школьная позиция получает 
отражение в играх на школьную тему. 

Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно 
связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, 
коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др. Для детей 
становится важен не только процесс игры, но и такой результат, как придуманный 
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новый игровой сюжет, созданная игровая обстановка, возможность презентации 
продуктов своей деятельности (игрушек-самоделок, деталей костюмов и пр.). 

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют 
небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся 
постоянными по составу. Так появляются первые друзья — те, с кем у ребенка лучше 
всего достигаются взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся 
избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по 
играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко 
проявляется предпочтение к определенным видам игр. 

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети 
самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, 
распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать 
взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, 
проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом 
другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с 
поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого 
себя, своего «Я». 

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению 
общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной 
цели. Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов 
достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети 
активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям 
хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное 
общение со взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое 
взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с 
воспитанниками (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием 
их полноценного развития. 

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 
возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, 
общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно 
развивать чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном 
процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности, как умение 
действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, 
контрольно-оценочные умения. 

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления 
основных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному 
обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, 
познавательной активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-
ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. Воспитателю 
следует особо подчеркивать, какими умными, умелыми и самостоятельными 
становятся дети, как успешно и настойчиво они готовятся к школе, сравнивать их новые 
достижения с их прежними, недавними возможностями. Это становится стимулом для 
развития у детей чувства самоуважения, собственного достоинства, так необходимых 
для полноценного личностного становления и успешного обучения в школе. Важно 
каждый месяц обсуждать с воспитанниками какую-либо тему, связанную с их 
интересами: «Моя семья» (количество членов семьи, их обязанности, условия 
проживания, работы), «Автопортрет», «Что я люблю и не люблю», «Моя мечта», «Мои 
друзья» и т. п. Желательно не только обсуждать эти темы, но и рисовать, записывать 
детские высказывания, делать фотообзоры. Можно привлечь к такой работе родителей, 
сделать семейную газету.  
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 Развиваются продуктивное воображение, способность воспринимать и 
воображать на основе словесного описания различные миры, например, космос, 
космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. 
Эти достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в 
рисунках, детских рассказах. Рисование — любимое занятие старших дошкольников, ему 
они посвящают много времени. Дети с удовольствием демонстрируют свои рисунки 
друг другу, обсуждают их содержание, обмениваются мнениями, любят устраивать 
выставки рисунков, гордятся своими успехами. Предметом особого внимания 
воспитателя является познавательное развитие старших дошкольников, их 
познавательная активность. Дети используют разные способы познания: наблюдение 
и самонаблюдение, логические способы (сравнение, анализ, обобщение, сериация, 
классификация), простейшие измерения, экспериментирование природными и 
рукотворными объектами. Под руководством педагога шестилетки включаются в 
поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, 
выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, 
используют разные способы проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные 
сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие открытия. 

 Детское экспериментирование важно не только для развития познавательных 
процессов и мыслительных операций, но и для формирования самостоятельности, 
целеполагания, способности преобразовывать предметы и явления для достижения 
определенного результата. Процесс самостоятельного исследования новых объектов 
захватывает дошкольников особенно сильно, когда они могут не только осмотреть и 
ощупать эти объекты, но и преобразовать, изменить их с целью познания внутренних 
связей и отношений. 

Эффективным средством развития познавательных интересов может стать 
создание мини-музея в группе. Любой предмет мини-музея может подсказать тему для 
интересного разговора. Ведь музей — это результат общения и совместной работы 
воспитателя, детей и их родителей. 

Развитию познавательных интересов способствует использование метода 
проектов. Он дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать 
полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки.  

Воспитатель расширяет возможности познания родного города, края, страны. 
Организованная образовательная деятельность с воспитанниками проводится в форме 
образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами 
физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и 
художественно-эстетического развития. Образовательная деятельность носит 
интегративный, проблемно-игровой характер, предполагает познавательное общение 
воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход 
педагога. Активно используются разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 
предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 
состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 
новых, более эффективных способов познания и деятельности, в осознании связей и 
зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 
освоения специальных условий. На занятиях под руководством воспитателя дети 
усваивают обобщенные представления, элементарные понятия, простейшие 
закономерности, овладевают элементами учебной деятельности. Успешная и активная 
работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель также широко применяет ситуации выбора. Предоставление 
дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, задач и условий своей 
деятельности создает почву для личного самовыражения. В группах используется прием 
совместного обсуждения с воспитанниками и последующего практического выбора 
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деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к 
празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности 
сегодня предпочитают действовать дети и пр. На занятиях воспитатель использует 
свободный практический выбор воспитанниками материалов для поделок, композиции 
и колорита рисунка, приемов и способов действий, партнеров для совместного 
выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор 
позволял ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить 
связь между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического 
выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям 
необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, 
малышей, взрослых).  

Воспитателю необходимо помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и 
пережить чувство морального удовлетворения от своих действий. Поведение детей в 
ситуациях практического и морального выбора служит для воспитателя показателем 
растущей самостоятельности и социально-нравственного развития старших 
дошкольников. 

Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для 
разнообразных самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору детей и 
доверительного личностного общения воспитателя с воспитанниками. Воспитатель 
также планирует время для знакомства детей с художественной литературой, 
обсуждения прочитанного, разговора о любимых книгах. Он направляет и развивает 
читательские интересы детей, развивает активную монологическую и связную речь 
детей. 

 
2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов 

деятельности и культурных практик 
Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

— образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

— образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

— самостоятельную деятельность детей;  

— взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности:  

— совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

— совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры;  

— совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

— совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей;  

— самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
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изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Процесс обучения в детском саду через организацию детских видов деятельности 
имеет следующие особенности:  

1. Ребенок и взрослый – оба субъекты взаимодействия. Они равны по значимости. 
Каждый в равной степени ценен. Хотя взрослый, конечно, и старше, и опытнее.  

2. Активность ребенка, по крайней мере, не меньше, чем активность взрослого. 
3.  Основная деятельность – это так называемые детские виды деятельности. 
Цель - подлинная активность (деятельность) детей, а освоение знаний, умений и 

навыков – побочный эффект этой активности.  
4. Основная модель организации образовательного процесса – совместная 

деятельность взрослого и ребенка. 
5. Основные формы работы с воспитанниками – рассматривание, наблюдения, 

беседы, разговоры, экспериментирование исследования, коллекционирование, чтение, 
реализация проектов, мастерская и т.д. 

6.  Применяются в основном так называемые опосредованные методы обучения 
(при частичном использовании прямых методов). 

7.  Мотивы обучения, осуществляемого как организация детских видов 
деятельности, связаны в первую очередь с интересом детей к этим видам деятельности.  

8.  Допускаются так называемые свободные «вход» и «выход» детей. Уважая 
ребенка, его состояние, настроение, предпочтение и интересы, взрослый обязан 
предоставить ему возможность выбора – участвовать или не участвовать вместе с 
другими воспитанниками в совместном деле, но при этом вправе потребовать такого, же 
уважения и к участникам этого совместного дела.  

9.  Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в 
планы, программы с учетом потребностей и интересов воспитанников, конспекты могут 
использоваться частично, для заимствования фактического материала (например, 
интересных сведений о композиторах, писателях, художниках и их произведениях), 
отдельных методов и приемов и др., но не как «готовый образец» образовательного 
процесса. 

Рекомендации к подготовке организованной образовательной деятельности: 

— Разработка гибкого плана включает в себя: определение общей цели и ее 
конкретизацию в зависимости от разных этапов. 

— Подбор и организацию такого дидактического материала, который позволяет 
выявлять индивидуальную избирательность детей к содержанию, в виду и форме 
познания.  

— Планирование разных форм организация работы (соотношение фронтальной, 
индивидуальной, самостоятельной работы).  

— Выбор критериев оценки продуктивности работы с учетом характера заданий 
(дословный пересказ, изложение своими словами, выполнение творческих заданий).  

— Планирование характера общения и межличностных взаимодействий в 
процессе непосредственной образовательной деятельности: 

— Использование разных форм общения (монолога, диалога, полилога) с учетом 
их личностных особенностей и требований к межгрупповому взаимодействию;  

— Проектирование характера взаимодействий детей на занятии с учетом их 
личностных особенностей и требований к межгрупповому взаимодействию; 

— Использование содержания субъектного опыта всех участников занятия в 
диалоге «ребенок – педагог» и «ребенок – дети».  

— Планирование результативности непосредственной образовательной 
деятельности предусматривает: обобщение полученных знаний и умений, оценку их 
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усвоенности, анализ результатов групповой и индивидуальной работы внимание к 
процессу выполнения заданий, а не только к результату. 

Примерные формы организации образовательной деятельности 
Детская деятельность 
(культурная практика) 

Формы работы 

Двигательная Подвижные игры с правилами. Подвижные дидактические игры. Игровые 
упражнения. Соревнования. Игровые ситуации. Досуг. Ритмика. Аэробика. 
Детский фитнес.  

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Создание игровых ситуаций по 
режимным моментам, с использованием литературного произведения. Игры 
с речевым сопровождением. Пальчиковые игры. Театрализованные игры. 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества. Реализация 
проектов. Создание творческой группы. Детский дизайн. Опытно-
экспериментальная деятельность. Выставки. Мини – музеи.  

Чтение 
художественной 
литературы 

Чтение. Обсуждение. Заучивание, рассказывание. Беседа. Театрализованная 
деятельность. Самостоятельная художественная речевая деятельность. 
Викторина. КВН. Вопросы и ответы. Презентация книжек. Выставки в 
книжном уголке. Литературные праздники, досуг.  

Познавательно-
исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. 
Экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Исследование. 
Реализация проекта. Игры (сюжетные, с правилами). Интеллектуальные 
игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, кроссворды, шарады). 
Мини-музеи. Конструирование. 

Коммуникативная      Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Составление и 
отгадывание загадок. Игры (сюжетные, с правилами, театрализованные). 
Игровые ситуации. Этюды и постановки.  

Трудовая Дежурство. Поручения. Задания. Самообслуживание. Совместные действия. 
Экскурсия. 

Современные методы образования дошкольников,  
рекомендации по их применению их в образовательном процессе 

Название метода Определение метода Рекомендация  
по их применению 

Методы по источнику знаний 
Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 
виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 
кратчайший срок передать 
информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 
образования понимаются такие 
методы, при которых ребенок 
получает информацию, с помощью  
наглядных пособий и технических 
средств. Наглядные методы 
используются во взаимосвязи со 
словесными и практическими 
методами обучения. Наглядные 
методы образования условно 
можно подразделить на две 
большие группы: метод 
иллюстраций и метод 
демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает 
показ детям иллюстративных 
пособий: плакатов, картин, 
зарисовок на доске и пр. Метод 
демонстраций связан с показом 
мульфильмов, диафильмов и др. 
Такое подразделение средств 
наглядности на иллюстративные и 
демонстрационные является 
условным. Оно не исключает 
возможности отнесения 
отдельных средств наглядности 
как к группе иллюстративных, так 
и демонстрационных.  

Практические Практические методы обучения 
основаны на практической 
деятельности детей и формируют 
практические умения и навыки.  

Выполнение практических 
заданий проводится после 
знакомства детей с тем или иным 
содержанием и носят обобщающий 
характер.  Упражнения могут 
проводиться не только в 
организованной образовательной 
деятельности, но и в 
самостоятельной деятельности. 



86 
 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 
Информационно-
рецептивный 

Воспитатель сообщает детям 
готовую информацию, а они ее 
воспринимают, осознают и 
фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных 
способов передачи информации. 
Однако при использовании этого 
метода обучения не формируются 
умения и навыки пользоваться 
полученными знаниями. 

Репродуктивный Суть метода состоит в 
многократном повторении 
способа деятельности по заданию 
воспитателя.  

Деятельность воспитателя 
заключается в разработке и 
сообщении образца, а 
деятельность детей – в 
выполнении действий по образцу. 

Проблемное изложение Воспитатель ставит перед 
воспитанниками проблему – 
сложный теоретический или 
практический вопрос, требующий 
исследования, разрешения, и сам 
показывает путь ее решения, 
вскрывая возникающие 
противоречия. Назначение этого 
метода – показать образцы 
научного познания, научного 
решения проблем. 

Дети следят за логикой решения 
проблемы, получая эталон 
научного мышления и познания, 
образец культуры развертывания 
познавательных действий. 
 

Частично-поисковый Суть его состоит в том, что 
воспитатель расчленяет 
проблемную задачу на 
подпроблемы, а дети 
осуществляют отдельные шаги 
поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 
творческую деятельность, но 
целостное решение проблемы пока 
отсутствует. 
 

Исследовательский Этот метод призван обеспечить 
творческое применение знаний.  

В процессе образовательной 
деятельности дети овладевают 
методами познания, так 
формируется их опыт поисково- 
исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют 
дошкольникам возможность 
обучаться на собственном опыте, 
приобретать разнообразный 
субъективный опыт.  

Активные методы обучения 
предполагают использование в 
образовательном процессе 
определенной последовательности 
выполнения заданий: начиная с 
анализа и оценки конкретных 
ситуаций, дидактическим играм. 
Активные методы должны 
применяться по мере их 
усложнения. 
В группу активных методов 
образования входят 
дидактические игры – специально 
разработанные игры, 
моделирующие реальность и 
приспособленные для целей 
обучения.  

2.6.  Способы и направления поддержки детской инициативы.  
Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО, как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  
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Воспитание и обучение ребенка в дошкольном возрасте выступает новым шагом 
вхождения в окружающий мир. Изучение характера процесса социальной адаптации 
дошкольников, анализа внешних и внутренних факторов, ее затрудняющих - это 
возможность ответить на основной вопрос психолого-педагогической практики: как 
подготовить детей к полноценной интеграции в обществе. 

Дошкольный возраст - яркая, неповторимая страница жизни каждого человека. 
Именно в этот период начинается процесс социализации, становление связи ребенка с 
ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Происходит 
приобщение к культуре, к общим людским ценностям. Дошкольное детство - время 
первоначального становления личности, формирования, основ самосознания и 
индивидуальности ребенка. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 
детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять 
и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 
эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 
детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине 
дня. 

 Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 
самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
 развивающие и логические игры; 
 музыкальные игры и импровизации; 
 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей; 
 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 
соблюдать ряд общих требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 
получению новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 
активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 
постепенно выдвигать перед воспитанниками более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 
инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 
доводить начатое дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 
 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 
ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества 

 
Способы и направления поддержки детской инициативы  
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Возрастная 

группа 
Приоритетная 

сфера проявления 
детской 

инициативы 

Способы и направления 

2-3 года 
 

Исследовательская 
деятельность с 

предметами, 
материалами, 
веществами; 
обогащение 

собственного 
сенсорного опыта 

восприятия 
окружающего 

мира. 
 

предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 
опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 
собственные замыслы; 
отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 
не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 
личность; 
формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 
интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 
пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 
сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 
самостоятельности; побуждать детей к разнообразным действиям с 
предметами,  
направленным на ознакомление  с их качествами и свойствами 
(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 
форме и размеру); 
поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 
наблюдает в разные режимные моменты; 
устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 
исполнять правила поведения всеми воспитанниками; 
проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 
настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 
для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 
указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 
содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 
конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 
результату труда ребенка. 
побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 
направленным на ознакомление  с их качествами и свойствами 
(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 
форме и размеру); 
поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 
наблюдает в разные режимные моменты; 
устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 
исполнять правила поведения всеми воспитанниками; 
проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 
настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 
для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 
указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 
содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 
конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 
результату труда ребенка. 

3-4 года Игровая и 
продуктивная 
деятельность 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 
каждого ребенка; 
рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 
достижениях; 
отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 
помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 
целей; 
способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 
радостное ощущение возрастающей умелости; 
в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 
затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 
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не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 
Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 
деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые 
персонажи; 
учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 
подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным 
детям; 
уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 
достоинств и недостатков; 
создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 
равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при 
встрече использовать ласку и теплые слова;  
 для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 
деликатность и терпимость; 
предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 
творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4-5- лет Познание 
окружающего 

мира. 

способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 
относится к их попыткам внимательно, с уважением; 
обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 
переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь 
в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а 
также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, 
двигаться, танцевать под музыку; 
создавать условия, обеспечивающие детям возможность 
конструировать из различных материалов себе «дом», укрытие для 
сюжетных игр; 
при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на 
глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 
не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 
добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного 
участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить 
опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, 
объединения двух игр); 
привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 
обсуждая разные возможности и предложения; 
побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую
 оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 
привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на 
их желание во время занятий; 
читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет Внеситуативно–
личностное 

общение 
совзрослыми и 

сверстниками, а 
также 

информационно 
познавательная 

инициатива. 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 
равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать 
радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения 
своего отношения к ребенку; 
уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу;  
обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других 
или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 
другу) создавать условия для разнообразной самостоятельной 
творческой деятельности детей; 
решении проблем организации игры; 
привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 
отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 
создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 
познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет Расширение сфер 
собственной 

компетентности в 
различных 

областях 

вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей 
и способов совершенствования продукта деятельности; 
спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 
вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 
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практической 
предметности, в 

том числе 
орудийной 

деятельности, а 
также 

информационная 
познавательная 
деятельность. 

Научение. 

некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 
Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 
обучении новым видам деятельности; 
создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 
сверстников; 
обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения 
и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 
поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 
результатами; 
создавать условия для различной самостоятельной творческой 
деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям 
на данный вид деятельности определенное время; 
при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 
игры; 
проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 
учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 
предложения; 
презентовать продукты детского творчества другим детям, 
родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 
презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 
педагогам (концерты, выставки и др.). 

 
2.7.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. Согласно п. 26.1 ФОП ДО.  
Одним из важных принципов технологии реализации программы является 

совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей 
в образовательный процесс ДОО. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он 
сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с 
родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного 
воспитания дошкольников. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников младшего 
дошкольного возраста 

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, 
познавательного и художественного развития детей дошкольного возраста и адаптации 
их к условиям ДОО. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 
способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-
гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном 
развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное 
отношение ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к 
близким, уверенность в своих силах. 

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 
простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для 
развития самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 
любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и 
социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 
познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в 
разных видах художественной и игровой деятельности. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями детей среднего дошкольного 
возраста 
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1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, 
приоритетными задачами его физического и психического развития. 

2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения 
оценить особенности его социального, познавательного развития, видеть его 
индивидуальность. 

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к 
здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения 
дома, на улице, на природе. 

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка ко 
взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по 
отношению к близким, культуру поведения и общения. 

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, 
темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, 
развития его кругозора. 

6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить 
партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника 
дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, 
речевой, художественной деятельности. 

7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, 
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями детей старшей группы 
1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и 
творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения 
в своей педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 
обогащению совместного с воспитанниками 

 физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические 
походы), развитию у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у 
водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения 
детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 
стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 
интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление 
родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 

 5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 
субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, 
труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, стремления довести 
начатое дело до конца. 

  6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 
дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 
музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями детей подготовительной к школе 
группы 

 1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 
ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать 
элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, 
развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 
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3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 
обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 
логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской 
деятельности. 

4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, 
ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и 
воспитанниками, способствовать развитию начал социальной активности в совместной 
с родителями деятельности. 

5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с 
ребенком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить 
родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои 
действия и поступки. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 
Педагогический мониторинг. 
Педагогическая поддержка. 
Педагогическое образование родителей. 
Совместная деятельность педагогов и родителей. 
В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 
взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё 
определенное влияние.     

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
 открытость дошкольного учреждения для родителей; 
 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
 уважение и доброжелательность друг к другу; 
 дифференцированный подход к каждой семье; 
 равно ответственность родителей и педагогов. 
2.8. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями. 
Принципы построения образовательного процесса 

Построение образовательного процесса при реализации инклюзивной практики, 
диктует необходимость создания структурно-функциональной модели, 
спроектированной на основе интеграции системного, компетентностного и 
дифференцированного подходов, ориентирующих педагогов на овладение 
воспитанниками социальными, здоровьесберегающими, коммуникативными, 
деятельностными, информационными компетенциями. 

Организация инклюзивной практики строится на следующих принципах: 
 принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 

воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с 
учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и 
воспитания с учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого 
ребенка);  

 принцип поддержки самостоятельной активности ребенка 
(индивидуализации). Важным условием успешности инклюзивного образования 
является обеспечение условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация 
этого принципа решает задачу формирования социально активной личности, которая 
является субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг; 

 принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 
понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью 
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достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. Инклюзия — 
это активное включение детей, родителей и специалистов в совместную деятельность 
как учебную, так и социальную для создания инклюзивного сообщества как модели 
реального социума; 

 принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных 
характеристик детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к 
определению и разработке методов и средств воспитания и обучения. Специалисты 
(воспитатель, учитель-логопед, педагог-психолог, инструктор ЛФК, инструктор по 
физической культуре, музыкальный руководитель, педагог дополнительного 
образования по хореографии при участии заместителя заведующей по УВР) регулярно 
проводят диагностику детей и в процессе обсуждения составляют образовательный 
план действий, направленный как на конкретного ребенка, так и на группу в целом; 

 принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. 
Включение в инклюзивную группу детей с различными особенностями в развитии 
предполагает наличие вариативной развивающей среды, т. е. необходимых 
развивающих и дидактических пособий, средств обучения, безбарьерной среды, 
вариативной методической базы обучения и воспитания и способность педагога 
использовать разнообразные методы и средства работы как по общей, так и 
специальной педагогике; 

 принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут 
эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют 
потребностям семьи. Задача специалиста — установить доверительные партнерские 
отношения с родителями или близкими ребенка, внимательно относиться к запросу 
родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в данный момент ребенку, 
договориться о совместных действиях, направленных на поддержку ребенка; 

 принцип динамического развития образовательной модели детского сада. 
Модель детского сада может изменяться, включая новые структурные подразделения, 
специалистов, развивающие методы и средства. 

Основная цель образовательного учреждения в процессе становления 
инклюзивной практики — обеспечение условий для совместного воспитания и 
образования нормально развивающихся детей и детей с ОВЗ, т. е. с разными 
образовательными потребностями. 

Алгоритм выявления детей с ОВЗ 
Предусматривается следующий алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для 

них специальных образовательных условий. 
1. В начале нового учебного года в образовательной организации специалисты 

психолого- педагогического консилиума (ППк) выявляют детей с ОВЗ. 
2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о 

необходимости прохождения территориальной психолого-медико-педагогической 
комиссии (ТПМПК) в целях проведения комплексного обследования и подготовки 
рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-педагогической помощи и 
организации их обучения и воспитания, согласно приказу Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. № 95 «Об утверждении положения о 
психолого-медико-педагогической комиссии», и определения специальных условий для 
получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон об образовании в Российской 
Федерации». 

3. По результатам обследования на ТПМПК даются рекомендации по созданию для 
ребенка специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273. («Под специальными 
условиями для получения образования обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья в настоящем Федеральном законе понимаются условия 
обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя 
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использование специальных образовательных программ и методов обучения и 
воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 
специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 
пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 
обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и 
индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 
невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья».) 

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППК образовательной 
организации разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут и/или 
адаптированную образовательную программу. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ 
решаются следующие задачи: 

 определение формы получения дошкольного образования и режима 
пребывания в образовательной организации, соответствующих возможностям и 
специальным потребностям ребенка; 

 определение объема, содержания — основных направлений, форм 
организации психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи;  

 определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-
развивающей работы с ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки 
динамики познавательного и личностного развития ребенка, степени его адаптации в 
среде сверстников; 

 определение необходимости, степени и направлений адаптации основной 
образовательной программы организации;  

 определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых 
методических материалов;  

 определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных 
материально-технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, 
организация развивающей предметно-пространственной среды. 

5. После разработки индивидуального образовательного маршрута и/или 
адаптированной образовательной программы, педагоги и специалисты 
образовательной организации осуществляют их реализацию и ведут динамическое 
наблюдение за развитием ребенка. Заседания консилиума по уточнению 
индивидуального образовательного маршрута и/или адаптированной 
образовательной программы должны проводиться не реже одного раза в 3 месяца 
(декабрь, март, июнь).  

Формы получения образования для детей с ОВЗ 
Формы получения образования и режим пребывания детей с ОВЗ в дошкольной 

образовательной организации могут быть реализованы в различных структурных 
подразделениях Организации.  

Инклюзивное образовательное пространство основано на предоставлении новых 
форм дошкольного образования для детей с разными стартовыми возможностями. Для 
детей, которые по каким-либо причинам не могут посещать дошкольную группу в 
режиме полного дня, созданы дополнительные структурные подразделения: 

 
Группа кратковременного пребывания 

В каждом из подразделений образовательные услуги детям с ОВЗ 
предоставляются в соответствии с индивидуальным образовательным маршрутом. 
Одним из условий успешности образовательного процесса является включение семьи в 
образовательное пространство. Способами включения родителей могут быть 
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непосредственное пребывание родителей с ребенком, индивидуальные консультации 
(по запросу взрослого), мастер-классы или семинары.  

В структурных подразделениях организации ребенок может находиться до 
школы или переходить по мере готовности в группу кратковременного пребывания, 
инклюзивную группу и др. Наличие структурных подразделений позволяет 
варьировать образовательные формы, предоставляя родителям выбор 
образовательных услуг, соответствующих их запросам и рекомендациям психолого-
медико-педагогической комиссии.  

 Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 
1. Обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в 
освоении ООП МБДОУ детский сад №224 

2. Освоение воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья 
Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Программа коррекционной работы узких специалистов содержит: 
1. Содержание и план реализации коррекционных мероприятий (в т.ч. 

индивидуально-ориентированных), обеспечивающих удовлетворение особых 
образовательных потребностей детей с ОВЗ, их интеграцию и освоение ими основной 
образовательной программы; 

2.Систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 
детей с ОВЗ в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-
педагогическое обследование детей с целью выявления их особых образовательных 
потребностей, мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении 
программы, корректировку коррекционных мероприятий; 

3. Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ, в том числе 
безбарьерной среды их жизнедеятельности, использование специальных 
образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных пособий и 
дидактических материалов, технических средств, возможное предоставление услуг 
помощника, оказывающего детям необходимую помощь, проведение индивидуальных 
и групповых коррекционных занятий; 

4. Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 
мероприятий специалистов в области коррекционной педагогики с привлечением 
медицинского персонала; 

5. Планируемые результаты коррекционной работы. 
Коррекционная работа строится по направлениям:  
 диагностическое,  
 коррекционно-развивающее,  
 консультативное,  
 информационно-просветительское.  

Диагностическое направление включает: 
 своевременное выявление детей, нуждающихся в специальной помощи; 
 диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 
 комплексный сбор сведений о ребенке на основе диагностической 

информации. 
Коррекционно-развивающее направление включает: 
 выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных программ, 

методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными 
потребностями и учетом особенностей развития: организация и проведение 
специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 
необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 
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 коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоционально-
волевой и личностных сфер ребенка и психокоррекцию его поведения, подготовку к 
социальной адаптации. 

Информационно-просветительское направление включает: 
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, печатный 

материал), направленной на разъяснение участникам образовательного процесса 
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения 
детей с ОВЗ, 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей. 
Консультативная работа включает: 
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с воспитанниками с ОВЗ, единых для всех участников 
образовательного процесса; 

 консультирование специалистами педагогов по возникающим при работе с 
воспитанниками с ОВЗ вопросам; 

 консультационную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 
приемов коррекционного обучения ребенка с ОВЗ.Механизм реализации 
коррекционной работы:  

 внутрифирменное взаимодействие специалистов Учреждения 
 взаимодействие специалистов Учреждения с родителями, обеспечивающих 

системное сопровождение детей с ОВЗ,  
 социальное партнерство. 

Условия реализации программы коррекционной работы:  
 психолого-педагогическое сопровождение,  
 программно-методическое обеспечение, 
 кадровое обеспечение,  
 материально-техническое обеспечение  
 информационное обеспечение. 
Содержание работы учителя-логопеда.  

Основные задачи: 
 социальная адаптация детей в коллективе; 
 развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач языкового и 

коммуникативного развития), формирование коммуникативных способностей и 
умения сотрудничать; 

 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 
 обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в 

массовые школы; 
 создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для 

обогащенной, разнообразной деятельности детей; 
 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, 

гармоничного развития детей, выработки компетентной позиции по отношению к 
собственному ребёнку.   

Характеристика детей  
Воспитанники с речевыми нарушениями обычно имеют функциональные или 

органические отклонения в состоянии центральной нервной системы. Такие 
воспитанники быстро истощаются и пресыщаются любым видом деятельности (т.е. 
быстро устают). Они характеризуются раздражительностью, повышенной 
возбудимостью, двигательной расторможенностью, не могут спокойно сидеть, теребят 
что-то в руках, болтают ногами и т.п. Они эмоционально неустойчивы, настроение 
быстро меняется. Нередко возникают расстройства настроения с проявлением агрессии, 
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навязчивости, беспокойства. Значительно реже у них наблюдаются заторможенность и 
вялость. Эти воспитанники довольно быстро утомляются, причем это утомление 
накапливается в течение дня к вечеру, а также к концу недели. Утомление сказывается 
на общем поведении ребенка, на его самочувствии. Это может проявляться в усилении 
головных болей, расстройстве сна, вялости либо, напротив, повышенной двигательной 
активности. Таким детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и 
произвольное внимание на протяжении всего урока. Их двигательная 
расторможенность может выражаться в том, что они проявляют двигательное 
беспокойство, сидя на занятии, встают, ходят по группе. В свободной (самостоятельной) 
деятельности воспитанники излишне возбудимы, не реагируют на замечания, а после с 
трудом сосредотачиваются. 

Как правило, у таких детей отмечаются неустойчивость внимания и памяти, 
особенно речевой, низкий уровень понимания словесных инструкций, недостаточность 
регулирующей функции речи, низкий уровень контроля за собственной деятельностью, 
нарушение познавательной деятельности, недостаточная умственная 
работоспособность. 

Психическое состояние этих детей неустойчиво, в связи с чем их 
работоспособность резко меняется. В период психосоматического благополучия такие 
воспитанники могут достигать довольно высоких результатов. 

Воспитанники с функциональными отклонениями в состоянии ЦНС эмоционально 
реактивны, легко дают невротические реакции и даже расстройства в ответ на 
замечание, неуважительное отношение со стороны педагога и детей. Их поведение 
может характеризоваться негативизмом, повышенной возбудимостью, агрессией или, 
напротив, повышенной застенчивостью, нерешительностью, пугливостью. Все это в 
целом свидетельствует об особом состоянии центральной нервной системы детей, 
страдающих речевыми расстройствами.  

Для детей с ТНР должны оказывать помощь детям с различными отклонениями 
речевого развития. Их основная задача педагогов - коррекция речевого нарушения и 
подготовка к обучению в общеобразовательной школе или в специальной 
общеобразовательной школе для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

В соответствии с типовым положением дошкольного учреждения коррекционные 
группы формируются из: 

 детей с общим недоразвитием речи (ОНР); 
 детей с фонетико-фонематическим недоразвитием (ФФН); 
Воспитанники с ОНР зачисляются с 4-5 лет на 2 года коррекционного обучения.  

Характерным для таких детей является недифференцированное произношение 
звуков, замена звуков более простыми по артикуляции. Отмечается нестойкость замен 
(в разных словах звук произносится по-разному), сочетание нарушенного и 
правильного произношения. Структура многосложных слов часто упрощена, сокращена, 
имеются пропуски слогов. На фоне относительно развернутой речи выявляются 
неточность употребления слов и словосочетаний по смыслу, нарушение лексической 
системности, затруднения в словообразовании и словоизменении. В активном словаре 
преобладают имена существительные и глаголы. Воспитанники испытывают 
затруднения при использовании абстрактной и обобщающей лексики, в понимании и 
употреблении слов с переносным смыслом, не используют в речи синонимы, антонимы. 
Воспитанники с ОНР не могут спонтанно выйти на онтогенетический путь развития 
речи, свойственный нормально развивающимся детям. Развитие речи при ОНР в ряде 
случаев идет на фоне нарушения деятельности центральной нервной системы. 
Коррекция их речи - длительный процесс, направленный на формирование речевых 
средств, достаточных для самостоятельного развития речи в процессе общения и 
обучения. 



98 
 

Воспитанники с ФФН зачисляются в группу на один – два года. У данной группы 
детей наблюдаются нарушения произношения отдельных или нескольких звуков, 
звукосочетаний или целых групп звуков, т.е. д воспитанники ети с дислалией (в случаях, 
когда дефект исчерпывается нарушением звукопроизношения или сочетается с 
ринолалией). При этом отмечается не только нарушенное звукопроизношение, но и 
нарушение речевого дыхания, голоса, назализация - носовой оттенок (гнусавость). 
Воспитанники с дизартрией, когда дефекты произношения и просодики связаны с 
нарушением иннервации артикуляционного аппарата (параличи и парезы органов 
артикуляции), также направляются в группы коррекционного профиля. Преодоление 
фонетико-фонематического недоразвития достигается целенаправленной 
логопедической работой по коррекции звукопроизношения и развитию 
фонематического восприятия. Система обучения и воспитания таких детей включает 
коррекцию речевого дефекта и подготовку к полноценному овладению грамотой. 
Коррекционное обучение предусматривает развитие круга знаний и представлений об 
окружающем, развитие словаря, звукового анализа и синтеза, речевых умений и 
навыков, которые должны быть усвоены воспитанниками на данном возрастном этапе. 

К моменту поступления в школу воспитанники, прошедшие специальный курс 
воспитания и обучения в такой группе, умеют различать и дифференцировать на слух и 
в произношении все фонемы родного языка, осознанно контролировать звучание чужой 
и собственной речи, последовательно выделять звуки из состава слова, самостоятельно 
определять его звуковые элементы. Воспитанники учатся распределять внимание 
между разными звуковыми раздражителями, удерживать в памяти порядок звуков и их 
позицию в слове.  

Речевое недоразвитие у детей дошкольного возраста бывает разной степени: 
полное отсутствие общеупотребительной речи (1 уровень ОНР, по Р.Е.Левиной); ее 
частичная сформированность - незначительный словарный запас, аграмматичная фраза 
(2 уровень ОНР); развернутая речь с элементами недоразвития, которые выявляются во 
всей речевой (языковой) системе, - словаре, грамматическом строе, связной речи и 
звукопроизношении (3 уровень ОНР). При нерезко выраженном недоразвитии 
отмечается лексико-грамматическая и фонетико-фонематическая несформированность 
речи.  

Эффективная логопедическая помощь детям с ТНР может быть осуществлена 
только при условии комплексного медико-психолого-педагогического воздействия, при 
раскрытии структуры речевой недостаточности и при дифференцированном подходе к 
ее преодолению.  

Формы занятий Методы работы Разделы программы по РР 

Групповые 
подгрупповые 

индивидуальные 

Обучающие и дидактические игры 
и упражнения 
Фонетическая ритмика 
Артикуляционные упражнения 
Массаж органов артикуляционного 
аппарата 
Пальчиковая гимнастика 
Массаж речевых зон 
 

Развитие и обогащение словаря 
Коррекция речи 
Развитие связной речи 
Формирование грамматического строя речи 
Формирование диафрагмально-релаксационного 
типа дыхания (ДРД) с максимальной дыхательной 
аритмией сердца как нового дыхательного 
стереотипа и нового функционального состояния 
организма. 

Звуковая культура речи: 
 Развитие фонематического слуха 
 Развитие умения воспроизводить слова сложной слоговой структуры 
 Обучение звукобуквенному анализу слов, чтению 
 Воспитание чёткого произношения 
 Развитие голоса и речевого дыхания 

 Развитие фонематического восприятия 
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Развитие и обогащение словаря: 
 Образование относительных и притяжательных прилагательных 
 Развитие навыка подбора синонимов и антонимов 
 Развитие словаря признаков 
 Развитие глагольного словаря 
 Обобщение группы слов 
 Уточнение названий понятий, предметов и их частей 
 Уточнение лексического значения слов 

 Коррекция речи: 
 Развитие общей координации и мелкой моторики руки 
 Охрана зрения 
 Развитие сенсорики 
 Коррекция эмоционально-волевой сферы 
 Развитие высших психических функций 
 Коррекция звукопроизношения 
Развитие связной речи: 
 Развитие невербальных средств общения 
 Развитие речевого общения   
 Обучение передавать свои мысли и чувства 
 Обучение пересказу 
 Обучение рассказыванию по серии картин 
 Обучение составлению рассказа по картине 
Формирование грамматического строя речи: 
 Учить образовывать множественное число существительных, родительный 

падеж множественного числа 
 Согласование: прилагательные с существительными; существительные с 

числительными; предлоги с существительными 
 Образование уменьшительно-ласкательных форм существительных 
 Коррекция звукопроизношения. 
Цель: сформировать у ребенка умения и навыки безошибочного употребления 

звуков речи во всех ситуациях общения. 
Задачи: 
1. Формирование движений органов артикуляционного аппарата, посредством 

артикуляционной гимнастики. 
2. Формирование воздушной струи. 
3. Развитие слухового внимания. 
4. Развитие звукового анализа 
5. Добиваться правильного произношения звука в связной речи 

Исправление звукопроизношения проводится поэтапно 
 подготовительный этап-этап постановки звука 
 этап автоматизации 
 этап дифференциации звуков 
 этап формирования коммуникативных умений и навыков. 
Содержание работы педагога - психолога с детьми с ОВЗ. 
Цель работы: создание условий для сопровождения и развития как субъектов 

образовательного процесса, так и учреждения в целом.  
Задачи: психологическое сопровождение воспитательно- образовательного 

процесса ДОО; проведение индивид работы с воспитанниками с учетом их 
индивидуально-психических особенностей в воспитательно-образовательном 
процессе; содействие развитию образовательного учреждения в целом, 
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психологическая поддержка процесса формирования команды единомышленников; 
создание условий для сохранения и укрепления психофизического здоровья и 
эмоционального благополучия детей; масимальное содействие полноценному 
психическому и личностному развит ребенка; социализация детей; изучение 
индивидуальных особенностей детей в единстве интеллектуальной, эмоциональной, 
волевой сферами; оказание помощи детям нуждающимся в особых обучающих 
программах;  

Направления работы: 
Психологическое просвещение 
Формирование у родителей, педагогического персонала и руководителей 

образовательных учреждений потребности в психологических знаниях, желания 
использовать их в интересах собственного развития; создание условий для 
полноценного личностного развития и самоопределения воспитанников на каждом 
возрастном этапе, а также своевременное предупреждение возможных нарушений в 
становлении личности и развитии интеллекта. 

Психологическая профилактика 
Обеспечение условий оптимального перехода детей на следующую возрастную 

ступень, предупреждение возможных осложнений в психическом развитии и 
становлении личности в процессе непрерывной социализации; разработка конкретных 
рекомендаций педагогическому персоналу, родителям по оказанию помощи в вопросах 
воспитания и развития детей. 

Педагог-психолог проводит психологическое обследование детей и на основе 
полученных результатов осуществляет развивающую и коррекционную работу. В 
дошкольном возрасте большинство психических функций находится в стадии 
формирования, поэтому больше внимания уделяется профилактической и 
развивающей работе. 

С целью создания условий для полноценного психического развития ребёнка 
педагог-психолог оказывает помощь детям, родителям и педагогам в период адаптации, 
составляет рекомендации по предупреждению эмоциональных перегрузок детей 

Психологическая диагностика (проводится с письменного согласия 
родителей, законных представителей несовершеннолетних) 

Получение своевременной информации об индивидуально-психологических 
особенностях детей, динамике процесса их развития, необходимой для оказания 
психологической помощи воспитанникам, родителям и педагогам; выявление 
возможностей, интересов, способностей и склонностей детей для обеспечения наиболее 
полного личностного развития. 

Развивающая и психокоррекционная работа 
Активное взаимодействие педагога-психолога с воспитанниками и взрослыми, 

обеспечивающими психическое развитие и становление личности дошкольников, 
реализацию возрастных и индивидуальных особенностей развития; участие в 
разработке, апробации и внедрении комплексных медико-психолого-педагогических и 
коррекционных программ; реализация комплекса индивидуально ориентированных 
мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в физическом, психическом, 
нравственном развитии детей. 

Психологическое консультирование 
Консультирование администрации дошкольного учреждения по вопросам 

управления педагогическим коллективом; консультирование педагогов и родителей по 
вопросам развития, обучения и воспитания детей; консультирование представителей 
других служб и государственных органов, обращающихся в образовательное 
учреждение с вопросами, связанными с развитием детей и проблемами их возрастных и 
индивидуальных особенностей психического и личностного развития. 
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2.9. Рабочая программа воспитания. 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО 
СОДЕРЖАНИЕ 

№  стр. 
I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 183 
1.1.1. Цели и задачи ПВ МБДОУ детский сад №224  
1.1.2 Направления воспитания   
1.1.3. Целевые ориентиры в младенческом, раннем возрасте и дошкольном 

возрасте 
 

1.1.4. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  
II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Уклад МБДОУ детский сад №224  
2.2. Воспитывающая среда  
2.3.  Общности  
2.4. Работа с родителями  

2.5. События МБДОУ детсккий сад №224  

2.6. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

2.7. Организация РППС  

2.8. Социальное партнерство  
III. Организационный раздел 

3.1. Кадровое обеспечение  
3.2. Нормативно-методическое обеспечение   
3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.   

 
Пояснительная записка 
Программа воспитания МБДОУ детский сад №224 основана на воплощении 

национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде7.  

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России8.    

                                     
7 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063).  
8 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977).  

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=450594&dst=440&field=134&date=20.07.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&dst=100017&field=134&date=20.07.2023
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Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России9.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

— Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

— Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

— Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

— Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

— Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

— Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

— Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО 

выделяются следующие целевые ориентиры воспитания: 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: 

— целевой раздел; 

— содержательный раздел;  

— организационный раздел; 

2.9.1. Целевой раздел Программы воспитания.  
Цели и задачи воспитания.  

Общая цель воспитания в МБДОУ детский сад №224 - личностное развитие каждого 
ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 
предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  

                                     
9 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977).  

   
 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&dst=100018&field=134&date=20.07.2023
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 
совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 
его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.  

Направления воспитания.  
Патриотическое направление воспитания.  
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию 

у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 
и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 
своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 
"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 
народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя  и 
творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 
Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-
смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-
взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта 
в его культурно-историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми.  
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2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

3) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.  

 Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство 

- уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное 

и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
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эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания.  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно-

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!".  

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439313&dst=100014&field=134&date=20.07.2023


106 
 

деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.  

Направления 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям.  

Духовно-

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  
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Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 

в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

 
 2.9.2. Содержательный раздел Программы воспитания.  
 2.9.2.1. Уклад образовательной организации.   
  Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 
мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 
детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 
образования. 
  Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
  Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 
образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 
субъектов социокультурного окружения.   

Составляющие 

уклада 

Описание особенностей уклада ДОО Вариативная часть 

Базовые и 

инструментальные 

ценности, составляющие 

уклад ДОО 

— базовые ценности: Человек, Родина, 
семья, культура, труд, красота, доброта, 
познание, творчество, здоровье, дружба, 
природа. 

— инструментальные ценности:  
 ценность гуманного отношения 

к объектам живой и неживой 
природы; 

 ценность сохранения и 
укрепления культурных 
традиций своей малой Родины, 
России; 

 ценность уважения и принятия 
любого ребенка со стороны 
всеми участниками 
образовательных отношений; 

 ценность поддержки 
собственного выбора и 
ответственности за результат; 

 ценность поддержки привычки 
заботиться о детях и взрослых, 
испытывающих жизненные 
трудности; 

 ценность поддержки 
сотрудничества и 
взаимопомощи людей в 

 Ценность принятия 
любого ребенка 
всеми участниками 
образовательных 
отношений; 

 Ценность раскрытия 
личностного 
потенциала каждого 
ребенка. 
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различных видах деятельности, 
в том числе людей с ОВЗ и 
инвалидов; 

 ценность сохранения и 
укрепления этнических 
культурных традиций народов 
Ульяновской области; 

 ценность отношений между 
субъектами образовательных 
отношений, основанных на 
доверии; 

 ценность раскрытия 
личностного потенциала 
каждого ребенка в совместной 
деятельности детей со 
взрослыми. 

 ценность внедрение 
инновационных, опережающих, 
перспективных технологий 
воспитательно значимой 
деятельности, потенциальных 
«точек роста». 

Традиции и ритуалы в 

ДОО 

Традиции принимаются как устойчивые формы 
коллективной жизни, которые эмоционально 
воплощают нормы, обычаи, желания детей: 

— Сложившиеся на основе длительного 
опыта совместной деятельности членов 
группы и прочно укоренившиеся в их 
жизни нормы, правила поведения и 
действий, повседневного общения, 
соблюдение которых стало 
потребностью каждого члена данной 
группы становятся групповыми 
традициями (большими и малыми). 

— Малые, будничные, повседневные 
традиции скромнее по масштабам, но не 
менее важны по воспитательным 
воздействиям. Они учат поддерживать 
установленный порядок, вырабатывая 
устойчивые привычки поведения. 

— Ежедневные традиции  
 ежедневный утренний круг 

воспитателя с детьми в группе; 
  ежедневный рефлексивный круг; 
 групповой сбор взрослых и детей для 

обмена идеями о планировании 
реализации образовательной 
деятельности на предстоящий 
период; 

  ежедневное чтение художественной 
литературы и рассматривания; 

 включение воспитанников и 
родителей детского сада в 
волонтерскую, общественно-
полезную деятельность 
(«Волонтеры и малыши», «Эколята», 
«Юные инспекторы движения» и 
т.д.); 

 «Демонстрация и чествование 
достижений ребенка» 

Ежедневные 
«Разговорные минутки» 
общения воспитателя с 
детьми в начале дня, 
когда дети собираются 
все вместе для того, 
чтобы порадоваться 
предстоящему дню, 
поделиться 
впечатлениями, узнать 
новости (что 
интересного будет 
сегодня?), обсудить 
совместные планы, 
проблемы, 
договориться о 

правилах. Именно на 
утреннем круге 
зарождается и 
обсуждается новое 
приключение 
(образовательное 
событие), дети 
договариваются о 
совместных правилах 
группы 
(нормотворчество), 
обсуждаются 
«мировые» и «научные» 
проблемы 
(развивающий диалог). 
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способствующее повышению 
познавательной активности детей, 
созданию эмоционально-
комфортных условий для развития 
ребенка, атмосферы признания.  

— Большие традиции - это яркие 
массовые события, подготовка и 
проведение которых воспитывают 
чувство гордости за свой коллектив, 
веру в его силы, уважение к 
общественному мнению: 

— Ежемесячные традиции: 
 «День именинника» - единый 

сценарий чествования каждого 
именинника группы. 

 «Встреча с интересным человеком» - 
традиционные встречи с участием 
родителей. 

 «Полочка красоты» - восприятие 
произведений искусства, развитие 
эстетического отношения к 
рукотворному миру.  

 Социальные акции. 

— Ежегодные традиции: 
 Годовой цикл образовательных 

событий, основанных на праздниках 
народного, экологического и 
гражданского календаря. 

 Субкультуры традиции МБДОУ 
№224 (праздник «С Днем рождения 
Детский сад!») 

Система отношений в 

общностях ДОО 

Составляющей частью уклада является 
культура поведения воспитателя в общностях 
как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых направлена на 
создание воспитывающей среды как условия 
решения возрастных задач дошкольного 
воспитания. 
Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная 
обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые 
условия нормальной жизни и развития детей. 
Педагогические работники соблюдают 
профессиональную этику и культуру 
поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу 
родителям и приветствует 
родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть 
приветствия; 

 педагог описывает события и 
ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не 
возлагает на них ответственность за 
поведение детей в детском саду; 

 тон общения педагога с детьми и 
другими взрослыми ровный и 
дружелюбный, исключается 
повышение голоса; 

Современные формы 
взаимодействия в 
общности педагогов: 
 МО по темам 

самообразования; 
 Наставничество в 

практико-
ориентированных 
формах; 

Взаимодействуя, 
педагоги, побывав друг у 
друга, проведя анализ 
увиденного, в общении 
каждый педагог 
вкладывает очередную 
«изюминку» в свою 
педагогическую копилку. 
Данные формы 
обогащают систему 
отношений в общностях 
и приемлемы как для 
молодого педагога, так и 
для опытного, для всех 
сотрудников 
учреждения, а также 
проводятся с участием 
родителей: ежегодная 
педагогическая
 акция 
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 педагог уважительно относится к 
личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает 
собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать 
воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в 
отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает 
сложившуюся обстановку, но не 
торопится с выводами о поведении 
и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и 
деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким 
отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и 
индивидуальные особенности 
воспитанников; 

 оответствует внешнему виду и 
статусу педагогического работника. 

«Большая перемена». 

Профессиональная 

общность 

Профессиональная общность – это 
устойчивая система связей и отношений между 
людьми, единство целей и задач воспитания, 
реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 
участники общности должны разделять те 
ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой 
общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности.  
К профессиональным общностям относятся:  

 Педагогический совет ДОО;  
 Творческая группа;  
 Рабочая группа; 
 Общее собрание работников ДОО  
 Психолого-педагогический консилиум 

ДОО.  
Корпоративные ценности 

Уникальность нашего образовательного 
учреждения заключается в осознании его 
особого статуса. Мы бережно сохраняем уже 
накопленный опыт и способствуем развитию 
новых традиций в воспитании, развитии и 
обучении детей.  

ДОО последовательно и 
целенаправленно использует лучшие 
достижения в совершенствовании 
образовательных технологий. В этом 
стремлении к новому и лучшему – основа 
высокой конкурентоспособности объединения, 
залог успешности его развития.  
Ценности ДОО 
Уважение к человеку – это уважение к праву 
личности на свободное выражение своего 
мнения, уважение мнений других и терпимое 
отношение к любым различиям между членами 
коллектива, открытость и доброжелательность 
в общении, а также в обсуждении проблем и 
совместном решении задач.  
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Профессионализм – это глубокое знание своей 
специальности, ответственное и добросовестное 
отношение к обязанностям, качественное и 
своевременное выполнение поставленных 
задач, совершенствование профессионального 
уровня.  
Постоянное развитие и обучение – это 
непрерывное движение вперед, создание 
условий для развития талантов и способностей 
членов коллектива объединения; 
Сотрудничество – это открытое взаимодействие 
с учебными заведениями, культурными 
учреждениями, слаженная работа единой 
команды, в которой каждый отвечает за общий 
результат на благо всего объединения.  
Эффективность – это достижение 
максимальных результатов при условии 
оптимального использования человеческих, 
интеллектуальных, материальных и 
финансовых ресурсов.  
Инновационность – это разработка и внедрение 
научных исследований и технологий в 
образовательный процесс.  
Преемственность – это верность традициям, 
наследование лучшего опыта и обогащение его 
новыми идеями, определяющими развитие ДОО. 

На основании признания ценностей ДОО, 
формируются правила для педагогов и других 
сотрудников, которые должны:  

быть примером в формировании 
полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения;  

мотивировать детей к общению друг с 
другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;  

поощрять детскую дружбу, стараться, 
чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала 
общественную направленность;  

заботиться о том, чтобы дети 
непрерывно приобретали опыт общения на 
основе чувства доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми 
заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей 
сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу;  

Воспитывать в детях такие качества 
личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, 
общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.);  

учить детей совместной деятельности, 
насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  
воспитывать в детях чувство ответственности 
перед группой за свое поведение. 

Профессионально-

родительская 

общность 

Профессионально-родительская 
общность включает сотрудников ДОО и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых 
связывают не только общие ценности, цели 
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развития и воспитания детей, но и уважение 
друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий 
по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 
Зачастую поведение ребенка сильно 
различается дома и в ДОО. Без совместного 
обсуждения воспитывающими взрослыми 
особенностей ребенка невозможно выявление и 
в дальнейшем создание условий, которые 
необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.  
К профессионально-родительским общностям в 
ДОО относятся:  
- Родительский комитет. 
- Общее родительское собрание.  
- Семейный клуб. 

Детско-взрослая 

общность 

Для общности характерно содействие 
друг другу, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение, 
отношение к ребенку как к полноправному 
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 
смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является 
источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала 
приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 
усваиваются ребенком и становятся его 
собственными.  
Особенности детско-взрослых общностей в ДОО. 
Эффективность совместной работы в детско-
взрослой общности является объединяющим 
признаком в создании ресурса положительных 
эмоций от совместной деятельности; развитие 
мотивации на достижение успеха в какой-то 
образовательной области; изменениями в 
мотивационной сфере участников 
образовательного процесса; самостоятельной 
деятельности детей и родителей, которая 
строится на потребности саморазвития и 
активной деятельности; способности к 
децентрации, отношении к другому человеку как 
самоценности. 
Общность строится и задается системой связей и 
отношений ее участников. В каждом возрасте и 
каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач. 
Приоритетным в детско-взрослой общности 
является соблюдение субъектности. 
 Субъект – это носитель активности. 
 Субъектность – социальный, 

деятельностно-преобразующий способ 
жизни человека.  

Субъектность впервые появляется в конце 
дошкольного детства как способность ребенка к 
инициативе в игре, познании, коммуникации, 
продуктивных видах деятельности, как 
способность совершать нравственные поступки, 
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размышлять о своих действиях и их 
последствиях. 
Субъектность человека проявляется, прежде 
всего, в демонстрации собственного 
личностного отношения к объекту, предмету 
или явлению 
действительности (формулировании оценки, 
интереса к нему). Затем на основании этого 
отношения формируются инициативы, т. е. 
желание проявить активность по отношению к 
избранному объекту. 
Субъект-субъектные отношения - позиция 

равных партнеров, включенных в общую 

совместную деятельность. 

В этом контексте взаимодействие в 
детско-взрослой общности осуществляется на 
основе следующих правил: 
 развёртывание перед ребенком 

разнообразной палитры детской 
деятельности; 

 высоко ценится личный выбор и 
соучастие детей в определении 
содержания и форм образования: 
участие детей в планировании 
деятельности, выборе формы участия, 
способах достижения результата, 
материалов, оценке своей деятельности 
и др. 

 соблюдается баланс между занятиями, 
которые предлагают взрослые и 
занятиями, выбранными самими 
детьми; 

 педагоги относятся к детям 
уважительно, внимательно, позитивно 
реагируют на их поведение; 

 педагоги учитывают потребности и 
интересы воспитанников и выстраивают 
свои предложения в соответствии с 
этим; 

 интерактивное взаимодействие детей и 
взрослых посредством использования: 
проектов, мастерских, интерактивных 
игровых методик, проблемно-поисковых 
методов, социоигровых технологий, 
традиций общих сборов, деятельность в 
малых группах, которые позволяют 
реализовать условия, процесс и 
результат самореализации ребенка в 
деятельности. 

Разработанная модель детско-взрослых 
общностей позволяет объединить 
специфические возможности в организации 
среды жизнедеятельности ребенка и 
превращает наш детский сад в центр 
сотрудничества детей, родителей (законных 
представителей), общественности и педагогов – 
«Объединения больших и маленьких» - 
постоянные, временные и виртуальные.  

Детская общность Общество сверстников – необходимое условие 
полноценного развития личности ребенка. Здесь 
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он непрерывно приобретает способы 
общественного поведения, под руководством 
воспитателя учится умению дружно жить, 
сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство 
приверженности к группе сверстников 
рождается тогда, когда ребенок впервые 
начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
как он сам, что свои желания необходимо 
соотносить с желаниями других.  
Воспитатель должен воспитывать у детей 
навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений 
ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно 
придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей 
стремление и умение помогать как старшим, так 
и друг другу, оказывать сопротивление плохим 
поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели.  
Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 

Характер 

воспитательных 

процессов в ДОО 

Демонстрация воспитателем уважения к 
каждому ребенку через: обращение к ребенку по 
имени, выслушивание того, что говорит ребенок, 
и отвечать ему, выполнение обещанного, 
выражение искреннего восхищения 
результатами работы детей, предоставление 
детям возможности рассказывать другим о 
своей работе и своих интересах, использование 
идей и предложений детей и выражение им 
благодарности за помощь 
Принятие педагогами партнерской позиции при 
организации образовательной деятельности 
через: включенность воспитателя в 
деятельность наравне с детьми, добровольное 
присоединение детей к деятельности (без 
психического и дисциплинарного 
принуждения), свободное общение и 
перемещение детей во время деятельности (при 
соответствии организации рабочего 
пространства), открытый временной конец 

Детская общность 
является полноправным 
участником 
воспитательного 
процесса (отказ от 
гиперопеки каждого 
отдельного ребенка) 
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образовательной деятельности (каждый 
работает в своем темпе). 
Детское сообщество является полноправным 
участником воспитательного процесса. Ничего 
не делать за ребенка, ставить задачи, вопросы, 
учитывающие возможности ребенка в их 
решении. Ориентация на переход от актуальной 
зоны развития к зоне ближайшего развития 
каждого ребенка. 
Индивидуальный подход понимать, как 
целенаправленное, осознанное выстраивание 
педагогами пространства свободы и выбора, 
предоставленное ребенку: 
 учет того, что дети делают все в разном 

темпе – и для некоторых естественным 
является медленный темп выполнения 
всех действий – в том числе, например, во 
время еды, одевания, раздевания, во 
время выполнения задания и т.п.; 

 уважение к предпочтениям и привычкам 
ребенка в той мере, в 
какой это возможно без вреда для 
здоровья 

 всегда кто-то из детей не любит какие-то 
блюда, кто-то хочет в данный момент 
заняться каким-то своим делом и т.п. 

 для всех взрослых действует запрет на 
то, чтобы как бы то ни было обижать или 
оскорблять ребенка. 

В ходе планирования воспитательной 
деятельности учитывается: 
 результаты предыдущей работы и 

выводы, полученные в процессе ее 
анализа; 

 педагогические и методические 
рекомендации по воспитательной 
работе с детьми, коллективом 
родителей, социальными партнерами; 

 изучение эффективного опыта 
воспитательной работы с детьми 
дошкольного в ДОО; 

 ориентация на воспитательный 
потенциал социального окружения; 

 опора на изучение воспитательных 
возможностей родителей и 
социокультурного пространства места 
нахождения ДОО; 

 традиционные события, праздники, 
связанные с жизнью страны, региона, 
города, района; 

 события, даты, связанные с жизнью и 
деятельностью выдающихся людей; 

 традиции ДОО и группового сообщества; 
 участие в мероприятиях, проводимых 

ближайшими культурными 
учреждениями. 

 приоритетность воспитательных задачи 
в образовательной деятельности с 
детьми; 

 изучение эффективного опыта 
воспитательной работы с детьми 
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дошкольного возраста, муниципалитета, 
региона, Российской Федерации, 
зарубежного; 

 традиционные образовательные 
события, праздники, связанные с 
жизнью района, города, региона, страны, 
международные; 

 события, даты, связанные с жизнью и 
деятельностью выдающихся людей 
города, региона; 

 участие детей в сетевых детских 
сообществах, в т. ч. в сети интернет; 

Основной характеристикой воспитательного 
процесса является: 
 годовой цикл (недельный, месячный) - 

стержень воспитательной работы ДОО, 
ключевых дел, интеграции 
воспитательных усилий педагогических 
работников, семьи, социальных 
партнеров; 

 коллективная разработка, коллективное 
планирование, коллективное 
проведение и коллективный анализ 
результатов - важная черта каждого 
ключевого дела и большинства 
используемых для воспитания 
совместных дел педагогических 
работников, родителей воспитанников и 
воспитанников ДОО; 

 в ДОО создаются такие условия, при 
которых по мере взросления ребенка 
увеличивается и его роль в совместных 
делах (от пассивного наблюдателя до 
инициатора); 

 в проведении общих дел отказ от 
соревновательности между детьми, 
группами - поощрение конструктивного 
межгруппового, разновозрастного 
взаимодействия воспитанников, их 
социальной активности; 

 формирование коллективов в рамках 
детских объединений, детских 
сообществ, ориентированных на 
установление в них доброжелательных и 
товарищеских взаимоотношений; 

 воспитатель - ключевая фигура 
воспитания в ДОО, реализует по 
отношению к воспитанникам защитную, 
поддерживающую, личностно-
развивающую, организационную, 
посредническую (в разрешении 
конфликтов) функции. 

 внедрение инновационных, 
опережающих, перспективных 
технологий, форм воспитательно 
значимой деятельности. 

Обустройство РППС Создание пространств культивирования 
традиционных детских игр. 
1. Доступность различных материалов, 
инструментов и оборудования для свободного 

Создание пространств 
культивирования 
традиционных детских 
игр (отказ от 
перенасыщенности). 
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выбора и реализации собственных инициатив в 
воспитательных направлениях. 
2. Воспитывающая ценностно-насыщенная ППС 

ДОО развивается, адаптируется с учетом 

интересов и инициативы заинтересованных 

сторон. Предметно-пространственная 

воспитывающая среда строится по линиям:  

— «от взрослого», который создает 
предметно-образную среду, насыщая 
ее ценностями и смыслами 
(тематические выставки, музей 
детского сада и мини-музеи в 
группах, мини библиотеки в группе, 
картинные галереи, интерактивные 
стенды, опытно-экспериментальный 
участок, место общения);  

— «от совместной деятельности 
ребенка и взрослого» – 
воспитывающая среда, 
направленная на взаимодействие 
ребенка и взрослого, раскрывающая 
смыслы и ценности воспитания 
(проектные пространства, 
фестивали семейных проектов, 
мастерские, пространство 
подвижных игр); 

— «от ребенка» – воспитывающая 
среда, в которой ребенок 
самостоятельно творит, живет и 
получает опыт позитивных 
достижений, осваивая ценности и 
смыслы, заложенные взрослым 
(театр, изостудия, 
экспериментариум, лего центр, 
режиссерская игра, рукоделие, 
ежедневные выставки 
самостоятельных рисунков, поделок, 
мини-музей и пр.). 

Предметно-пространственная среда отражает 
ценности, на которых строится Программа 
воспитания, и способствует их принятию и 
раскрытию ребенком.  
Среда:включает знаки и символы окружающего 
мира, поведения, региональные, 
государственные символы; является 
экологичной, природосообразной и безопасной; 
обеспечивает ребенку возможность общения, 
игры и совместной деятельности; отражает 
ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей; обеспечивает ребенку 
возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует 
естественно-научную картину мира; 
- обеспечивает ребенку возможность посильного 

труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей 

Созданы зоны 
активности      по 
направлениям 
социальное и трудовое с 
возможностью 
свободного доступа 
детей к материалам и 
пособиям, организации 
совместной и 
самостоятельной 
работы 
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воспитанников, героев труда, представителей 

профессий родного города и пр.). Результаты 

труда ребенка отражаются и сохраняются в 

среде; 

- обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- предоставляет ребенку возможность 

погружения в культуру России, Урала, родного 

города знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции; 

- является гармоничной и эстетично 

привлекательной; 

Ценностная основа предметно-пространственной 

среды: 

- позволяет модернизировать содержание и 

технологии воспитания детей в соответствии с 

поликультурными, этнокультурными и 

социокультурными достижениями Российской 

Федерации и Свердловской области; 

- отражает методологию и принципы 
построения воспитательной работы, 
ориентированные на социокультурную 
ситуацию развития детей младенческого, 
раннего, дошкольного возраста, учитывает 
результаты современных психолого-
педагогических исследований.  
Пространство и его оснащение открывает 

воспитанникам широкий круг разнообразных 

возможностей для воспитания необходимых 

качеств, для реализации инициативы 

воспитанников, их семей и сотрудников ДОО в 

сфере воспитания. Для этого создаются зоны 

(центры) активности по данным направлениям с 

возможностью свободного доступа детей к 

материалам и пособиям, организации 

совместной и самостоятельной работы: 

- - Центр культурного многообразия или центр 
культурных традиций народов Урала. 

- - Интерактивный музей истории и культуры 
народов Урала; 

- - центр кулинарии (традиционных для народов 
Урала блюд), 

- - центр технического творчества, 
- которые развиваются, адаптируются с учетом 

интересов и инициативы воспитанников, 
родителей и других заинтересованных сторон 
(социальных партнёров). 
Предусматривается: 

- амплификация и постоянное 

совершенствование воспитательной ценностно-

насыщенной предметно-пространственной 

среды, способствующей развитию качеств 
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личности воспитанников с учетом их 

культурного и социального опыта, потребностей 

и возможностей, интересов и инициативы 

воспитанников, их семей, сотрудников ДОО, 

социальных партнеров; 

- создание условий для системного обогащения 

воспитательной среды для реализации, 

развернутой проектно-тематической, поисковой 

деятельности, в которой активно будут 

участвовать и развиваться дети и взрослые, 

проявляя высокую заинтересованность, 

энтузиазм. 

В группах ДОО созданы центры активности: 

социальное развитие, труда и творчества, 

кулинарии, технического творчества, 

уединения, безопасности жизнедеятельности, 

театрализованные, литературные, настольно-

печатных игр в групповых, внегрупповых 

помещениях; на доступных детей территории 

ДОО. 

Ценностно-насыщенная предметно-

пространственная среда может 

моделироваться в двух аспектах: 

1) ценностное наполнение устойчивой 

образовательной среды дошкольной 

образовательной организации (Группы) и семьи: 

быт, традиции, ряд мероприятий, 

образовательной деятельности, всех форм 

общения и взаимодействия взрослых и детей (в 

условиях дома и семьи), расширение 

положительных и продуктивных ценностно-

насыщенных контактов детей. 

Целенаправленная организация событий, 

помогающих детям в освоении соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; 

2) ценностная среда моделируется специально 

на определенное время и под определенные 

задачи (проблемы), актуальные темы, проекты, 

события, акции, ситуации, помогающие в 

освоении соответствующих возрасту детей 

ценностей, формированию интереса к 

человеческим отношениям, чувствам других 

людей, осознанию и проживанию ребенком 

ценностных ситуаций; развитию рефлексии 

(способности ребенка осознавать, осмысливать 

ценности в статусе качества личности, 

особенности той ценностно-насыщенной среды, 

в которую он погружен, свои личные качества, 

ценности). 
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Взрослому важно построить свою деятельность 

так, чтобы работа с ценностями детей стала ее 

контекстом и содержанием. И тогда в 

дошкольном возрасте ребенок сможет 

попробовать самостоятельно разобраться в 

сложных ситуациях, возникающих при его 

взаимоотношениях с окружающим миром. 

Использование потенциала 

социокультурного окружения в создании 

воспитывающей среды по всем направлениям 

воспитательной работы 

Региональный компонент воспитательной работы 
Программа воспитания предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями города Ульяновска и Ульяновской 
области. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 
представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 
чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, 
так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 
образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации 
детской деятельности: 

— подвижные игры и забавы народов Поволжья;  

— слушание музыки и песен авторов города Ульяновска, Ульяновкой области; 

— наблюдения в природе региона; 

— чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей; 

— знакомство с народно-прикладным искусством; 
 Именно в   семье происходит зарождение духовно-нравственных 
ценностей, в последующем оказывающее большое влияние на формирование личности 
ребенка. Программа ДОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями 
проектной деятельностью, направленной на реализацию задач Программы 
воспитания средствами реализации регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, 
посредством взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 
обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 
растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 
поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 
содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 
Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 
особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 
партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 
общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 
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Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 
особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 
социокультурного контекста Программы: 

Административно - территориальный фактор: детский сад находится в 
экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения 
нет. Ближайшими объектами социального партнёрства являются: МБДОУ ЦРР д/с №142 
«Росинка», Губернаторский лицей №100, жилые дома. 

Демографический фактор: количество дошкольников за последние годы 
значительное увеличилось, о чем свидетельствует возросшая потребность населения в 
ДОУ. В связи с активной застройкой территории возрастает социальный заказ на 
оказание услуг дошкольного образования, которые в рамках микроучастка 
удовлетворяет МБДОУ детский сад №224 

Характерной чертой последних лет являются миграционные процессы. 
Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся 

тенденцию к увеличению числа детей, для которых русский язык не является родным. 
С целью защиты и развития национальных культур, региональных культурных 
традиций, Программа адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 

Экологический фактор: детский сад располагается вдали от оживленной 
автодороги. Данный фактор положительно сказывается на здоровье детей, кроме того, 
рядом находится парк «Александровский» 

Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить 

объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По итогам комплексной 

оценки состояния здоровья в ДОУ с каждым годом увеличивается количество детей со 

второй и третьей группой здоровья. Поэтому огромное внимание в ДОУ уделяется 

проблеме формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, 

которая может быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников 

детского сада, а также сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В 

сложившейся ситуации важной задачей педагогического коллектива дошкольного 

учреждения является систематическая работа в данном направлении. 

Перечисленные факты учтены при организации различных видов детской 
деятельности в группах с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и 
(или) психическом развитии детей. 

Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса   
спланировано   с   учетом   современной    концепции    развития личности ребенка, а 
также региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном 
учреждении и предполагает включение отдельных элементов народной культуры в 
процесс развития ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт 
воспитания. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам 
народной культуры Ульяновской области, знакомство с обычаями и традициями 
народов, проживающих на ее территории. 

Традиционно в октябре в детском саду проводится тематическая неделя «Мой 
город, моя страна, моя планета», в ноябре «Я и моя семья», в рамках этих недель для                                                      
воспитанников ДОУ организуются мероприятия, направленные на знакомство детей с 
Малой Родиной. Дети дошкольного возраста в доступной для них форме 
(образовательная, игровая деятельность, режимные моменты и др.) усваивают знания 
о своей родословной, почитание родителей детьми, знание фольклора, народных 
праздников и игр, отражающих духовность народа, его характер, цели, установки и т.д. 
Использование таких форм организации детской деятельности позволит решить задачу 
воспитания биокультурной, толерантной и любознательной личности. 
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Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для 
нормального вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности 
полноценное пребывание ребенка в детском коллективе, где преподавание будет  
происходить на русском языке. При этом было бы ошибкой считать, что задача детского 
сада и школы заключается в отрыве ребенка от семьи и погружении в доминирующую 
русскую среду. Интересы семьи должны быть на первом месте. Уважение к самому себе, 
своему происхождению, родине предков, стремление      поддержать и сохранить свой 
родной язык и культуру не должны вступать в противоречие с получением 
полноценного образования на русском языке. 

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, 
первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 
доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем 
создание условий, открывающих для детей возможность выражения своих 
потребностей, чувств, идей. 
Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 
сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции 
дошкольной организации. 

Праздничные события Задачи 
Праздник Создание у детей радостного 

настроения, эмоционального 
подъема, формирование 
праздничной культуры. 

Подготовка к празднику Вызвать у детей интерес к предстоящему 
торжеству, на основе этого интереса 
формировать их моральные и 
нравственные качества, художественный 
вкус. 

Деятельность в 
предпраздничные дни и в момент 
празднования какого-либо 
события 

Сплотить детей и взрослых, между 
которыми возникает полезное 
сотрудничество. 
Способствовать желанию ребят 
участвовать в играх, танцах, 
инсценировках, принимать активное 
участие в процессе оформления зала, 
группы и других помещений детского 
сада. 
Формировать активную позицию и 
приобщение к человеческой 
культуре, традициям и обычаям 
народов, проживающих на 
территории Ульяновска, 
Ульяновской области 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, положена 
общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей стране. 

Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, 
в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и 
интересов детей, по необходимости, праздничный календарь событий может 
дополняться другими событиями. 
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2.9.2.3. Воспитывающая среда образовательной организации.  
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе 

МБДОУ детский сад №224 Воспитывающая среда включает совокупность различных 
условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 
процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 
воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 
являются ее содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 
процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 
— люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 
— природа; 

— это семья, детский сад, немного улицы. 
Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 

повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет 
воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов является 
воспитатель, так как именно он находится в группе целый день с детьми. Это требует 
от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности.  

Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и принципиальным, 
душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера держаться и 
разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие 
настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. 
Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая  
предметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она аналогична РППС 
образовательной программы ДОУ, размещённой в приложении 1. 

2.9.2.4.  Общности образовательной организации.  
1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 
определяющих цели совместной деятельности.  

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог - дети, 
родители (законные представители) - ребенок (дети), педагог - родители (законные 
представители).  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 
ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 
Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 
собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие 
сотрудники должны: быть примером в формировании полноценных и 
сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения: 

— мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

— поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 
детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

— заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 
основе чувства доброжелательности; 

— содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 
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— воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность); 

— учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

— воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение 
ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 
у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и 
механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 
тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 
усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 
от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 
ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие 
характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 
сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 
и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 
детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 
общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 
пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 
образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 
среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 
атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 
разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 
развития детей. 
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Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
1. педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 
2. улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
3. педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
4. педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей детском саду; 
5. тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
6. уважительное отношение к личности воспитанника; 
7. умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
8. умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
9. уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
10. умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
11. умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 
12. умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
13. знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
14. соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Направление воспитания: патриотическое 
Формирование 

представлений 

(воспитывающая среда 

ДОО) 

Формирование 

отношения (детско-

родительская, детско-

взрослая, 

профессионально-

родительская 

общности, детское 

сообщество) 

Формирование опыта 

действия (виды 

детских 

деятельностей и 

культурные практики 

в ДОО 

Планируемые 

результаты 

воспитания  

- формировать 

представления о России 

как о стране, в которой 

мы живем, о богатстве 

природы и культуры 

России, о великих 

событиях и героях 

России, о родном крае, 

родной природе, 

родном языке; 

- знакомить детей с 

историей, героями, 

культурой, традициями 

России и своего народа, 

выдающимися 

историческими и 

современными 

деятелями; 

- создавать возможности 

для формирования и 

Детско-родительская 

общность: 

- воспитывать любовь к 

родной природе, 

понимание единства 

природы и людей и 

бережного отношения 

к природе; 

- поощрять 

любознательность и 

исследовательскую 

деятельность детей, 

водить детей на 

экскурсии, в парки, 

зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая 

общность: 

- формировать чувство 

любви к России и 

родному краю, 

- читать детям книги, 

вместе с детьми 

обсуждать 

прочитанное; 

- создавать условия для 

эмоционального 

сопереживания за 

положительных героев 

в ходе 

просмотра/чтения 

произведений, 

посвященных героям 

России, значимым 

событиям прошлого и 

настоящего; 

- организовывать 

коллективные 

творческие проекты, 

направленные на 

приобщение детей к 

общенациональным 

культурным 

- знает и любит свою 

малую родину, 

понимает, что он 

живет в России, и 

имеет представление о 

мире; 

- проявляет ценностное 

отношение к 

прошлому и будущему 

– своему, своей семьи, 

своей страны. По 

отношению к 

прошлому проявляет 

патриотизм 

наследника («я 

горжусь»). По 

отношению к 

будущему проявляет 

патриотизм 

защитника, хозяина, 

творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 
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развития культуры 

речи детей; 

- знакомить детей с 

социокультурным 

окружением: с 

названиями улиц, 

зданий, сооружений и 

их назначением; 

- создавать зоны РППС, 

посвященные 

российским и 

региональным 

традициям и 

символике, семейным 

традициям; места для 

рассматривания и 

чтения детьми книг, 

изучения материалов, 

посвященных истории 

и современной жизни 

России и региона, 

города; 

родному языку, 

культурному наследию 

своего народа; 

- воспитывать чувство 

собственного 

достоинства и 

уважительного 

отношения к своим 

соотечественникам. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

- реализовывать 

культурно-

образовательные 

проекты по 

направлению; 

- привлекать семьи 

воспитанников к 

созданию 

тематических уголков 

ДОО. 

Детская общность: 

создавать условия для 

появления у детей 

чувства сопричастности 

в ходе их участия в 

праздниках и проектах 

патриотической 

направленности. 

традициям, к участию в 

праздниках (с 

привлечением семей 

воспитанников); 

- знакомить детей с 

традиционными для 

региона ремеслами, 

создавать условия для 

появления 

собственного опыта 

детей; 

- проводить 

специальные игры и 

занятия, направленные 

на обогащение 

словарного запаса на 

основе фольклора 

родного народа; 

петь вместе с детьми 

народные песни, играть 

в народные игры. 

- стремится подражать 

героям, исполнять 

долг, следовать 

моральным идеям и 

правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн 

России, символику 

своего региона и 

города, уважительно к 

ним относится, знает и 

понимает 

разнообразные знаки и 

атрибуты в городской 

среде, на дороге, в 

транспорте, на природе 

и др 

Направление воспитания: духовно-нравственное 
организовывать 

пространства для 

воспитания отношения к 

знанию как ценности, 

понимания значения 

образования для 

человека, общества, 

страны; 

- организовывать 

мероприятия, 

способствующие 

приобщению к 

отечественным 

традициям и 

праздникам, к истории и 

достижениям родной 

Детско-родительская 

общность: 

- поддерживать и 

направлять духовно – 

нравственное 

развитие и 

активность ребенка. 

Детско-взрослая 

общность: 

- организовывать 

встречи с семьями 

разных 

национальностей, 

посещающими ДОУ, в 

- читать и обсуждать с 

детьми литературные 

произведения о добре и 

зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи 

сотрудничестве и др.; 

- организовывать 

дидактические игры, 

направленные на 

освоение знаний о 

государственных 

символах страны 

(флаге, гербе, гимне); 

- создавать совместно с 

детьми творческие 

- различает основные 

проявления добра и 

зла; 

- принимает и уважает 

традиционные 

ценности, ценности 

семьи и общества; 

- правдивый, 

искренний, 

способный к 

сочувствию и заботе, 

к нравственному 

поступку; 

- способный не 

оставаться 
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страны, к культурному 

наследию народов 

России; 

- создавать выставки, 

уголки в центрах 

развития, развлечения и 

досуги, игровые 

программы по 

знакомству с народной 

культурой народов 

России для воспитания 

уважения к людям – 

представителям разных 

народов России, 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

- создавать уголки 

патриотического 

воспитания для 

формирования 

уважительного 

отношения к 

государственным 

символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

создание безопасной 

игровой среды в детском 

саду и дома для 

приобретения первого 

опыта по сохранению 

жизни и здоровья 

результате которых у 

детей 

возникает уважение к 

людям – 

представителям разных 

народов России, 

независимо от их 

этнической 

принадлежности, 

появляется познава 

Детская общность: 

- создавать условия для 

демонстрации детьми 

среди сверстников 

проявления добра и 

милосердия в акциях 

«Доброе сердце», 

«Старость в радость», 

«Мы рядом». 

Профессионально-

родительская 

общность: 

привлекать родителей к 

реализации совместных 

семейных проектов, к 

проектированию и 

участию в событиях, 

познавательных 

квестах, семейных 

акцияхтельный интерес. 

 

продукты детской 

деятельности; 

организовывать 

совместно с детьми 

праздники и события, 

посвящённые народной 

культуре народов 

России; 

приобретение опыта по 

сохранению жизни и 

здоровья: проекты 

«Безопасность в 

рисунках», «Безопасный 

детский сад», 

«Безопасный дом»; 

акция «Безопасность 

0+», «Полезное питание» 

равнодушным к 

чужому горю, 

проявлять заботу; 

- самостоятельно 

различающий 

основные 

отрицательные и 

положительные 

человеческие 

качества; 

обращается к помощи 

взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Направление воспитания: социальное 
- использовать 

пространства ДОО для 

формирования 

представлений о том, 

как правильно вести 

себя в отношениях с 

другими людьми; 

- создавать игровые зоны 

по темам семьи, 

дружбы, взаимопомощи 

и пр.; 

- организовывать 

сотрудничество детей в 

различных 

Детско-родительская 

общность: 

- объяснять ребенку 

нормы и особенности 

поведения в семье; 

Детско-взрослая 

общность: 

- знакомить детей с 

правилами поведения 

в ДОО. 

Детская общность: 

- читать и обсуждать с 

детьми литературные 

произведения о добре и 

зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи 

сотрудничестве и др.; 

- организовывать 

дидактические игры, 

направленные на 

освоение полоролевого 

поведения, освоение 

культурных способов 

выражения эмоций; 

- различает основные 

проявления добра и 

зла, 

- принимает и уважает 

ценности семьи и 

общества; 

- способен к 

сочувствию и заботе, 

к нравственному 

поступку; 

- принимает и уважает 

различия между 

людьми; 
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пространствах и 

ситуациях; 

- обеспечивать 

свободный доступ 

детей к различным 

литературным 

изданиям, 

предоставление места 

для рассматривания и 

чтения детьми книг и 

изучения различных 

материалов по темам 

семьи, дружбы, 

взаимопомощи, 

сотрудничества; 

создавать условия для 

проявления детской 

инициативы по 

взаимодействию и 

сотрудничеству. 

- создавать условия 

для приобретения 

детьми социального 

опыта в различных 

формах 

жизнедеятельности. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

привлекать родителей к 

реализации семейных 

проектов, к участию в 

мероприятиях. 

создавать совместно с 

детьми творческие 

продукты; 

организовывать 

совместно с детьми 

праздники и события. 

- освоил основы 

речевой культуры; 

- проявляет 

дружелюбие, 

доброжелательность; 

умеет слушать и 

слышать собеседника; 

способен 

взаимодействовать со 

взрослыми и 

сверстниками на основе 

общих интересов и дел 

Направление воспитания: познавательное 
- создавать пространства 

РППС по различным 

тематическим 

областям, которые 

включают наглядный 

материал, 

видеоматериалы, 

различного типа 

конструкторы и наборы 

для 

экспериментирования, 

книги и детские 

энциклопедии и пр.; 

организовывать 

специальные зоны 

познавательной 

активности по разным 

направлениям. 

Детско-родительская 

общность: 

- поддерживать и 

направлять 

познавательную 

активность ребенка. 

Детско-взрослая 

общность: 

- организовывать 

встречи с интересными 

людьми, в результате 

которых у детей 

формируется 

познавательная 

мотивация и создаются 

условия для ее 

реализации. 

Детская общность: 

- создавать условия для 

демонстрации детьми 

результатов своей 

познавательной 

активности среди 

сверстников. 

- организовывать 

наблюдения, целевые 

прогулки, 

туристические походы, 

создавать экскурсии по 

экологической тропе, 

проводить 

элементарное 

экспериментирование 

для воспитания 

бережного и 

ответственного 

отношения к природе 

родного края, родной 

страны, приобретение 

первого опыта 

действий по 

сохранению природы 

- организовывать 

походы и экскурсии, 

просмотр доступных 

для восприятия 

ребенка 

познавательных 

фильмов, чтение и 

просмотр книг; 

- организовывать 

совместно с детьми 

- проявляет 

любознательность, 

умеет наблюдать; 

- проявляет активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, 

игровой, 

коммуникативной и 

продуктивной 

деятельностях, в 

самообслуживании; 

обладает первичной 

картиной мира на 

основе традиционных 

ценностей российского 

общества. 
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Профессионально-

родительская 

общность: 

привлекать родителей к 

реализации совместных 

семейных проектов, к 

проектированию и 

участию в 

познавательных 

мероприятиях. 

конструкторскую, 

проектную 

продуктивную и 

исследовательскую 

деятельности; 

организовывать 

совместно с родителями 

фестивали семейных 

проектов, исследований 

и творческих работ 

  - читать детям книги, 

вместе с детьми 

обсуждать 

прочитанное; 

- создавать условия для 

эмоционального 

сопереживания за 

положительных героев 

в ходе 

просмотра/чтения 

произведений, 

посвященных героям 

России, значимым 

событиям прошлого и 

настоящего; 

- организовывать 

коллективные 

творческие проекты, 

направленные на 

приобщение детей к 

общенациональным 

культурным 

традициям, к участию в 

праздниках (с 

привлечением семей 

воспитанников); 

- знакомить детей с 

традиционными для 

региона ремеслами, 

создавать условия для 

появления 

собственного опыта 

детей; 

- проводить 

специальные игры и 

занятия, направленные 

на обогащение 

словарного запаса на 

- знает и любит свою 

малую родину, 

понимает, что он 

живет в России, и 

имеет представление о 

мире; 

- проявляет ценностное 

отношение к 

прошлому и будущему 

– своему, своей семьи, 

своей страны. По 

отношению к 

прошлому проявляет 

патриотизм 

наследника («я 

горжусь»). По 

отношению к 

будущему проявляет 

патриотизм 

защитника, хозяина, 

творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

- стремится подражать 

героям, исполнять 

долг, следовать 

моральным идеям и 

правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн 

России, символику 

своего региона и 

города, уважительно к 

ним относится, знает и 

понимает 

разнообразные знаки и 

атрибуты в городской 

среде, на дороге, в 

транспорте, на природе 

и др. 
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основе фольклора 

родного народа; 

петь вместе с детьми 

народные песни, играть 

в народные игры. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное 
- организовывать РППС 

для формирования 

представлений о 

здоровом образе жизни, 

гигиене, безопасности, 

для приобщения детей 

к спорту; 

использовать 

пространства ДОО и 

прилегающей 

территории для 

двигательной 

активности, подвижных 

игр, закаливания, 

зарядки и пр. 

Детско-взрослая 

общность: 

- формировать 

основные навыки 

гигиены, 

закаливания, 

здорового питания; 

- организовывать 

совместное 

посещение детьми и 

родителями 

спортивных 

мероприятий. 

- обеспечивать 

достаточную 

двигательную 

активность детей. 

Детская общность: 

- создавать условия для 

приобретения детьми 

опыта безопасного 

поведения, 

саморегуляции и 

помощи. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

организовывать 

систематическую 

просветительскую и 

консультативную 

работу («Школа 

родителей») по 

вопросам безопасного 

детства, здорового 

образа жизни и пр. 

- организовывать 

подвижные, 

спортивные игры, в том 

числе традиционные 

народные и дворовые 

игры на территории 

ДОО; 

организовывать 

проекты по здоровому 

образу жизни, питанию, 

гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; 

прививать 

оздоровительные 

традиции в ДОО, 

культурную практику 

зарядки и закаливания. 

- владеет основными 

навыками личной 

гигиены; 

знает и соблюдает 

правила безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе; 

проявляет интерес к 

физической 

активности, занятиям 

спортом, закаливанию. 

Направление воспитания: трудовое 
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 организовывать 
РППС для 
формирования у 
детей 
разнообразных 
навыков 
продуктивных 
действий, для 
ознакомления детей 
с традициями, 
ремеслами, 
профессиями; 

 использовать 
пространства ДОО и 
прилегающей 
территории, 
создавая условия для 
самостоятельного 
посильного труда 
детей; 

 знакомить детей с 
лучшими образцами 
трудовой 
деятельности 
человека. 

Детско-взрослая 

общность: 

- приучать детей 

убирать игрушки, 

помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о 

трудовых традициях 

своей семьи, о 

различных профессиях. 

- знакомить детей с 

правилами 

организации быта, 

приучать к 

выполнению 

существующих правил; 

- показывать пример 

трудолюбия и 

ответственного 

отношения к 

порученному делу, 

формировать 

ответственное 

отношение к 

поручениям; 

- развивать навыки 

самообслуживания у 

детей. 

Детская общность: 

- поощрять 

самоорганизацию 

детского коллектива и 

оказание помощи 

младшим детям со 

стороны старших. 

Профессионально-

родительская 

общность: 

привлекать родителей 

как носителей 

конкретных профессий 

для презентации 

особенностей своей 

профессии, своего труда, 

их ценности для людей. 

- в режимных моментах 

и в совместных видах 

деятельности 

воспитывать у детей 

бережливость (беречь 

игрушки, одежду, труд 

и старания родителей, 

воспитателя, 

сверстников); 

- организовывать 

дежурство по группе; 

- организовывать 

проекты в различных 

тематических 

направлениях; 

- организовывать 

различные виды 

игровой, 

продуктивной, 

познавательной 

деятельности, в 

которых формируются 

навыки, необходимые 

для трудовой 

деятельности и 

трудового усилия 

детей; 

проводить беседы на 

тему уважительного 

отношения к труду. 

- понимает ценность 

труда в семье и в 

обществе; 

- уважает людей труда, 

результаты их 

деятельности; 

проявляет трудолюбие 

при выполнении 

поручений и в 

самостоятельной 

деятельности. 

Направление воспитания: эстетическое 
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- создавать в ДОО и на 

прилегающей 

территории РППС, 

обеспечивающую 

формирование 

представлений о 

красоте, об опрятности, 

формирование 

эстетического вкуса; 

- обеспечивать наличие в 

РППС материалов, 

которые знакомят 

детей с лучшими 

отечественными и 

мировыми образцами 

искусства; 

- организовывать в ДОО 

и на прилегающей 

территории зоны, 

связанные с образцами 

культурного наследия; 

- создавать в ДОО 

событийную и 

рукотворную среды 

(выставки творческих 

работ, декорирование 

помещений к 

праздникам и др.); 

- обеспечивать 

свободный доступ 

детей и родителей к 

различным 

литературным 

изданиям и наглядным 

материалам 

по теме культуры 

общения и развития, 

этики и эстетики. 

Детско-взрослая 
общность: 

- знакомить детей с 
художественными 
произведениями, 
обсуждать вопросы 
этического и 
эстетического 
характера. 

- показывать пример 

культурного 

поведения. 

Детская общность: 
- создавать условия 

для понимания и 
усвоения детьми 
этических и 
эстетических норм. 

 

Профессионально-
родительская 
общность: 
совместно 
проектировать и 
создавать эстетическую 
среду ДОО. 

- организовывать 

продуктивные виды 

деятельности (лепка, 

рисование, 

конструирование, и 

пр.); 

- организовывать 

творческую 

деятельность в рамках 

дополнительного 

образования; 

- организовывать 

совместные с 

родителями и детьми 

культурно-

образовательные и 

творческие проекты, 

праздники и 

фестивали; 

- создавать музейные 

уголки в ДОО; 

- создавать возможности 

для творческого 

самовыражения детей: 

поддерживать 

инициативу, 

стремление к 

импровизации при 

самостоятельном 

воплощении ребенком 

художественных 

замыслов; 

- вовлекать детей в 

разные виды 

художественно-

эстетической 

деятельности. 

 

- воспринимает и 

чувствует 

прекрасное в быту, 

природе, поступках, 

искусстве; 

- стремится к 

отображению 

прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности; 

обладает зачатками 

художественно-

эстетического вкуса. 

 
2.9.2.5. Задачи воспитания в образовательных областях.  
1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
направления воспитания и образовательные области.  
2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 
соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 
направлениями воспитания;  

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439313&dst=100014&field=134&date=20.07.2023
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Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 
соотносится с эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания.  
3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-
коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 
"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких 
направлений воспитания:  

— воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 
своей стране;  

— воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  

— воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;  

— содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

— воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции;  

— создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  

— поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

— формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей.  
4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", 
"Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:  

— воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, страны;  

— приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;  

— воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от их этнической принадлежности;  

— воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну);  

— воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  
5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", 
что предполагает:  
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного поведения;  
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— воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 
ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает:  

— воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями);  

— приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 
"Красота", "Природа", "Культура";  

— становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  

— формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

— создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности 
к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 
предполагает:  

— формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 
и физической культуре;  

— становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническими нормами и правилами;  

— воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 
волевых качеств.  

2.9.2.6.Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Работа с родителями (законными представителями).  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.  

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 
условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- 
нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:  

— обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития 
и образования, охраны и укрепления здоровья;  

— оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 
охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 
индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

— объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 
посредством совместных мероприятий;  

— создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 
представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы.  
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Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители 
и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая 
задача — воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает 
экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует 
ему по мере сил. 
Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

 тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;  
 информационные стенды;  
 консультации, беседы, рекомендации;  
 онлайн-информирование на сайте ДОУ; 
 семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;  
 образовательные проекты; - совместные экскурсии; 
 открытые просмотры мероприятий с участием детей;  
 День открытых дверей; - совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  
 творческие выставки, вернисажи;  
 конкурсы; - экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 
 благотворительные акции;  
 участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов  

Групповые формы работы с семьей:  
 общие родительские собрания;  
 групповые родительские собрания, Советы родителей; 
 консультирование групп родителей по общим темам; 
 анкетирование;  
 оформление информационных стендов;  
 участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного 

творчества;  
 участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;  
 приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 
 участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

Индивидуальные формы работы:  

 работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 
ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 
возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 
дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 
направленности. 

 индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 
c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива 
и семьи.  

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:   

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической 
деятельности;  

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 
обучения детей дошкольного возраста;  

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 
общественную деятельность.  

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый 
ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и 
помогут.  

2.9.2.7.События образовательной организации.  
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Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 
взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 
иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 
детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 
детей, с каждым ребенком.  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 
взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 
иной ценности.  

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 
общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 
работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

 Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, 
группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  
 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 
ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 
(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 
народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов.  
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 
программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 
интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка; 
 окружающей природе;  
 миру искусства и литературы;  
 традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям; 
 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  
 сезонным явлениям;  
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 народной культуре и традициям.  
К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, 

Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты 
детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые 
и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области.  

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 
долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 
воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца 
разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый 
проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро 
в школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта 
«Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности Родины).  

Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и 
вечернее время, гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в 
игровую и театрализованную деятельность детей. Правильно организованные 
праздники в детском саду — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 
Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 
запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  

Первое условие — разнообразие форматов.  
Второе условие — участие родителей.  
Третье условие — поддержка детской инициативы.  
Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 
творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 
педагогами в единый коллектив.  

В ДОУ такими являются:  
 социальные и экологические акции;  
 выставки;  
 проекты;  
 спортивные и оздоровительные мероприятия;  
 конкурсы;  
 выставки;  
 творческие мастерские.  

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 
развивающего общения (развивающего диалога).  

На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное 
событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), 
обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д.  

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 
важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать 
и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 
взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 
продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много 
новых впечатлений и знаний об окружающем;  

 узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи 
между различными явлениями, устанавливают элементарную зависимость между 
явлениями в природе;  
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 дает возможность знакомить детей с родным городом, его 
достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят 
красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в 
движении;  

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся 
подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;  

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется 
мышечная система, повышается жизненный тонус;  

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, 
трудового и эстетического воспитания. 

 Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)  
Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении 

режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и 
укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной 
организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 
работы с детьми и других факторов.  

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 
чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей.  

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей 
пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать чередование 
активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ 
есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее 
значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны 
между собой.  

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 
малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, 
как в дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 
гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник прививают основу 
режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и 
нормы поведения за столом; Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, 
укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 
развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.  

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  
Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма.  
Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину.  
Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, 

расширяют кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье.  
Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных 
действий.  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все 
доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с 
другом.  



139 
 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 
проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие 
его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в 
играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог 
получает полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 
отдельности.  

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 
коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 
установленные правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 
него требуется:  

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она 
провоцировала ребенка на самостоятельные пробы,  

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 
размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 
собственный опыт и содержание,  

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 
освоить пласт культуры, в который был введен взрослым,  

 демонстрировать ценность детского замысла,  
 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

2.9.2.8. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в 
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 
времени пребывания ребенка в ДОО.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 
времени пребывания ребёнка в ДОО. Педагоги МБДОУ используют основные виды 
организации совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания  
Ценности: Родина, природа.  
Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, 
своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Задачи:  

— формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 

— воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа;  

— воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  

— воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
Содержание деятельности  
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Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со 
структурой самого понятия «патриотизм». Ее содержание определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 
уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 
культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

 Виды и формы деятельности:  
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 
 - организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям;  
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

вставок и пр.; 
 - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 
человека.  

Социальное направление воспитания  
Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  
Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации 
в обществе.  

Задачи:  

— формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 
семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 
фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 
различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 
заботы;  

— анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

— формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 
обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  

—  развитие способности поставить себя на место другого как проявление 
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  
Содержание деятельности  

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение 
в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 
правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 
группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 
детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 
профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 
установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности:  
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- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 
традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  
- разработка и реализация проектов;  
- воспитание у детей навыков поведения в обществе;  
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности;  
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 
 - организация коллективных проектов заботы и помощи;  
- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  
 - использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания.  
 Познавательное направление воспитания  

Ценность: знания.  
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.  
Задачи: 

— развитие любознательности, формирование опыта познавательной 
инициативы;  

— формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

— приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-
источники, дискуссии и др.).  
Cодержание деятельности  

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 
конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  
Ценность: здоровье.  
Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков 

здорового образа жизни.  
Задачи:  

— обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 
деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 
обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;  

— закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий 
внешней среды;  

— укрепление опорно-двигательного аппарата детей;  

— развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 
умениям; 

— формирование у детей элементарных представлений в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

—  организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

— воспитание экологической культуры, обучение безопасности 
жизнедеятельности. 
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Содержание деятельности  
Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 
творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и 
развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 
в основе всего.        

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 
важной частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-
гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 
протяжении всего пребывания ребенка в МБДОУ.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 
ключевых ролей. Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 
должна вестись в тесном контакте с семьей.  

Виды и формы деятельности:  
 организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории организации;  
 реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  
 введение оздоровительных традиций в организации;  
 использование здоровьесбергающих технологий;  
 организация закаливания детей; 
 формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;  
 формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;  
 формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;  
 формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  
 включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Трудовое направление воспитания  
Ценность: труд.  
Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  
Задачи:  

— ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду;  

— познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 
природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 
самих детей;  

— формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 
воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 
навыков планирования;  

— формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи).  

Содержание деятельности  
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и 

те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 
повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 
воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

 демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 
повседневной жизни; 



143 
 

 воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 
родителей, педагогов, сверстников);  

 предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 
ответственности за собственные действия;  

 воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 
собственного трудолюбия и занятости;  

 формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 
людям;  

 приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 
ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей 
дошкольного возраста;  

 организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 
 проведение конкурсов, выставок на тему труда;  
 подготовка и реализации проектов;  
 задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

Этико-эстетическое направление воспитания  
Ценности: культура и красота.  
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления 
создавать прекрасное. Задачи:  

— формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

— воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 
влиянии на внутренний мир человека;  

— развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

— воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 
страны и других народов;  

— развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 
ребенка действительности;  

— формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 
прекрасным, создавать его.  

Содержание деятельности  
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 
мира ребенка. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 
чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества.  

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 
поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 
делами, интересами, удобствами;  

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 
этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 
общественных местах;  

  воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 
не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 
голосом;  

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к 
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предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 
завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 
в порядок свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 
детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 
их произведений в жизнь организации; 

 организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 
др.;  

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 
слова на русском и родном языке;  

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 
разным направлениям эстетического воспитания;  

 воспитание культуры поведения.  
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, стр.186 
п.29.3.5.3): ситуативная  

 беседа, рассказ, советы, вопросы;  
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта;  
 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;  
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  
 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок;  
 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд). 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 
ситуациях в ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО 
или запланированные):  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта;  
 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;  
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное);  
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 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 
посещение спектаклей, выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  
 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд).  

2.9.2.9. Организация предметно-пространственной среды.  
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 
участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию 
в воспитательном процессе.  

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует 
их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и символы России, 
Ульяновской области, города Ульяновска. Среда отражает региональные, 
этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в 
которых находится организация. Среда в детском саду экологична, природосообразна и 
безопасна. Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 
деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей. Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Среда 
обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 
в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда , 
представителей профессий и пр.).  

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Среда 
обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет ребенку 
возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 
культурной традиции. Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически 
привлекательная.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ №224 
обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы 
воспитания:  

 подбор художественной литературы;  
 подбор видео и аудиоматериалов;  
 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.);  
 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, 

телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);  
 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты 

для сюжетноролевых, театральных, дидактических игр);  
 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 
 В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная 

среда, соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 
гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, 
соответствует ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный 
шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать.  

Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, 
современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно 
насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 
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деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и 
коррекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и 
комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим 
воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное 
использование отдельных ее элементов. Состояние материальной и технической базы 
учреждения обеспечивает реализацию основной общеобразовательной – 
образовательной программы дошкольного образования и Программы воспитания 
детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 
образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 
дошкольников. В помещении детского сада есть дополнительные помещения для 
работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 
несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет 
педагога-психолога, кабинет учителя – логопеда, учебный кабинет, а также 
сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и 
служебно-бытовые помещения для персонала.  

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 
требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 
насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 
Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 
программы (стр.187, 29.3.6.):  

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: 
информационные стенды с символикой РФ, Ульяновской области, города Ульяновска;  

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические 
карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по 
ознакомлению с народностями России, лэпбук «Мояй город», коллекция мини-кукл в 
национальных костюмах, предметы быта; центр «Краеведения и патриотизма» в каждой 
группе.  

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность: географическая карта климатических зон, животного и растительного 
мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о 
животном и растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. 
макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические 
игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм 
оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы».  

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 
предметамизаместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 
ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный 

(деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.). игровые 
центры с необходимым материалом по основным направлениям развития.  

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, 
настольно-печатные игры, 213 открытки, иллюстрации, фото.  

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 
развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 
предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные 
стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», 
коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и 
пр. игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, 
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конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 
различной тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 
счету, развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, 
логические игры, пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. 
Никитиных, часы различные. схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в 
пространстве, на плоскости, в тетради.  

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, схемы 
последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 
стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», 
«Орудия труда». правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в 
природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 8) компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта: музыкально-спортивный зал, 
спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения основных движений, 
ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, атрибуты для 
проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки 
спортивных, подвижных и народных игр.  

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 
российского народа: подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, 
страны игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов 
Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, 
национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. При выборе 
материалов и игрушек для ППС администрация МБДОУ ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 
оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 
возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  

2.9.2.10.Социальное партнерство.  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  

— участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 
мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 
торжественные мероприятия и тому подобное);  

— участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 
дополнительного образования;  

— проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 
событий и акций воспитательной направленности;  

— реализация различных проектов воспитательной направленности, 
совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 
и педагогами 

Педагогический коллектив МБДОУ №224 осуществляет деловое, практическое и 
научно - консультативное сотрудничество с различными организациями: МБОУ Центр 
«Росток», УлГПУ им. И.Н. Ульянова, УСПК №1, Губернаторский лицей №100, «Управление 
по делам семьи». МБДОУ №224 открыт, взаимодействует с внешней средой, развивается, 
реагирует на ее запросы. 

2.9.3. Организационный раздел Программы воспитания.  
2.9.3.1. Кадровое обеспечение.  
В данном разделе представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439313&dst=100014&field=134&date=20.07.2023
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организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 
повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 
специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных 
и других).  

Реализация Программы осуществляется: 

— педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в ДОУ; 

— иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 
пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 
Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением 
управления, ведением бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 
деятельностью, организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения 
этих задач руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового 
характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 
Учреждении дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 
соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой 
ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей 
(учитель – логопед, тифлопедагог) 

При организации инклюзивного образования: при включении в 
общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные 
образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 
может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких 
детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 
субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 
дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены 
различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в 
том числе учитывающие особенности реализуемой основной образовательной 
программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 
обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников 
по вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 
образования, адаптивных коррекционно- развивающих программ и программ 
инклюзивного образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-
методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 
постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 22510  

В целях эффективной реализации Программы в ДОУ созданы условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

                                     
10 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  
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реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя.  

Коллектив педагогов ДОУ составляет 30 человек: 
 воспитатели – 23 
 музыкальный руководитель – 2  
 педагог-психолог – 1 
 учитель-логопед – 1  
 инструктор по физической культуре – 2 
 хореограф -  1 

 
Характеристика кадрового состава 

по образованию средне – профессиональное 
образование 

16 

высшее образование 14 
по стажу  до 5 лет 1 

от 5 до 10 лет 7 
от 10 до 15 лет  6 

свыше 15 лет 16 
по результатам 

аттестации  
соответствие 0 

I квалификационная категория  9 
Высшая квалификационная категория 10 

 

Все педагоги своевременно проходят КПК на базе УлГПУ им. И.Н. Ульянова, который 
предлагает широкий спектр программ повышения квалификации, программ 
профессиональной переподготовки и общеобразовательных (общеразвивающих) 
программ по различным видам профессиональной деятельностиили дистанционно или 

дистанционно. Более 95% педагогов владеют навыками пользователя ПК, являются активными 

участниками педагогических интернет – сообществ, где распространяют свой опыт работы. 

Также педагоги повышают свой профессиональный уровень через посещения городских 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, участвуют 

в конкурсах различных уровней, что способствует повышению профессионального мастерства, 

положительно влияет на развитие ДОУ. 

На базе детского сада для поддержания профессионального развития педагогических 

работников функционирует методическая служба. Цель методической службы – максимально 

раскрыть творческий потенциал каждого педагогического работника детского сада. На МО 

педагогов рассматриваются развивающие технологии: «Портфолио», «Педагогическое 

целеполагание», «Дебаты», «Педагогические мастерские», «Технология социально-

контекстного образования. С целью повышения качества своей деятельности педагоги 

самостоятельно выбирают нужную технологию для внедрения в педагогическую практику.  

2.9.3.2. Нормативно-методическое обеспечение.  
Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной                                           

образвательной организации определяют следующие документы: 

— Конституция Российской Федерации; 

— Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

— Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации»; 

— Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года; 
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— Федеральная образовательная программа дошкольного
 образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 
2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 
регистрационный № 71847).  

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 
"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной 
форме на платформе институт воспитания. рф. 

2.9.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 
отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 
дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 
социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов и 
так далее), одаренные дети и другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее 
реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 
особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития 
личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 
доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 
применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 
потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 
ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 
детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность  включения 
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каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 
достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 
деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 
опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 
социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 
общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 
ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 
формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 
силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
2.10. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития воспитанника по пяти образовательным областям с 
учётом использования парциальных программ. 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-
оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, 
отведенного на организованную образовательную деятельность. 

Образовательный процесс в Учреждении строится: 
 на использовании инновационных педагогических технологий, направленных 

на партнёрство, сотрудничество педагога и ребенка; 
 на адекватных возрасту детей формах работы – игре, как ведущему виду 

деятельности;  
 с учетом комплексно-тематического принципа построения воспитательно-

образовательного процесса, что обеспечивает целостное представление детей об 
окружающем мире, возможность освоения информации через разные восприятия – 
зрительный, слуховой, кинестетический.  
 Самостоятельная деятельность детей предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе и с воспитанниками) 
развивающей предметно-пространственной среды и: 

— обеспечивает каждому ребенку выбор деятельности по интересам; 

— позволяет ребенку взаимодействовать со сверстниками или действовать 
индивидуально; 

— содержит проблемные ситуации и направлена на решение ребенком 
разнообразных задач; 

— позволяет освоить материал, изучаемый согласно образовательным областям 
и в совместной деятельности со взрослыми; 

— обеспечивает подбор оборудования в соответствии с традиционными видами 
детской деятельности, которые в наибольшей степени способствуют решению 
развивающих задач - игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, 
двигательной и др. 
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Содержание ООП включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают 
разностороннее развитие детей с учётом их возрастных, индивидуальных особенностей по 

основным направлениям. 
Комплексирование образовательных программ, то есть их сочетание и адаптация под 

условия жизнедеятельности, воспитания и обучения детей в МБДОУ №224 строится с 
позиции следующих требований: 
1. Парциальные программы, используемые в педагогическом процессе, обеспечивают 
целостность педагогического процесса и дополняют друг друга. 
2. Парциальные программы строятся на единых принципах (концепциях). 
3. Набор программ должен обеспечить оптимальную нагрузку на ребенка. 

Цель комплексирования программ и новых технологий – выстраивание целостного 
педагогического процесса в условиях вариативности образования. 
 

ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ И ТЕХНОЛОГИИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 
ОБЛАСТЯМ 

При выборе парциальных программ коллектив МБДОУ учитывал образовательные 
потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентировался 
на направленность групп 

                                                    Познавательное развитие 
 Авдеева Н, Князева О., Стеркина Р. «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» – СПб: Детство-пресс, 2008 
 Владимирова Т.В. «Шаг в неизвестность». – Ульяновск, 2001 
 Дыбина О.В., Рахманова Н.П. - Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников. М.: Сфера, 2002 
Речевое развитие 

 Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 
саду -М.:ТЦ Сфера, 2004 

 «Обучение дошкольников грамоте» со средней группы  Л.Е. Журова, Н.В. Дурова, 
Н.Е. Варенцова, Л.Н. Невский 

Социально-коммуникативное развитие 
 Козлова  Р.С.  Программа приобщения ребенка к социальному миру «Я - человек»; 
 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» - О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева  
 «Симбирский венец» -  Ковардакова М.А., Майданкина Н.Ю., 2003 
 СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ. под ред. Профессора РАЕН И. А. Кузьмина – М.: 

издательский дом ИСТОКИ, 2020-2021 г 
Художественно-эстетическое развитие 

 Программа музыкального воспитания «Ладушки». И.М.Каплуновой, И.А. 
Новоскольцевой.  С-П., 2010 

 Лыкова И.А. Цветные ладошки. Лыкова И. А. Программа художественного 
воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007 

 Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. - М.: ИД «Цветной мир» 2010 
Физическое развитие 

 Полтавцева Н.В.  Программа «Из детства в отрочество» - физическое развитие 
дошкольников 

 Полтавцева Н.В. Программа секционной работы «Мяч – моя любимая игрушка» с 
воспитанниками старшего дошкольного возраста 1 и 2 года обучения  

Парциальная программа   развития речи детей дошкольного возраста в 
детском саду. О.С.Ушакова 
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Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного развития 
детей раннего и дошкольного возраста в образовательной области «Коммуникация», 
обеспечивающих яркость и выразительность речи через различные виды детской 
деятельности. 

Достижение цели обеспечивается в ходе решения следующих задач: 
 обеспечить познавательно – речевое развитие воспитанников; 

 развивать свободное общение со взрослыми и воспитанниками; 
 развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах 

детской деятельности; 
 организовать предметно – развивающую среду, стимулирующую развитие речи 

детей в разных видах детской деятельности 
 взаимодействовать с семьями воспитанников, осуществляя педагогическое 

просвещение в области «Речевое развитие». 
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 
 игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения; 
 образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов; 
 самостоятельной деятельности детей; 
 взаимодействии с семьями детей по реализации программы «Развитие речи 

дошкольников» / О.С. Ушаковой. 
В разработку программы «Развитие речи дошкольников» / О.С. Ушаковой положены 

три основных направления развития речи дошкольников и совершенствования 
содержания и методов обучения родному языку: 

 структурное (формирование разных структурных уровней системы языка — 
фонетического лексического, грамматического); 

 функциональное (формирование навыков владения языком в его 
коммуникативной функции — развитие связной речи и речевого общения); 

 когнитивное — познавательное (формирование способности к элементарному 
осознанию языковых и речевых явлений). 
 Все три направления взаимосвязаны. 

Данная программа имеет следующую структуру и включает в себя: 
 Воспитание звуковой культуры речи 
 Словарную работу 
 Формирование грамматического строя речи 

Образовательная деятельность по развитию речи детей с учетом внедрения 
технологии О.С.Ушаковой «Развитие речи дошкольников» 

Воспитание звуковой 
культуры речи 

Словарная работа Формирование 
грамматического строя 

речи 

Развитие связной речи 

2-3 года 

Способствовать 
развитию 
артикуляционного и 
голосового аппарата, 
речевого дыхания, 
слухового внимания. 
Формировать умение 
пользоваться высотой 
и силой голоса. 

Развивать понимание 
речи и 
активизировать 
словарь на основе 
расширения 
ориентировки детей в 
ближайшем 
окружении. 
Способствовать 
употреблению 
усвоенных слов в 

Упражнять в 
употреблении 
вопросительных форм и 
несложных фраз. 

Поощрять попытки детей 
по собственной 
инициативе или просьбе 
воспитателя 
рассказывать об игрушке, 
событии из личного 
опыта. 
Способствовать освоению 
диалогической формы 
речи: в играх – 
инсценировках повторять 
несложные фразы; 
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самостоятельной речи 
детей. 

драматизировать 
отрывки из хорошо 
знакомых сказок. 

3-4 года 

Работа по воспитанию 
звуковой культуры 
речи детей четвертого 
года жизни включает 
развитие 
артикуляционного и 
голосового аппарата, 
речевого дыхания, 
слухового восприятия, 
речевого слуха, а также 
различных средств 
интонационной 
выразительности. 

Большое внимание в 
словарной работе 
уделяется 
расширению и 
обогащению 
активного словаря на 
основе знаний и 
представлений 
ребенка об 
окружающей жизни. 
Усвоение лексической 
системы родного 
языка происходит 
постепенно, так как не 
все воспитанники 
одинаково успешно 
овладевают 
семантическими 
единицами и 
отношениями. 

В работе с 
воспитанниками 
младшего дошкольного 
возраста большой 
удельный вес занимает 
развитие понимания и 
использования в речи 
грамматических средств 
и активный поиск 
ребенком правильной 
формы слова. 

Взаимосвязь всех сторон 
речи (воспитания 
звуковой культуры, 
формирования 
грамматического строя, 
словарной работы) 
является предпосылкой 
развития связной речи. 
Развитие связной речи 
проводится в различных 
видах непосредственно 
образовательной 
деятельности по 
пересказу литературных 
произведений, 
рассказыванию по 
картине и об игрушке. 

4-5 лет 

Работа по воспитанию 
звуковой культуры 
речи детей пятого года 
жизни включает 
развитие 
артикуляционного и 
голосового аппарата, 
речевого дыхания, 
слухового восприятия, 
речевого слуха, а также 
различных средств 
интонационной 
выразительности. 

Работа по воспитанию 
звуковой культуры 
речи включает 
формирование 
правильного 
произношения звуков, 
развитие 
фонематического 
восприятия, 
голосового аппарата, 
речевого дыхания, 
умения пользоваться 
умеренным темпом 
речи, ин-
тонационными 
средствами 
выразительности. 

В средней группе 
расширяется круг 
грамматических 
явлений, которые 
воспитанники должны 
усвоить. Продолжается 
обучение образованию 
форм родительного 
падежа единственного и 
множественного числа 
существительных 
(нетшапки, варежек, 
брюк),правильному 
согласованию 
существительных и 
прилагательных в роде, 
числе и падеже, 
развивается 
ориентировка на оконча-
ние слов (добрый 
мальчик, веселая 
девочка, голубое 
ведро). Образованию 
форм глаголов в 
повелительном 
наклонении (спой, 
спляши, 
попрыгай) воспитанники 
 учатся в играх. 

Взаимосвязь всех сторон 
речи (воспитания 
звуковой культуры, 
формирования 
грамматического строя, 
словарной работы) 
является предпосылкой 
развития связной речи. 
Развитие связной речи 
проводится в различных 
видах непосредственно 
образовательной 
деятельности по 
пересказу литературных 
произведений, 
рассказыванию по 
картине и об игрушке. 

5-6 / 6-7 лет 

Большинство детей 
правильно произносит 
все звуки родного 
языка, может 

В старшем 
дошкольном возрасте 
продолжаются 
обогащение, 

Большинство детей 
умеют решать 
проблемные речевые 
задачи. Продолжается 

В пересказывании 
литературных 
произведений (сказки 
или рассказа) 
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регулировать силу 
голоса, темп речи, 
интонацию вопроса, 
радости, удивления. К 
старшему 
дошкольному возрасту 
у ребенка 
накапливается 
значительный запас 
слов. Продолжается 
обогащение лексики 
(словарного состава, 
совокупности слов, 
употребляемых 
ребенком), однако 
особое внимание 
уделяется ее 
качественной стороне: 
увеличению 
лексического запаса 
словами сходного 
(синонимы) или 
противоположного 
(антонимы) значения, 
а также 
многозначными 
словами. 

уточнение и 
активизация словаря. 
Большое внимание 
уделяется развитию 
умения детей 
обобщать, сравнивать, 
противопоставлять. В 
словарь детей 
вводятся слова, 
обозначающие 
материал, из которого 
сделан предмет 
(дерево, металл, 
пластмасса, стекло), 
широко используются 
загадки и описания 
предметов, их 
свойств, качеств и 
действий. Особое 
внимание уделяется 
работе над смысловой 
стороной слова, 
расширению запаса 
синонимов и 
антонимов, 
многозначных слов, 
формируется умение 
употреблять слова, 
наиболее точно 
подходящие к 
ситуации. 

обучение детей 
изменению слов по 
падежам, согласованию 
существительных в роде 
и числе в специальных 
играх и упражнениях; 
использование 
пространственных 
предлогов, употребление 
падежных форм. 
Продолжается обучение 
способам 
словообразования с 
помощью разных 
суффиксов. Развивается 
умение строить разные 
типы предложений — 
простые и сложные; 
разных типов 
предложений и 
элементарному умению 
соединять их в связное 
высказывание. 

воспитанники учатся 
связно, последовательно 
и выразительно 
воспроизводить готовый 
текст без помощи 
взрослого, интонационно 
передавая диалог 
действующих лиц и давая 
характеристику 
персонажам. Умение 
самостоятельно 
составлять описательный 
или повествовательный 
рассказ по содержанию 
картины предполагает 
указание места и времени 
действия, придумывание 
событий, 
предшествующих 
изображенному и 
следующих за ним. 

Формы образовательной деятельности с детьми по реализации программы 
О.С.Ушаковой «Развитие речи дошкольников» 

Компоненты развития 
речи 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 
разных видах детской деятельности 

Формы организации 
образовательного 

процесса 

Воспитание звуковой 
культуры речи 

- Составление предложений по «живой модели» 
(рассказ по картине – пейзажу) 
- Рассказ по плану 
- Сюжетный рассказ 
- Рассказ из личного опыта 
- Составление графической схемы предложений 
- Поисковая деятельность в области грамматики 
- Обрядовые праздники 
- Обрядовые песни 
- Праздники русской культуры 
- Проектная деятельность с воспитанниками 
- Театрализованные постановки 
- Создание книги «Мои рассказы» 
- Самостоятельное сочинение 
- Конкурсы чтецов 
- Литературные гостиные 

Групповые, 
подгрупповые, 

индивидуальные. Словарная работа 

Формирование 
грамматического строя 
речи 

Развитие связной речи 

Результаты освоения воспитанниками программы О. С. Ушаковой «Развитие 
речи дошкольников» 

Младший возраст (3-4 года) 

- Ребенок с удовольствием вступает в общение со знакомыми взрослыми людьми: понимает 
обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения. 
- Проявляет инициативу в общении со взрослым: обращается с просьбой, сообщением о своем 
состоянии, желании, об эмоционально значимом для него событии. 
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- Использует в общении общепринятые простые формы этикета: здоровается и прощается с 
воспитателем и воспитанниками, благодарит за обед, оказанную помощь, вежливо выражает просьбу, 
используя слово «пожалуйста». 
- Проявляет интерес к общению со сверстником: привлекает его к совместной игре, сам охотно 
включается в игровое общение, проявляя речевую активность. Совместно со взрослым охотно 
пересказывает знакомые сказки, по просьбе взрослого читает короткие стихи. По вопросам 
воспитателя составляет рассказ по картинке из 3—4 предложений. 
- Правильно называет предметы бытового назначения, объекты природы ближайшего окружения. 
- Речь ребенка эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием. Слышит специально 
интонационно выделяемый воспитателем звук в словах и предложениях. 

Средний возраст (4-5 лет) 

- Ребенок проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи 
посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает новую информацию, выражает просьбу, 
жалобу, высказывает желания, избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и 
прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». 
- Инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные. Проявляет интерес и 
самостоятельность в использовании простых форм объяснительной речи. 
- Все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности. 
- Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 
описательные и сюжетные рассказы, сочиняет загадки. 
- Проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия «слово» и «звук». 
- Вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым звуком. Различает на слух гласные 
и согласные звуки. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

- Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми, проявляет познавательную активность. 
- Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, 
пользуется разнообразными средствами выразительности. С интересом относится к аргументации, 
доказательству и широко ими пользуется. 
- Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, 
привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет 
их. 
- Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. Речь 
чистая, грамматически правильная, выразительная. 
- Ребенок владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные 
характеристики звуков в слове, мест звука а слове. 

Старший дошкольный возраст (6-7 лет) 

- Ребенок может организовать детей на совместную деятельность, вести деловой диалог со 
сверстниками. Свободно вступает в общение с разными людьми: легко знакомится, имеет друзей. Для 
него характерны субъектные проявления в коммуникативной и речевой деятельности. 
- Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает вопросы, интересуется мнением 
других, расспрашивает об их деятельности и событиях их жизни. Проявляет интерес к речи как 
особому объекту познания: с удовольствием участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, 
предлагает словесные игры, читает отдельные слова, пишет печатными буквами, проявляет интерес к 
речевому творчеству. Проявляет устойчивый интерес к литературе, отличается богатством 
литературного опыта, имеет предпочтения в жанрах литературы, темах произведений. 
- Самостоятельно, без помощи взрослого может привлечь сверстников к общению (обсудить проблему, 
событие, поступок). Самостоятельно использует освоенные речевые формы в процессе общения со 
сверстниками и взрослыми (рассказ, речь – доказательство), объяснения, речь – рассуждение). 
- Проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает гипотезы и предположения в 
процессе экспериментальной деятельности при обсуждении спорных вопросов. Является 
инициатором событий в группе организатором коллективных игр, предлагает словесные творческие 
игры (загадывает загадки, придумывает истории, планирует сюжеты творческих игр). 
- Имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему, умеет отстаивать свою позицию в коллективных 
обсуждениях, спорах, использует речевые формы убеждения; владеет культурными формами 
несогласия с мнением собеседника; умеет принять позицию собеседника. 
- Активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает интересные, оригинальные темы для 
обсуждения, задает интересные вопросы, предлагает творческие варианты решения проблем. 
Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы. 
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- речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми средствами 
звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове, место 
звука в слове. Проявляет интерес к чтению, самостоятельно читает слова. 

«Обучение дошкольников грамоте» со средней группы Л.Е. Журова, Н.В. Дурова, 
Н.Е. Варенцова, Л.Н. Невский 

Излагаются основы подготовки к обучению грамоте в детском саду, описывается 
демонстрационный материал. 

 Особое внимание уделяется игровым приемам и дидактическим играм, которые 
составляют специфику обучения детей дошкольного возраста. Приводятся конспекты 
занятий в средней, старшей и подготовительной группах детского сада. 

Основная цель: сформировать полноценную фонетическую систему языка, развить 
фонематическое восприятие и первоначальные навыки звукового анализа, 
автоматизировать слухопроизносительные умения и навыки в различных речевых 
ситуациях, обучить детей изменять просодические характеристики-высказывания в 
зависимости от речевых намерений.  
Основными задачами данной программы является: 
Ознакомление детей со звуковой стороной слова.  

 Обучать детей звуковому анализу слов. 
 Формировать умение различать звуки по количественному звучанию в слове. 
 Усвоить смыслоразличительную роль звука в слове. 
 Развивать умение называть слова с определённым звуком в определённой 

позиции: в начале, середине, конце слов. 
 Учить обследовать звуковую структуру слова. 
 Научить детей пользоваться звуковой схемой слова. 
 Научить ребёнка различать звуки: гласные, согласные, твёрдые, мягкие, глухие, 

звонкие.  
2. Ознакомление со слоговым строением слова.  

 Формировать умение делить слова на слоги, определять количество слогов в 
слове, определять ударный слог. 
 3. Ознакомление со словесным составом предложения.  

 Научить ребёнка различать на слух слова в предложении, указывать 
количество слов в предложении, их последовательность, строить предложения по 
заданной схеме.  

4. Подготовка руки к письму.  
 Научить ребёнка обводить, штриховать, писать буквы печатного шрифта.  

5. Развивать психические процессы: внимание, память, мышление. 
Учебно – методическое пособие «Симбирский Венец» (авторы-составители: 

Ковардакова М.А., Майданкина Н.Ю.) 
Цель: 

 Активизация самосознания растущего человека как россиянина; 
 Развитие образовательной сферы региона с учетом культурного, эколого- 

географического богатства региона; 
 Воспитание интернационального сообщества на основе мультикультурного 

образования. 
Задачи:  

1. Формирование представлений дошкольников об истории родного края, 
города; 

2. Расширение представлений о природе, природных явлениях, животных 
региона; 

3. Ознакомление с этнокультурными традициями региона; 
4. Воспитание гражданско-патриотических чувств. 
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Формы организации работы: 
Совместная деятельность с воспитанниками: непосредственно образовательная 

и деятельность в режимных моментах; 
Самостоятельная деятельность с воспитанниками; 
Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации задач национально-

культурного компонента; 
Создание предметно-развивающей среды для реализации задач. 
Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» под редакцией Авдеевой Н. Н., Князевой Н. Л., Стеркиной Р. Б 
Направлена на формирование у детей основ экологической культуры, ценностей 

здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного 
поведения на улице. 

Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи 
- воспитания у ребёнка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 
ситуациях. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в 
дошкольном детстве самостоятельности и ответственности за своё поведение.  

Цель программы - сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, 
научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 
транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными 
и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать 
становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. 
Программа рассчитана на детей дошкольного возраста 5-7 лет. Курс ОБЖ для 
дошкольников нацелен на формирование представлений об адекватном поведении в 
неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а также – на 
воспитание ответственности за свои поступки. На занятиях по ОБЖ воспитанники 
тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неё, опираясь на 
полученные ранее знания и собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью быть 
предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные 
последствия тех или иных действий.  

Программа разработана на основе проекта государственных стандартов 
дошкольного образования. Определяя основное содержание и направление развития 
детей, составители программы оставляют за каждым Учреждение право на 
использование различных форм и методов организации обучения с учётом 
индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, 
своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и 
криминогенной ситуации. При этом основным ориентиром должен стать учёт 
жизненного опыта детей, особенностей их поведения, предпочтений. Заключительный 
раздел программы содержит основные принципы её реализации, рекомендации по 
планированию работы педагогов и специалистов дошкольного учреждения с 
воспитанниками, а также предложения по взаимодействию с родителями. Программа 
имеет учебно-методический комплект: учебное пособие по основам безопасности 
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста, рабочие тетради с 
цветными иллюстрациями, разрезным материалом и подробными методическими 
рекомендациями. Рекомендована Министерством образования РФ. В содержание 
программы включено шесть разделов: 

Раздел 1 «Ребёнок и другие люди»  
1.1. О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.  
1.2. Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.  
1.3. Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.  
1.4. Ребёнок и другие воспитанники.  
1.5. Если «чужой» приходит в дом.  
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1.6. Ребёнок как объект сексуального насилия.  
Раздел 2 «Ребёнок и природа»  
2.1. В природе всё взаимосвязано.  
2.2. Загрязнение окружающей среды.  
2.3. Ухудшение экологической ситуации.  
2.4. Бережное отношение к живой природе.  
2.5. Ядовитые растения.  
2.6. Контакты с животными.  
2.7. Восстановление окружающей среды.  
Раздел 3 «Ребёнок дома»  
3.1. Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.  
3.2. Открытое окно, балкон как источники опасности.  
3.3. Экстремальные ситуации в быту.  
Раздел 4 «Здоровье ребёнка»  
4.1. Здоровье – главная ценность человеческой жизни.  
4.2. Изучаем свой организм.  
4.3. Прислушаемся к своему организму.  
4.4. О ценности здорового образа жизни.  
4.5. О профилактике заболеваний.  
4.6. О навыках личной гигиены.  
4.7. Забота о здоровье окружающих.  
4.8. Поговорим о болезнях.  
4.9. Инфекционные болезни.  
4.10 Врачи – наши друзья.  
4.11. О роли лекарств и витаминов.  
4.12. Правила оказания первой помощи.  
Раздел 5 «Эмоциональное благополучие ребёнка»  
5.1. Психическое здоровье.  
5.2. Детские страхи.  
5.3. Конфликты и ссоры между воспитанниками.  
Раздел 6 «Ребёнок на улице»  
6.1. Устройство проезжей части.  
6.2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов.  
6.3. Дородные знаки для водителей и пешеходов.  
6.4. Правила езды на велосипеде.  
6.5. О работе ГИБДД.  
6.6. Милиционер-регулировщик.  
6.7. Правила поведения в транспорте.  
6.8. Если ребёнок потерялся на улице.  
Авторы считают целесообразным объединять некоторые темы (правила 

поведения на улице – оказание первой помощи – инвалидность), если привлечение 
материалов из другого раздела поможет объяснить детям, какими могут быть 
последствия правильного или неправильного поведения на улице. Программа, в силу её 
особого значения для охраны жизни и здоровья ребёнка, требует соблюдения следующих 
принципов:  

Принцип полноты: содержание программы должно быть реализовано по всем 
разделам.  

Принцип системности: работа должна проводиться в системе, целый учебный год 
при гибком распределении содержания программы в течение дня.  

Принцип сезонности.  
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Принцип учёта условий городской и сельской местности: у каждого ребёнка 
существует свой опыт осознания источников опасности, что определяется условиями 
проживания и семейным воспитанием. Компенсировать его неосведомлённость в 
правилах поведения в непривычных для него условиях возможно только в процессе 
целенаправленной педагогической работы Учреждения.  

Принцип возрастной адресованности.  
Принцип координации деятельности педагогов. Тематические планы 

воспитателей и специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы 
избежать повторов и последовательно развёртывать определённые темы.  

Принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного 
учреждения и семье. 

 
2.11. Описание особенностей взаимодействия с семьями воспитанников 
На сегодняшний день в ДОО осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 
 с семьями воспитанников; 
 с будущими родителями.  

Система взаимодействия с родителями включает: 
 ознакомление родителей с результатами работы Учреждения на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 
Учреждения; 

 ознакомление родителей с содержанием работы Учреждения, направленной на 
физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 
воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 
разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 
открытых занятиях 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 
(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 
в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 
отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 
видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 
сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 
детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 
семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 
воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 
и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
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 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 
педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 
и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в 
семье. 
Основные направления и формы работы с семьей 
Взаимопознание и взаимоинформирование 
Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 
оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 
имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Методика обследования 
диагностический механизм

 
Предполагает сбор и анализ сведений о родителях и детях, изучение семей, их 

трудностей и запросов, а также выявление готовности семьи ответить на запросы 
дошкольного учреждения через опрос, анкетирование, патронаж. Сбор и анализ 
сведений для оценки отсроченного результата производится – ежегодно (сентябрь). 
Экспресс – диагностика (анализ % включенности родительской общественности в ВОП 
Учреждения) проводится после каждого мероприятия, с обязательной регистрацией 
участников и фото-видеосъемкой (для составления фото-видеоотчета).  

Параметры диагностического механизма для получения оценочного материала 
по отсроченному результату: 

1. Понимание родителями значения системы ВО работы с воспитанниками 
дошкольного возраста в Учреждении; 

2. Понимание родителями значения системы ВО работы с воспитанниками 
дошкольного возраста в семье; 

3. Понимание родителями значения взаимосвязи систем ВО работы Учреждения и 
семьи; 

4. Наличие знаний в области ВО работы с воспитанниками дошкольного возраста; 
5. Включенность родителей в ВОП Учреждения: 
 непосредственное участие, 
 опосредованное участие. 

6. Взаимодействие семей воспитанников Учреждения и семей воспитанников 
неохваченных дошкольным образованием, в т.ч. имеющих воспитанников с 
ограниченными возможностями; 

7. Удовлетворенность родителями организацией и реализацией ВОП Учреждением 

Экспресс-диагностика 
выявление результативности конкретного 

мероприятия 

Оценка отсроченного результата 
выявление результативности реализации 

методического комплекса проекта 
формы/ 
методы 

время 
проведения 

ответственные формы/ 
методы 

время 
проведения 

ответств
енные 

экспресс-диагностика 
оценка отсроченного 

результата 
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*опрос/ 
*анкетирова
ние 

в соответствии с 
годовым планом 
проведения 
мероприятий 

воспитатели 
 

социальный паспорт 
*анкетирование/ 
*опрос/ 
*патронаж 
(повторный выход в 
семью по 
необходимости) 

сентябрь 
ежегодно 

воспитате
ли групп 

составление 
паспорта семьи 

сентябрь - 
ежегодно 

воспитате
ли групп 

составление 
сводного паспорта 
группы 

сентябрь - 
ежегодно 

воспитате
ли групп 

составление 
резюме 
проведенного 
мероприятия 

в течении 2-3 
рабочих дней 
после 
проведения 
мероприятия 

лицо(а) 
ответственное 
(ые) за 
подготовку и 
проведения 
мероприятия 

анализ сводного 
паспорта группы 

сентябрь - 
ежегодно 

заместите
ль 
заведующе
го по УВР 

составление 
сводного паспорта  

сентябрь - 
ежегодно 

заместите
ль 
заведующе
го по УВР 

составление 
гистограмм по 
показателям 
социального 
паспорта 

сентябрь - 
ежегодно 

заместите
ль 
заведующе
го по УВР 
 

анализ сводного 
паспорта и 
гистограмм  

сентябрь - 
ежегодно 

заведующ
ий 

включенность родителей в ВОП Учреждение 
анализ 
резюме 
проведенного 
мероприятия 

на ближайшей 
«планерке» 

заведующий; 
заместитель 
заведующего по 
УВР; 
 

анализ 
динамических 
показателей 
включенности 
родителей в ВОП (на 
основе листов 
регистрации 
экспересс-
диагностики) 
составление 
гистограмм 

май - 
ежегодно 

заместит
ель 

заведую
щего по 

УВР 

Удовлетворенность родителей ВОП ДОУ 
анализ 
динамических 
показателей 
удовлетворенности 
родителей ВОП (на 
основе резюме 
экспересс-
диагностики) 
составление 
гистограмм 

май - 
ежегодно 

заместит
ель 

заведую
щего по 

УВР 
 

Формы работы с родителями 
Совместная деятельность педагогов и родителей  

Формы/ тематика Кратность 
проведения 

Сроки 
проведения 

Ответственные 

традиционные 
Общие родительские собрания  
 

3р/год сентябрь 
февраль 
май 

заведующий   
заместитель 
заведующего по УВР 
узкие специалисты 
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2 раза/год (сентябрь, май) руководитель ОУ проводит устный мониторинг 
результативности работы педагогического коллектива с родителями по всем заявленные 
параметрам диагностического механизма. 

Основная форма работы с коллективом родителей — родительское собрание. На 
этих собраниях родители систематически знакомятся с целями и задачами, формами и 
методами воспитания детей данной возрастной группы в детском саду и семье. Это может 
быть доклад или информация воспитателя, врача, музыкального работника, 
заведующего. Подводятся итоги работы за определенный период. Тематика 
педагогических бесед и докладов на собраниях определяется в соответствии с годовым 
планом работы детского сада. При этом учитываются также интересы и пожелания 
родителей. Полезно, если кроме педагога, врача или других сотрудников детского сада, 
на собраниях выступают и сами родители. 

Консультации. Обычно составляется система консультаций (консультативный 
пункт), которые проводятся индивидуально или для подгруппы родителей. На 
групповые консультации можно приглашать родителей разных групп, имеющих 
одинаковые проблемы или, наоборот, успехи в воспитании (капризные дети; дети с ярко 
выраженными способностями к рисованию, музыке). Целями консультации являются 
усвоение родителями определенных знаний, умений; помощь им в разрешении 
проблемных вопросов. Формы проведения консультаций различны (квалифицированное 
сообщение специалиста с последующим обсуждением; обсуждение статьи, заранее 
прочитанной всеми приглашенными на консультацию; практическое занятие). 

Беседы (мини - консультативный пункт) проводятся как индивидуальные, так и 
групповые. И в том и в другом случае четко определяется цель: что необходимо выяснить, 

Собрания родительского комитета   3р/год сентябрь 
ноябрь 
май 

заведующий    
заместитель 
заведующего по УВР 

Групповые родительские собрания 
 

4р/год сентябрь 
декабрь 
март 
май 

воспитатели групп 

Консультативный пункт 
 

9р/год  сентябрь - май заместитель 
заведующего по УВР 
узкие специалисты 
воспитатели групп 

Мини консультативный пункт 
Тематика:  
(по заявкам родителей) 
форма проведения: консультации; 
беседы; 
 

ежедневно 
(среда)  

с 17.00-19.00 

сентябрь – май 
июнь-август (по 
измененному 
расписанию, в 
соответствии с 
графиком 
отпусков) 

заместитель 
заведующего по УВР 
узкие специалисты 

Встречи с руководителем  
Тематика: (по заявкам родителей)  

согласно 
графику 

в течение года заведующий  

Оформление материала  
«Лучший опыт семейного воспитания» 

3р/год сентябрь 
декабрь 
март 

воспитатели групп 

Патронаж 1р/год август-сентябрь воспитатели групп 
нетрадиционные 

Интерактивное общение с родителями 
Тематика:  
(в соответствии с годовыми задачами) 

2р/год октябрь 
апрель 

заместитель 
заведующего по УВР 
узкие специалисты 

Виртуальная приемная 
(предполагает общение с родительской 
общественностью посредствам электронной 
почты, сайта) 
Тематика: (по заявкам родителей) 

в течение года заведующий    
заместитель 
заведующего по УВР 
узкие специалисты 
воспитатели групп 
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чем можем помочь. Содержание беседы лаконичное, значимое для родителей, 
преподносится таким образом, чтобы побудить собеседников к высказыванию. Педагог 
должен уметь не только говорить, но и слушать родителей, выражать свою 
заинтересованность, доброжелательность. 

Родительские конференции (как нетрадиционная форма проведения внутри 
традиционной формы). Основная цель конференции - обмен опытом семейного 
воспитания. Родители заранее готовят сообщение, педагог при необходимости оказывает 
помощь в выборе темы, оформлении выступления. На конференции может выступить 
специалист. Его выступление дается "для затравки", чтобы вызвать обсуждение, а если 
получится, то и дискуссию. Конференция может проходить в рамках одного дошкольного 
учреждения, но практикуются и конференции городского, районного масштабов. Важно 
определить актуальную тему. К конференции готовятся выставка детских работ, 
педагогической литературы, материалов, отражающих работу дошкольных учреждений, 
и т.п. Завершить конференцию можно совместным концертом детей, сотрудников 
дошкольного учреждения, членов семей.  

Посещение семьи ребенка (патронаж) много дает для ее изучения, установления 
контакта с ребенком, его родителями, выяснения условий воспитания, если не 
превращается в формальное мероприятие. Педагогу необходимо заранее согласовать с 
родителями удобное для них время посещения, а также определить цель своего визита. 
Прийти к ребенку домой - это прийти в гости. Значит, надо быть в хорошем настроении, 
приветливым, доброжелательным. Следует забыть о жалобах, замечаниях, не допускать 
критики в адрес родителей, их семейного хозяйства, уклада жизни, советы (единичные!) 
давать тактично, ненавязчиво. Поведение и настроение ребенка (радостный, 
раскованный, притихший, смущенный, приветливый) также помогут понять 
психологический климат семьи. 

Дни открытых дверей — не только средство удовлетворения естественного 
интереса к тому, как живут дети в детском саду. Это прежде всего способ познакомить 
родителей с условиями, содержанием, методами и приемами воспитательно - 
образовательной работы, а также преодолеть иногда очень стойкое у части родителей 
поверхностное мнение о роли детского сада в жизни и воспитании ребенка. Знакомство с 
организацией педагогического процесса, с приемами работы воспитателя, его манерой 
общения с воспитанниками может многому научить родителей. Можно показать 
фрагмент работы дошкольного учреждения (коллективный труд детей, сборы на 
прогулку и др.). После экскурсии и просмотра заведующая иди методист беседуют с 
родителями, выясняют их впечатления, отвечают на возникшие вопросы. 

Еще одной из форм работы с родителями является проведение различных 
конкурсов — вечеров вопросов и ответов. Такие формы работы позволяют родителям 
уточнить свои педагогические знания, применить их на практике, узнать о чем-либо 
новом, обменяться знаниями друг с другом, обсудить некоторые проблемы развития 
детей.  

Пожалуй, ничто другое так не сближает педагогов и родителей, как совместный 
досуг детей и родителей, где последние выступают полноправными участниками. При их 
подготовке родители могут быть задействованы практически во всех мероприятиях: 
обмен идеями, практическими советами по поводу предстоящего праздника; 
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 помощи в разработке сценария; 
 разучивание стихов, песен, танцев, работе над ролью; 
 помощи в оформлении помещения; 
 пошив праздничных костюмов; 
 подготовке отдельных номеров; 
 изготовление сюрпризов и подарков; 
 подготовке праздничного стола. 
Такой подход побуждает к творческому сотрудничеству родителей, детей и 

воспитателей, устраняет отчужденность между ними, вселяет уверенность в успехе 
совместной работы, решает многие проблемы. Еще праздники позволяют взрослым 
поиграть, дают им возможность стать «равными» ребенку в игре. 

Семьи могут принять участие в экскурсиях, походах выходного дня. Общение 
родителей между собой сплачивает и детей, помогает общению. Образуется общее поле 
интересов, действий детско-родительского сообщества в детском саду и дома. Наряду с 
этим устанавливается более тесная связь дошкольных учреждений и семьи, что 
положительно влияет на воспитательную и оздоровительную работу с воспитанниками. 
Участие родителей в соревнованиях способствует сближению всех членов семьи. 

Стендовое информирование. На стендах будут размещается стратегическая, 
тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся 
сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, 
о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного 
учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической 
информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о 
задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 
Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 
воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших 
событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, 
встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид 
информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 
принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 
запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 
фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 
воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 
семейных календарях. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых. 
В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. 
Под образованием родителей международным сообществом понимается 

обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за воспитанниками и их 
воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в 
семье и обществе. При этом образование родителей важно строить не на императивном 
принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной 
центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его 
партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все 
более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-
эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою 
актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих 



166 
 

взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания 
дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, 
чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 
самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и 
онлайн-конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, 
городские, областные), родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания 
взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным 
педагогом, психологом, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании 
и формировании содержания образовательных программ «родительской школы». 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, 
тренинги, проекты, игры. 

Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего 
профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 
проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут 
оказаться и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в 
подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам. 

Мастер-класс может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, 
приглашенными специалистами (художником, режиссером, экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) — это совокупность 
психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, направленных на 
развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсонального 
взаимодействия, коммуникативных и профессиональных умений. В процессе тренинга 
родители активно вовлекаются в специально разработанные педагогом-психологом 
ситуации, позволяющие осознавать свои личностные ресурсы. Тренинги может 
проводить как психолог детского сада, так и приглашенный специалист. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 
потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 
разнообразных традиционных и инновационных формах. 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 
поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с 
ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные праздники. Детские праздники, посвященные знаменательным 
событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и 
воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов 
и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 
совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 
управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 
работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 
освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 
позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 
личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.  

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 
улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 
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инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение 
Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих 
взрослых и др. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря 
семейному календарю, который может помочь родителям научиться планировать свою 
деятельность и находить время для взаимодействия и общения с ребенком. 

Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, 
взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая 
детским садом для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая 
каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. 

Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая педагогами с 
учетом воспитательно-образовательной работы в детском саду, может включать 
следующие сведения: о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и рекомендации 
по их проведению в семье с учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских 
государственных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их 
проведению в семье с учетом возраста детей; о профессиональных праздниках, 
отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с воспитанниками бесед о 
профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей воспитанников в детском саду 
(консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре театров и рекомендации о 
проведении «дня театра» в семье; о музеях города и об организуемых выставках, 
рекомендации по проведению «дня музея» в семье; о концертах и рекомендации по их 
посещению вместе с ребенком; афоризмы о воспитании; рекомендации по организации 
разнообразной деятельности в семье — семейного чтения, семейных прогулок на 
природу, экскурсий в музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в 
историю и культуру района, города, села), художественной деятельности и т. п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие 
сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов семьи, родных (именины), 
друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных 
прогулках, поездках и др.; о семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. 

Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут 
проявить свои художественно-оформительские способности. 

Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи будущих 
совместных дел в семье и детском саду. 

Совместная деятельность педагогов, детей и родителей  
Формы/ тематика Кратность 

проведения 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

«День открытых дверей» 
 

1р/год  сентябрь – май узкие специалисты 
воспитатели групп 

Оформление групп (к праздникам, 
развлечениям, конкурсам и смотрам) 

в течение года узкие специалисты 
 

Благоустройство ДОУ и прилегающей 
территории 

в течение года заведующий    
заместитель 
заведующего по АХЧ  
заместитель 
заведующего по УВР 
узкие специалисты 
воспитатели групп 

Праздники и развлечения: 

«День знаний» 1р/год сентябрь музыкальные 
руководители 
воспитатели групп 

«День пожилого человека» 1р/год сентябрь музыкальные 
руководители 
воспитатели групп  



168 
 

«Осенины на Руси» 1р/год октябрь музыкальные 
руководители 
воспитатели групп 

«День матери» 1р/год ноябрь музыкальные 
руководители 
воспитатели групп 

«Новый год» 1р/год декабрь музыкальные 
руководители 
воспитатели групп 

«Широкая масленица» 
 

1р/год февраль/март инструктор по 
физической культуре 
воспитатели групп 

«Международный женский день 8 марта» 1р/год март музыкальные 
руководители 
воспитатели групп 

«До свидания детский сад» 1р/год май музыкальные 
руководители 
воспитатели групп 

Соревнования/ турниры 
Спортивная игра «Папа, мама, я 
спортивная семья» 
 

1р/год ноябрь инструктор по 
физической культуре 
воспитатели групп 

Спортивные соревнования «Малые 
олимпийские игры» 

1р/год февраль инструктор по 
физической культуре 
воспитатели групп 

Спартакиада «Малышок» 
 

1р/год март инструктор по 
физической культуре 
воспитатели групп 

Военно-спортивная игра «Зарница» 
 

1р/год июнь инструктор по 
физической культуре 
воспитатели групп 

Семейные игры /конкурсы 
День семьи любви и верности  1р/год июль узкие специалисты 

воспитатели групп 

 
2.12. Описание коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Для детей с нарушениями слуха особенно необходим показ способов 

выполнения всех доступных видов игры и труда, объяснение их последовательности, 
возможности совместных действий, действий по образцу и словесной инструкции. В 
дальнейшем наряду с показом и объяснением вводится распределение обязанностей и 
планирование предстоящей работы, оценка отношения к деятельности и её 
результатов. Задача, которая должна решаться педагогами постоянно (в течение всего 
срока реализации основной образовательной программы дошкольного образования), — 
это преодоление стереотипного процессуального характера игровых действий. 

Для детей с нарушениями зрения актуально создание необходимых 
офтальмологических условий для преодоления отставания в развитии игровой и 
трудовой деятельности, а также преодоление вербализма и обогащение чувственной 
основы деятельности (например, организация экскурсий и наблюдений, в процессе 
которых у детей происходит слияние словесных представлений с конкретными 
действиями, признаками, свойствами и явлениями общественной окружающей жизни). 

Для детей с нарушениями речи (фонетико-фонематическим 
недоразвитием). Учитывая особенности речевого развития детей, обучение родному 
языку и руководство развитием речи в процессе непосредственно образовательной 
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деятельности и в повседневной жизни (в играх, в быту, на прогулках и т. д.), 
осуществляется следующим образом:  

 закрепление достигнутых речевых умений и навыков в детских видах 
деятельности, представляющих синтез игры и занятия; 

 развитие коммуникативной активности ребёнка во взаимодействии со 
взрослым и сверстниками во всех видах детской деятельности; 

 привлечение внимания к названиям предметов, объектов (учитываются 
возрастные возможности детей, состояние фонетической стороны речи, корригируемой 
логопедом); 

 введение в активный словарь слов, доступных по звуко-слоговой структуре 
(прослеживается чёткость и правильность произношения, осуществляется активное 
закрепление навыков произношения). 

Для детей с нарушениями речи (общим недоразвитием речи) необходимо: 
 использование различных речевых ситуаций при формировании у детей 

навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, элементов труда и др. 
для работы над пониманием, усвоением и одновременно прочным закреплением 
соответствующей предметной и глагольной лексики; 

 называние необходимых предметов, использование предикативной лексики, 
составление правильных фраз при осуществлении всех видов детской деятельности с 
включением речевой ситуации (при затруднении — помочь актуализировать ранее 
изученную тематическую лексику); 

 использование производимых ребёнком действий для употребления 
соответствующих глаголов, определений, предлогов;  

 переход от словосочетаний и предложений к постепенному составлению 
воспитанниками связных текстов; 

 побуждение детей пользоваться речью в процессе изготовления различных 
поделок, игрушек, сувениров и т. д. (называние материала, из которого изготавливается 
поделка, инструментов труда, рассказ о назначении изготавливаемого предмета, 
описание хода своей работы;  

 воспитанники учатся различать предметы по форме, цвету, величине); 
 стимулирование развития и обогащения коммуникативной функции речи в 

непринуждённой обстановке на заданную тему (это позволяет учить детей способам 
диалогического взаимодействия в совместной деятельности, развивать умение 
высказываться в форме небольшого рассказа: повествования, описания, рассуждения). 

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 воспитание интереса и потребности детей в трудовой деятельности, 

активности действий на доступном по двигательным возможностям уровне — 
самостоятельно, с помощью других детей и взрослых; 

 развитие двигательных умений и навыков, мелкой моторики, 
координированных движений рук, зрительно-моторной координации; 

 формирование познавательных и социально значимых мотивов в игровой 
деятельности; 

 развитие общественных форм поведения; 
 развитие у детей творческого отношения к игре (условное преобразование 

окружающего); 
 преодоление простого механического действия в игровой деятельности. 

Для детей с ЗПР в число приоритетных коррекционных направлений работы 
включаются следующие: 

 развитие познавательной активности, обеспечение устойчивой 
положительной мотивации в различных видах деятельности; 
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 формирование мотивационных, ориентировочно-операционных и 
регуляционных компонентов ведущих видов деятельности; 

 коррекция недостатков в эмоционально-волевой сфере; 
 преодоление недостатков в речевом развитии; 
 формирование коммуникативной деятельности. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Для детей с нарушениями слуха: 

 наблюдение на занятиях и экскурсиях, осмотр предметов и их изображений, 
просмотр кинофильмов, составление тематических альбомов, лото и др.; 

 формирование интереса и желания к деятельности (рисовать, лепить, 
конструировать и т. д.) в процессе наблюдений, рассматривания, обыгрывания, 
соотнесения продуктов деятельности с реальными игрушками и предметами; 

 опора на зрительное восприятие в процессе сенсорного воспитания детей; 
 накопление образов и соединение их со словом: чувственный опыт детей 

закрепляется в слове, уточняются и расширяются значения слов, связанных с 
воспринимаемыми предметами и объектами; за словесными обозначениями видятся 
конкретные объекты, различающиеся по цвету, форме, величине. 

Для детей с нарушениями зрения: 
 обогащение и расширение чувственного опыта детей, что позволяет избежать 

появления вербализма; 
 формирование приёмов целенаправленного восприятия с помощью 

алгоритмизации; 
 расширение объёма представлений о предметах и явлениях, восприятие которых 

затруднено в естественном опыте ребёнка (силуэты, контуры); 
 формирование представления о деталях предметов, мало доступных для 

восприятия; 
 формирование представления о движущихся предметах и их восприятие на 

расстоянии; 
 обучение на полисенсорной основе с использование сохранных анализаторов 

выделению и узнаванию предметов среди других (по существенным признакам, на 
основе овладения приёмом сравнения), определению его свойств и назначения. 
Для детей с нарушениями речи: 

 развитие фонематического анализа; 
 развитие пространственно-временных представлений и оптико 

пространственного гнозиса; 
 развитие способности к символизации, обобщению и абстракции; 
 расширение объёма произвольной вербальной памяти; 
 формирование регуляторных процессов, мотивации общения. 

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 развитие зрительного восприятия: тренировка движения глаз в поиске предмета, 

в прослеживании и зрительной фиксации его; 
 тренировка зрительного внимания; 
 развитие пространственных представлений в тесной связи с тактильным, 

кинестетическим и зрительным восприятием; 
 последовательное формирование пространственной дифференциации самого 

себя, представление о схеме тела, перемещение его в пространстве, обучение 
ориентации в пространстве; 

 обогащение чувственного и практического опыта детей, развитие их кругозора, 
активизация мыслительной деятельности и развитие речи (специальные 
занятия). 
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Для детей с ЗПР: 
 расширение и систематизация представлений об окружающей действительности; 
 формирование умения наблюдать, выделять существенные признаки изучаемых 

предметов и явлений, находить черты сходства и различия, классифицировать 
предметы, делать обобщения и выводы (предметом внимания ребёнка являются 
различные стороны окружающей его действительности — мир природы и мир 
социальных отношений); 

 развитие у детей элементарных представлений о признаках предметов, 
количестве, числе, формирование способов измерения, а также выполнение 
простейших счётных операций, умения составления и решения арифметических 
задач на сложение и вычитание. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Для детей с нарушениями слуха: 

 формирование у глухих детей словесной речи; 
 упорядочение и приведение в систему всех усваиваемых в конкретных речевых 

условиях средств общения; 
 планомерное узнавание воспитанниками значений слов и целых высказываний; 
 мотивированное речевое общение с воспитанниками в процессе практической 

деятельности; 
 поддержание всех проявлений речи ребёнка, каким бы ни был их уровень; 

побуждение детей к активному применению речи; 
 использование остаточного слуха как необходимого условия формирования 

устной речи и общения; 
 овладение специфическими для каждой деятельности словами и фразами с 

дальнейшим уточнением и конкретизацией; 
 развитие языковой способности; 
 работа над значением слов и накоплением речевого материала в связи с 

тематической организацией занятий; 
 уточнение значений слов, овладения звуко-буквенной структурой, 

грамматической формой слов в составе целых предложений; 
 формирование и развитие у глухих детей навыков восприятия (на 

слухозрительной и слуховой основе); 
 воспроизведение устной речи. 
Для детей с нарушениями зрения: 
 развитие осязания, мелкой моторики и подвижности артикуляционного 

аппарата; 
 формирование обследовательских действий и ориентировки; 
 развитие звукоразличения и автоматизация звуков, поставленных логопедом; 
 предметно-практические действия (подражательная игра) с активным 

включением в работу различных анализаторов; 
 автоматизация звуков в предложениях, уточнение и расширение словаря; 
 выполнение простых последовательных действий в рамках сюжета; 
 совершенствование неречевых средств общения; 
 обогащение словаря и развитие образности речи на основе предметной 

отнесённости слова; 
 развитие внешней речи в самостоятельной практической деятельности 

ребёнка. 
Для детей с нарушениями речи (фонетико-фонематическим недоразвитием): 
 формирование полноценных произносительных навыков; 
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 развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 
доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза; 

 развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их 
сочетаний в предложении; 

 обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к 
способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

 воспитание умений правильно составлять простое распространённое 
предложение, а затем и сложное предложение;  

 употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной 
речи; 

 развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с 
постановкой определённой коррекционной задачи по автоматизации в речи уточнённых 
в произношении фонем. 

Для детей с нарушениями речи (общим недоразвитием речи): 
I уровень развития речи: 
 развитие понимания речи; 
 развитие активной подражательной речевой деятельности; 
II уровень развития речи: 
 активизация и выработка дифференцированных движений органов 

артикуляционного аппарата; 
 подготовка артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков; 
 постановка отсутствующих звуков, их различение на слух и первоначальный 

этап автоматизации на уровне слогов, слов; 
 развитие понимания речи; 
 активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка; 
 развитие произносительной стороны речи; 
 развитие самостоятельной фразовой речи; 
III уровень развития речи: 
 развитие понимания речи и лексико-грамматических средств языка; 
 развитие произносительной стороны речи; 
 развитие самостоятельной развёрнутой фразовой речи; 
 подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения; 
IV уровень развития речи: 
 развитие сохранных компонентов языка ребёнка, которые послужат базой для 

дальнейшего совершенствования его речевого развития; 
 совершенствование произносительной стороны речи; 
 совершенствование лексико-грамматической стороны речи; 
 развитие самостоятельной развёрнутой фразовой речи; 
 подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения. 
 Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 формирование готовности органов артикуляционного аппарата к 

воспроизведению речи: спокойно открыть и закрыть рот, удерживая его в определённом 
положении, вытянуть губы трубочкой (достать губами леденец, который находится на 
расстоянии от рта;  

 уменьшение расстояния при трудности выполнения и т. д.);  
 улыбаться ненапряжённо, показывать верхние и нижние передние зубы 

(необходимо для произнесения звука «и»), спокойно, без напряжения смыкать губы и 
удерживать их в таком положении (проводится в положении сидя перед зеркалом, голова 
по средней линии); 
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 развитие силы голоса, его высоты и интонации; 
 развитие артикуляционных движений и речи; 
 произнесение тех или иных слов, элементарных фраз. 
Для детей с ЗПР: 
 развитие речевого слуха;  
 звукового анализа и синтеза;  
 инициативной речи и мышления; 
 уточнение, расширение и систематизация словарного запаса; 
 ознакомление с предложением и словом в предложении; 
 подготовка к обучению технике письма. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Для детей с нарушениями слуха: 
 формирование восприятия музыки, её образного содержания;  
 осуществление воспитания эмоциональной отзывчивости через использование 

и развитие слухозрительного восприятия и на основе дифференцированного подхода к 
использованию сохранного остаточного слуха; 

 использование определённых видов изобразительной деятельности и 
конструирования в качестве средств сенсорного и эстетического воспитания. 

Для детей с нарушениями зрения: 
 овладение воспитанниками сенсорными эталонами различного вида 

(зрительными, осязательными, двигательными и др.); 
 уточнение, конкретизация и обобщение предметных представлений, 

формирование способов обследования; 
 конкретизация зрительного образа, уточнение деталей, закрепление 

изобразительных умений; 
 создание условий для лучшего зрительного восприятия объекта, различения 

его цвета, формы, размещения на фоне других объектов, удалённости. 
Для детей с нарушениями речи: 
 углублённое развитие музыкально-ритмических движений, музыкального 

слуха и певческих навыков; 
 коррекция внимания детей; 
 совершенствование реакции на различные музыкальные сигналы; 
 развитие умения воспроизводить заданный ряд последовательных действий, 

способность самостоятельно переключаться с одного движения на другое и т. д.; 
 активизация и обогащение словаря приставочными глаголами, предлогами и 

наречиями, качественными и относительными прилагательными; 
 формирование графомоторных навыков; 
 развитие пространственных ориентировок, прежде всего ориентировки на 

листе бумаги; 
 развитие зрительного восприятия; 
 воспитание произвольного внимания и памяти; 
 тренировка движений пальцев рук и кистей (в ходе занятий и во время 

физкультминуток). 
Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 формирование положительного эмоционального отношения к изобразительной 

деятельности и конструированию;  
 соответствующих мотивов деятельности;  
 стремления к получению результата, потребности в отражении 

действительности в рисунке, поделке, постройке из различного материала; 
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 обучение детей специфическим приёмам рисования, лепки, аппликации и 
конструирования; 

 эстетическое воспитание как развитие адекватных реакций на события 
окружающего и на доступные пониманию произведения искусства; 

 формирование потребности в изобразительной деятельности, эстетических 
переживаниях и др.; 

 развитие основных движений, сенсорных функций и речевой деятельности. 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Для детей с нарушениями слуха: 
 охрана и укрепление здоровья (систематический контроль за здоровьем детей 

со стороны педагогов и врачей, проведение постоянных медицинских осмотров, 
правильная организация режима дня в детском саду и дома, чередование разных видов 
деятельности, занятий и отдыха (учитывая большее по сравнению с массовым детским 
садом число занятий и значительные статические нагрузки, особое значение 
приобретает контроль со стороны сурдопедагога и воспитателей за сменой видов 
деятельности на занятиях, включении в них подвижных игр, физминуток, фонетической 
ритмики и др.); 

 закаливание детского организма (систематические воздушные и водные 
процедуры, обтирания и обливая ног водой, пребывание в хорошо проветриваемых 
помещениях, сон при открытых фрамугах (закаливающие процедуры проводятся с 
учётом состояния здоровья детей, перенесённых заболеваний, индивидуальных 
особенностей); 

 формирование основных движений и двигательных качеств (обучение детей 
правильной ходьбе, бегу, лазанью, прыжкам, метанию (обеспечиваются возможности 
расширения двигательного опыта, создаётся необходимая база для овладения более 
сложными движениями); 

 коррекция и профилактика нарушений физического развития (развитие и 
тренировка функции равновесия, формирование правильной осанки, коррекция и 
профилактика плоскостопия, развитие дыхания, координация движений); 

 развитие ориентирования в пространстве (упражнения, связанные с 
изменением местонахождения детей и размещения инвентаря в зале, изменением 
направления и условий движения), развитие быстроты выполнения ряда движений и 
двигательной реакции в играх (в случае изменения условий применения 
сформированных навыков и умений), развитие чувства ритма, вибрационной 
чувствительности, различения медленных и быстрых звучаний. 

Для детей с нарушениями зрения: 
 развитие основных движений;  
 зрительно-двигательной координации и координации движений;  
 пространственного восприятия, ориентировки и точности движений; 
 коррекция осязания и мелкой моторики, ориентировки в пространстве. 
Для детей с нарушениями речи: 
 формирование полноценных двигательных навыков; 
 нормализация мышечного тонуса; 
 исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, 

равновесия; 
 упорядочение темпа движений, синхронного взаимодействия между 

движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстроты 
реакции на словесные инструкции; 

 развитие тонкой двигательной координации, необходимой для полноценного 
становления навыков письма. 
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Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 формирование возрастных локомоторно-статических функций; 
 формирование функций руки: опорной, указывающей, отталкивающей, 

хватательной, составляющей двигательную основу манипулятивной деятельности 
(выполнять не только в положении сидя за столом, но и лёжа, стоя); 

 проведение упражнений на устранение позотонических реакций и др.; 
 обучение детей выделению элементарных движений в плечевом, локтевом, 

лучезарном суставах и по возможности более правильному, свободному выполнению их; 
 развитие координации одновременно выполняемых движений в разных 

суставах. 
Таким образом, цель коррекционной работы — создание оптимальных психолого-

педагогических условий для обеспечения коррекции недостатков в физическом и (или) 
психическом развитии детей с ОВЗ и оказания помощи детям этой категории в освоении 
ООП. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
2.13. Взаимодействие с социальными институтами детства 
В реализации образовательной программы с использованиемсетевой формы 

наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют 
научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, 
обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной 
деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой.    
Использование сетевой формы реализации образовательной программы 
осуществляется на основании договора между организациями. 

Построенные взаимосвязи социального партнерства с некоторыми структурами 
города, способствуют расширению образовательного пространства для воспитанников 
Учреждения и их социализации. В настоящее время педагогический коллектив 
стремиться переосмыслить накопленный опыт, адаптировать его к современным 
условиям, дополнить новым содержанием. В Учреждении разработана определённая 
дидактическая последовательность ознакомления дошкольников с социумом 
ближайшего окружения, который успешно реализуется на практике. 

 
№ Название 

организации 
Мероприятия Ответственные Срок /выполнение 

1. Ульяновская 
областная 

филармония 
 

 
 

Цикл выездных концертов:  
- струнного квартета; 
- ансамбля деревянно- духовых 
инструментов; 
- ансамбля медно - духовых 
инструментов; 

заместитель 
заведующего по 

УВР 
  

по согласованию 
в течение года 

в зависимости от 
эпидемиологическ

ой обстановки 
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- ансамбля народных 
инструментов. 

2. Ульяновский 
областной 

краеведческий музей  
им. И.А. Гончарова. 

 
 
 

Совместное проведение 
мероприятий с Ульяновским 
областным краеведческим 
музеем им. И.А. Гончарова: 
- посещение детьми и 
родителями экспозиций и 
выставок в музее; 
-выездные экспозиции, 
лектории для детей, педагогов, 
родителей «Из фондов музея». 

заместитель 
заведующего по 
УВР воспитатели 

по согласованию 
в течение года 

в зависимости от 
эпидемиологическ

ой обстановки 

3. Музей 
«Метеорологическая 
станция Симбирска» 

Экскурсии, тематические 
занятия 

 

заместитель 
заведующего по 
УВР воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 
 

по согласованию 
в течение года 

в зависимости от 
эпидемиологическ

ой обстановки 

4. Музей городского 
быта 

 

Экскурсии, тематические 
занятия 

 

заместитель 
заведующего по 
УВР воспитатели 

5. Музей 
градостроительства и 

архитектуры 
Симбирска- 
Ульяновска 

Экскурсии, тематические 
занятия 

 

заместитель 
заведующего по 
УВР воспитатели 

6. Музей  
«Мелочная лавка» 

Экскурсии, тематические 
занятия 

заместитель 
заведующего по 

УВР 
7. Библиотека №1 

 
 

Экскурсии, литературные 
композиции 

 

заместитель 
заведующего по 
УВР воспитатели 

8. Областной театр 
кукол имени 
В.Леонтьевой 

Театральные постановки 
 

заместитель 
заведующего по 

УВР 
9. Театр «Баттерфляй»  Театральные постановки заместитель 

заведующего по 
УВР 

10. Театр «Лицедей» Театральные постановки заместитель 
заведующего по 

УВР 
11. Киноцентр «Луна» Просмотр мультипликационных 

и художественных фильмов для 
детей  

заместитель 
заведующего по 
УВР воспитатели 

 
     2.14. Преемственность детского сада и школы 
     Организованная работа по преемственности между МБОУ «Губернаторский лицей» № 
100   и детским садом способствует созданию единого образовательного пространства. 
Ежегодно проводится круглый стол между учителями и воспитателями, показ 
открытых образовательных событий и уроков, участие учителей в родительских 
собраниях детского сада, посещение воспитанниками школы. 

Перспективный план по реализации преемственности в работе 
МБДОУ №224 и МБОУ города Ульяновска № 61 

 
№ 

п/п 
Мероприятие Категория 

участников 
Сроки 

выполнения 
Ответственные 

1 Согласование и утверждение 
плана по реализации 

преемственности в работе 
детского сада и школы 

педагоги 
 детского сада и 

школы 
  

сентябрь завуч,  
заместитель заведующего  

по УВР 
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2 Поздравление первоклассников 
на торжественной линейке  

педагоги  
детского сада, 
воспитанники 

1 сентября педагоги детского сада 

3 Проведение праздника –  
Дня Знаний 

педагоги  
детского сада, 
воспитанники 

1 сентября музыкальный 
руководитель, воспитатели 

групп 

5 Оформление наглядного 
материала для родителей 
будущих первоклассников 

родители 
воспитанников 

ноябрь воспитатели групп  

6 Родительские собрания в  родители  февраль заведующий, 

 подготовительных к школе 
группах 

«Готовимся к школе» 

воспитанников, 
воспитатели 

подготовительных 
групп 

 заместитель заведующего  
по УВР, 

учителя младших классов 

7 Экскурсия воспитанников 
подготовительных групп в 

школу 

воспитанники 
подготовительных  

к школе групп 

апрель заместитель заведующего  
по УВР,  

воспитатели 

8 Консультации для родителей: 
«Психологические аспекты 
подготовки детей к школе», 
«Говори правильно. Скоро в 
школу», «Советы родителям 

первоклассников». 

родители 
воспитанников 

в течение года воспитатели  
подготовительных к школе 

групп 

9 Поздравление выпускников 
детского сада на торжественной 

линейке выпускниками 
прошлого года 

выпускники май педагоги детского сада 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯМ ЧАСТЬ.  
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 
условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 
3.1. Примерный распорядок и режим дня 

Выполнение основной образовательной программы дошкольного образования 
происходит на протяжении всего времени пребывания воспитанника в Учреждении.  

Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе:  

 примерного режима дня, указанного в Федеральной программе дошкольного 
образования; 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4. 3648-20 (утв. 
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
года N 28),  

 Учебным планом Учреждения,  
 Уставом Учреждения,  
 Правилами внутреннего распорядка воспитанников Учреждения. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
воспитанниками: основной формой работы с воспитанниками дошкольного возраста и 
ведущим видом деятельности для них является игра; решения программных 
образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 
деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, 
но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования. Организация режима дня                      

При проведении режимных процессов Учреждение придерживается следующих 
правил: полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей; 
тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 
самостоятельности и активности; формирование культурно-гигиенических навыков; 
эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; учет потребностей 
детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; спокойный и доброжелательный 
тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как 
аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня Режим дня выполняется на 
протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя 
последовательность, постоянство и постепенность. Соответствие правильности 
построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника, 
в Учреждение для каждой возрастной группы определен свой режим дня. Организация 
режима дня проводится с учетом холодного и теплого сезона. 

3.2. Психолого-педагогические условия реализации ОП.  
Успешная реализация ОП обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями соответствующими п.30 ФОП ДО. 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.  
п.31.1. ФОП ДО 
РППС рассматривается как часть 
образовательной среды и фактор, 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 
Разносторонне развивающей, содержательной и 
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обогащающий развитие детей привлекательной для каждого ребенка 
деятельности 

п.31.2. ФОП ДО 
РППС включает 
организованное пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, 
административные и иные помещения), 
материалы, 
оборудование, электронные образовательные 
ресурсы 
и средства обучения и воспитания, охраны и 
укрепления здоровья детей дошкольного 
возраста, 
материалы для организации самостоятельной 
творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учета особенностей, 
возможностей и 
интересов детей, коррекции недостатков их 
развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 
организации 
РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В 
соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 
учета 
целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 
образовательной программы. 
п.31.4. ФОП ДО 
РППС ДОО создается единое 
организованное пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и 
вне 
его, согласуются между собой 
по содержанию, масштабу, художественному 
решению 

п.31.5. ФОП ДО 
При проектировании РППС ДОО 
учитывает 

 Местные этнопсихологические, 
социокультурные, 
культурно-исторические и 
природноклиматические условия, в которых 
находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и 
особенности их деятельности, содержание 
образования; 

 задачи образовательной программы для 
разных 
возрастных групп; 

 возможности и потребности участников 
образовательной деятельности (детей и их семей, 
педагогов и других сотрудников ДОО, участников 
сетевого взаимодействия и других участников 
образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО 
С учетом возможности 

требованиям ФГОС ДО; 
 образовательной программе ДОО; 
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реализации образовательной 
программы ДОО в различных 
организационных моделях и 
формах РППС ДОО соответствует 

 материально-техническим и медико- 
социальным 
условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 
воспитывающему характеру обучения детей в 
ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 
п.31.8. ФОП ДО 
РППС ДОО обеспечивает 
возможность 

реализации разных видов индивидуальной и 
коллективной деятельности: 
игровой,коммуникативной,познавательно¬ 
исследовательской, двигательной, продуктивной 
и прочее, в соответствии с потребностями 
каждого 
возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 
здоровья, возможностями учета особенностей и 
коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО 
В ДОО созданы условия для 
информатизации 
образовательного процесса 

Для этого желательно, чтобы в групповых и 
прочих 
помещениях ДОО имелось оборудование для 
использования информационно 
коммуникационных 
технологий в образовательном процессе. При 
наличии 
условий может быть обеспечено подключение 
всех 
групповых, а также иных помещений ДОО к сети 
Интернет с учетом регламентов безопасного 
пользования сетью Интернет и 
психологопедагогической экспертизы 
компьютерных игр 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Календарь событий и праздников в Учреждении составляет основу для разработки части 

основной образовательной программы МБДОУ №224 (сензитивные возрасту детей темы), и 
формируемой участниками образовательного процесса (события, предусмотренные одержанием 
парциальных программ и личной инициативой детей). Примерный календарь праздников может 
быть изменен, уточнен и (или) дополнен содержанием, отражающим:  

1) видовое разнообразие учреждений (групп), наличие приоритетных направлений 
деятельности;  

2) специфику социально-экономических, национально-культурных, 
демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется 
образовательный процесс.  

3) индивидуальными интересами и потребностями детей. 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в Учреждении. 
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 
учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально 
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приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 
индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 
интерес детей к: 

— явлениям нравственной жизни ребенка  

— окружающей природе 

— миру искусства и литературы  

— традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

— событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 
(родной город, День народного единства, День защитника Отечества, День космонавтики, 
и др.) 

 сезонным явлениям  
 народной культуре и традициям. 

    Тематический принцип построения образовательного процесса позволил 
ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 
учреждения. 

   Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального 
блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 
информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 
возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 
понятийного мышления. 

   Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 
достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 
протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с 
их индивидуальными возможностями. 

  В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. 
Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 
находящихся в группе    и центрах развития. 

    Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 
которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 
частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, 
временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими 
значимыми событиями 

  Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 
позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 
образовательных областей;  
Примерный календарный план событий и праздников в МБДОУ детский сад № 224 
№ Тема Ответственные Срок / выполнение 

1. День знаний - развлечение Музыкальные руководители 
ПДО по хореографии 

Воспитатели 

сентябрь 
2. «Осень снова к нам пришла» - 

развлечения 
октябрь 

3.  «День матери» ноябрь 
4. «Зимушка-зима» - новогодние утренники декабрь 
5. «Широкая Масленица» Музыкальные руководители февраль 
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Инструкторы по физической 
культуре 

 

6. Утренник «Мы для милой мамочки 
моей…» 

Музыкальные 
руководители 

ПДО по хореографии 
воспитатели 

март 

7. «День победы!» май 
8. «До свидания детский сад!» май 
9. День защиты детей 1 июня 
10 День любви, семьи и верности июль 
11 День российского флага август 

3.5. Ранний возраст. 

Особенности адаптации ребенка к условиям детского сада  

Особым событием в жизни малыша 2 -  3 лет является знакомство с детским садом.  
Новая ситуация социального развитияребенканесомненно положительно сказывается 
на его достижениях и успехах, но в том случае, если адаптация крохи к дошкольному 
учреждению прошла легко и естественно. В раннем возрасте наблюдается интенсивное 
физическое и психическое развитие ребенка, поэтому любые изменения привычной 
обстановки,  новые  условия,  в  которые  попадает  малыш  могут  привести  к  
чрезмерному напряжению  жизненных  сил,  нарушить  гармоничность  и  
последовательность развития. Поскольку  у  ребенка  раннего  возраста  только  
начинает  формироваться эмоциональная  сфера  –  чувства  еще  весьма  неустойчивы  –  
то  изменение привычного  распорядка  часто  сопровождается  беспокойством,  
напряженностью, раздражительностью. Отсутствие эмоциональных проявлений, 
замкнутость и заторможенность поведения тоже  сигнализируют  о  наличии  проблем  
в  привыкании  ребенка  к  детскому  саду.  Кроме того,  на  протекание  процесса  
адаптации  будут  влиять особенности темперамента малыша. Переживания ребенка 
часто влияют на сон и аппетит – малыш плохо засыпает, отказывается от еды. 
Воспитанников не привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему 
пространству, снижается речевая активность. В этот период, вследствие ослабления 
жизненных сил, организм ребенка перестает  активно  сопротивляться  инфекциям,  что  
приводит  к  частым  болезням. Вместе  с  тем,  процесс  адаптации  у  каждого  малыша  
проходит  по-разному, в зависимости от его индивидуально-типологических 
особенностей и той социальной обстановки, которая окружает ребенка.  Основными  
критериями,  на которые обращают внимание педагоги групп детей раннего возраста, 
выступают:  

 1.  Особенности физического состояния ребенка. Если ребенок здоров, не был 
подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он обладает 
высокими  адаптивными  возможностями,  его  организм  легче справится  с  новыми  
нагрузками.  Родителям рекомендуется организовать ребенку четкий распорядок  дня  
в  условиях семьи, хороший сон, правильное питание, что будет способствовать 
быстрому привыканию ребенка к детскому саду.   

2.  Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего возраста, 
неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное учреждение. Воспитатели 
обращают повышенное внимание, если поступающий ребенок находится в так 
называемом  возрастном  кризисе  (3  года). В этот период  возникают  противоречия  
между возможностями  и  потребностями  ребенка,  провоцирующие  напряжение   - в 
результате наблюдаются капризы, раздражение.  

 3.  Готовность  ребенка  к  предметной  деятельности  и  общению  с 
окружающими.  Малышу  легче  адаптироваться,  если  он  владеет  навыками 
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ситуативно-делового  общения,  готов  сотрудничать  со  сверстниками  и взрослыми  в  
процессе  элементарной  игровой  деятельности,  инициативен, активен,  самостоятелен  
в  процессе  данного  взаимодействия.  Если  в  условиях  семьи с ребенком играли мало, 
преимущество отдавали только эмоциональным контактам,  то  в  детском  саду  такой  
ребенок  будет  испытывать  недостаток внимания  и  чувствовать  себя  одиноко.  Если 
в  семье  малыша  научили действовать  с  игрушками,  он  обладает  элементарными  
обследовательскими умениями,  то  отвлечься  от  ситуации  разлуки  со  значимыми  
взрослыми  ему будет значительно легче. 

 4.  Готовность ребенка сотрудничать  со  сверстниками.  Период раннего возраста 
является  благоприятным  для  развития  положительного отношения  малыша  к  
сверстникам.  Ребенок, не  владеющий  умениями устанавливать  контакты  с  другими  
воспитанниками,  не  готовый  положительно  реагировать на желание ровесника 
поиграть с ним или рядом, взять на время игрушку, тяжелее адаптируется к условиям 
детского сада.     

Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации 
ребенка раннего возраста к условиям детского сада 

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его 
прихода в группу.  Педагог   знакомится с родителями малышей своей группы в мае- 
июне, во время проведения общего родительского собрания. На родительском собрании 
выступают заведующий, старший воспитатель, медсестра, педагог-психолог. Родителям 
рассказывают об особенностях работы групп раннего возраста, обязательно обращают 
внимание на режим жизнедеятельности детей и медсестра обязательно делает акцент 
на необходимости максимально приблизить к данному режиму распорядок дня дома. В 
процессе беседы педагогов группы с родителями, воспитатели     получают полную 
информацию о ребенке:   

 об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести 
перенесенных заболеваний;   

 о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых людей;   
 о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам 

туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т.д.);   
 о степени владения навыками ситуативно-деловогообщения, готовности 

включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с 
удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками.   

При необходимости, воспитатели предлагают родителям заполнить 
информационные анкеты первого знакомства. Для  эффективности  процесса  
привыкания  ребенка  к  новой  обстановке  создаются максимально  благоприятные 
условия для ребенка в первые дни посещения – воспитатель называет ребенка тем 
именем, которым называют мама и папа; располагает к себе, устанавливая  тактильный 
контакт; релаксационные игры; элементы сказкотерапии; развивающие игры; 
использует в работе малые формы фольклора – пестушки, потешки, прибаутки; 
знакомит ребенка с другими воспитанниками, играет с ними; не игнорирует желания 
ребенка – если у крохи есть  потребность  посидеть  у  воспитателя  на  руках,  педагог  
должен удовлетворить  данное  желание. Для снижения чувства тревожности, 
беспокойства ребенка родителям предлагается принести в группу любимую игрушку 
малыша, оставить мамину или папину вещь, фотографию. Ребенку можно задавать 
вопросы про любимую игрушку. Ответы позволят увидеть, есть ли динамика процесса 
адаптации, что беспокоит малыша, какие наблюдаются успехи и достижения, каково 
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самочувствие ребенка. В период адаптации малыша к условиям детского сада особый 
акцент делается на процессе взаимодействия с семьей – именно в этот период родители 
становятся полноценными партнерами в решении  задач  адаптации  ребенка  к  новым 
социальным условиям. По возможности режим группы организуется таким образом, 
чтобы в группе в период адаптации детей работали одновременно 2 помощника 
воспитателя. Анализ процесса адаптации помогает вскрыть причины возможной 
заболеваемости детей (если такой вопрос возникает), особенно в группах раннего 
возраста. 

3.6. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Федеральной программы.  
Примерный перечень художественной литературы.  

Примерный 
перечень 
художественной 
литературы 

Примерный 
перечень 
музыкальных 
произведений 

Примерный 
перечень 
произведений 
изобразительного 
искусства 

Примерный 
перечень 
анимационных 
произведений 

33.1  33.2  33.3  33.4  
 
3.7. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.  

Январь 
Дата основные государственные и народные праздники 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 
памяти жертв Холокоста 

Февраль: 
2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 
8 февраля День российской науки;  

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества;  

21 февраля Международный день родного языка;  
23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 
8 марта: Международный женский день 
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 
27 марта Всемирный день театра 

Апрель 
12 апреля День космонавтики 

Май 
1 мая Праздник Весны и Труда 
9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России;  
24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 
1 июня День защиты детей 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4
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6 июня День русского языка;  
12 июня День России 
22 июня День памяти и скорби.  

Июль 
8 июля День семьи, любви и верности. 

        Август 
12 августа День физкультурника;  
22 августа День Государственного флага Российской Федерации;  
27 августа День российского кино. 

Сентябрь 
1 сентября День знаний; 
3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  
8 сентября Международный день распространения грамотности;  
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь 
1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  
4 октября День защиты животных;  
5 октября  День учителя; 
Третье 
воскресенье 
октября 

День отца в России. 

Ноябрь 
4 ноября День народного единства;  
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;  
Последнее 
воскресенье 
ноября 

День матери в России; 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации.  
Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
5 декабря День добровольца (волонтера) в России;  
8 декабря Международный день художника; 
9 декабря День Героев Отечества; 
12 декабря День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря Новый год. 

 
1.8. Календарный план воспитательной работы.  

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. 
ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 
ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия 
должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 
психоэмоциональных особенностей обучающихся. (п. 36.4. раздел IV ФОП ДО). 
План является единым для ДОО.  
ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 
ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  
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Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 
физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Календарный план воспитательной работы 
на 2023/24 уч. год 

2023 год - Год педагога и наставника 
2024 год - Год Российской академии наук 

Воспитате

льное 

событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября 

– день 

знаний  

Познакомить детей с 
праздником 1 сентября; 

создать праздничную 
атмосферу 

приобщать детей к 
получению знаний; 

побуждать интерес к 
школе; 

развивать память и 
воображение, 
активность и 
коммуникативные 
качества; 

мотивация детей на 
получение знаний 

Конкурс рисунков на асфальте  

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных 

принадлежностей» - 

путешествие по реке времени, 

игра-викторина, мастер-класс 

по изготовлению закладок 

для книг и др. 

Совместное  с 

родителями 

оформление 

книжной 

выставки «Книги 

моего детства» 

27 
сентября - 
День 
работнико
в 
дошкольн
ого 
образован
ия 

Привлечь внимание 
детей к особенностям 
профессии 
«Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – 

профессия «Воспитатель 

детского сада» 

- 

Октябрь 

01.10. – 

междунаро

дный день 

создание условий для 

формирования 

духовности, 

Беседа на тему: «История 

праздника. Старость надо 

Помощь в 

организации 

выставки 
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пожилых 

людей. 

нравственно – 

патриотических чувств 

у детей дошкольного 

возраста по отношению 

к старшему поколению. 

Вовлечение 

жизненного опыта 

бабушек и дедушек 

воспитанников в 

образовательный 

процесс открытого 

образовательного 

пространства. 

уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», 

«Семья» 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, 

«Мой дедушка» Р.Гамзатов, 

«Бабушкины руки» Л.Квитко, 

«Бабушка - забота», «Наш 

дедушка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О 

бабушке и дедушке» 

рисунков 

«Бабушка и 

дедушка – 

милые, родные». 

 

Консультация: 

«Бабушки и 

дедушки, 

балуйте своих 

внуков» 

04.10 – 

день 

защиты 

животных 

Формировать основы  н

равственности 

посредством 

экологического 

образования 

дошкольников, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

способности к 

сопереживанию, 

готовности к 

проявлению гуманного 

отношения к природе и 

животным 

Дидактические игры: «Узнай 

по голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса 

и козел», «Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых 

тарелках «Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и 

пчёлы» 

Создание 

альбома 

«Животные 

нашего леса» 

15.10 – 

День отца  

(третье 

воскресень

е октября) 

Продолжать укреплять 

детско-взрослые 

отношения, в частности 

воспитанников с папой;  

уточнять и расширять 

знания о понятии 

«семья»; 

продолжать 

формировать 

осознанное понимание 

значимости отца в 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи».  

Чтение: В. Драгунский: 

«Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: рассказы 

из книги «Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой 

любимый папа» 

Выставка 

коллажей «Я и 

мой папа». 

Спортивный 

семейный 

праздник «День 

отца» 
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жизни детей, семьи, 

общества 

Ноябрь 

04.11 – 
День 
народного 
единства 

Знакомство детей со 

всероссийским 

праздником – День 

Народного Единства; 

расширять 

представления детей о 

территории России, 

народах её 

населяющих; 

воспитывать уважение 

к различным 

национальностям 

России, их культуре, 

языку; 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения в 

детском коллективе; 

воспитывать чувство 

гордости за свой народ, 

за его подвиги 

 

Игра «Интервью»:  «Что 

означает слово гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный 

путешественник»  

Режиссерская игра «Любимый 

городок Сибири» с 

элементами строительства 

сборных домиков и 

игрушками (фигурки людей, 

транспорт, дорожные знаки).  

Заучивание поговорок и 

пословиц: «Родина краше 

солнца, дороже золота», «Одна 

у человека мать, одна у него и 

Родина». 

Чтение художественной 

литературы.  К. Ушинский 

«Наше отечество»   

Творческая игра 

«Путешествие по России» 

(расширять сюжет показом в 

игре социальных отношений 

труда работников на 

транспорте, в общепите, 

туризме, развивать 

воображение, умение 

передать игровые действия 

согласно принятой роли); 

Рисование «С чего начинается 

Родина»    

Учить детей изображать 

природу России, ее символы. 

Активизация словаря: 

характер, символ. 

Выставка 

совместных 

работ  по теме 

26.11 – 
День 

Формирование у детей 

целостного 

 «Игрушки наших мам и 

бабушек». Путешествие по 

Фотовыставка «Я 

и моя мама»; 
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матери в 
России 

представления 

образа матери, 

играющей большую 

роль в жизни каждого 

ребёнка о 

значимости матери в 

жизни каждого 

человека; воспитывать 

уважительное, 

доброжелательное 

отношение к маме, о 

роли мамы в жизни 

каждого человека. 

реке времени, выставка 

игрушек и др. 

Интервью «Какие существуют 

мамы и папы». 

Книжные выставки «Эти 

нежные строки о ней»; «Мы 

вечно будем прославлять ту 

женщину, чье имя мать…» (в 

соответствии с возрастом 

детей)  

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими 

руками».  

Домашнее 

задание 

«Выставка 

семейных 

коллажей» 

30.11 – 
День 
Государств
енного 
герба 
Российско
й 
Федерации 

Познакомить детей с 
Государственным 
гербом России. 
Формировать у детей 
элементарные 
представления о 
происхождении и 
функциях герба России. 
Рассказать о 
символическом 
значении цветов и 
образов в нем. Помочь 
ребенку приобрести 
четкие представления 
о государственном 
гербе  России, его 
значении для 
государства и каждого 
гражданина. 

Рассматривание изображения 
герба России; 

составление рассказа-
описания «Герб России». 

Рассматривание монет. 
Просмотр фильма 
«Московский Кремль» 

Консультация 

«Детям о 

государственных 

символах 

России» 

Декабрь  

03.12 – 
День 
неизвестн
ого 
солдата. 

Воспитание 

патриотических чувств 

детей, воспитание 

любви и уважения к 

людям завоевавшим 

для нас Победу ценой 

своей жизни. 

 

 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о 

солдатах, о Родине, о мире: 

Дружно за мир стоять – войне 

не бывать; Без смелости не 

возьмешь крепости; Герой за 

Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Возложение 

цветов к вечному 

огню в выходной 

день 
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Дидактическая игра «Найти 

спрятанный предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о 

неизвестном солдате». 

Подвижная игра 

«Разведчики» 

08.12. – 
Междунар
одный 
день 
художника 

Воспитывать у детей 

любовь к прекрасному, 

к искусству. 

Разгадывание загадок о 

жанрах живописи, о 

материалах, которые 

используют художники.  

Чтение стихов «Как я учился 

рисовать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», 

«Что перепутал художник». 

Выставка лучших детских 

рисунков. 

Помощь в 

оформлении 

выставки 

лучших детских 

рисунков. 

09.12 – 
День 
Героев 
Отечества 

Формировать у 

воспитанников чувство 

патриотизма 

Развивать чувство 

гордости и уважения к 

воинам – защитникам 

Отечества 

Воспитывать любовь к 

Родине 

 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом 

Святого Георгия». Создание 

тематических альбомов: 

«Города герои», «Наша Армия 

родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка 

книг 

Выставка 

совместных 

работ 

«Конструирован

ие  военной 

техники» 

10.12 – 
День 
рождения 
ХМАО-
Югры  

Приобщение к 

культурным ценностям 

народов ханты и манси, 

воспитание 

уважительного 

отношения к 

культурным традициям 

народов Севера 

Беседа с использованием 

презентации «Животные леса 

Югры». 

Просмотр 

презентаций «Быт  и  традици

и народов ханты», «Транспорт 

Северного народа». 

Рассматривание символики 

Югры (герб, флаг). 

Выставка 

совместных 

работ по теме 
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Чтение  мансийских  народны

х  сказок   «Легенда о 

кедре», «Мальчик Идэ», «В 

доме бурундука» и др. 

Творческая 

мастерская «Кукла Акань», 

«Олени» и др. 

12.12 – 
День 
Конституц
ии 
Российско
й 
Федерации 

Расширять 

представление о 

празднике День 

Конституции, значении 

и истории его 

возникновения 

Познакомить детей с 

некоторыми правами 

обязанностями людей 

Развивать 

познавательный 

интерес к своей стране, 

ее законам 

Воспитывать 

стремление знать и 

соблюдать законы 

Российской Федерации 

Ознакомление с «Символикой 

России»  - Рассматривание 

иллюстраций «Наша страна – 

Россия!». 

Творческий коллаж «Моя 

Россия» 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных символах 

«Главная книга страны», «Мы 

граждане России», 

Просмотр презентаций  «Я 

гражданин России», «День 

Конституции России»,  

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» 

муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. 

В. Чернявского 

Консультация 

«Ребёнку об 

основном Законе 

страны» 

Новый год Расширять 

представления о 

любимом зимнем 

празднике –

Новый год.  Расширить 

знания детей о 

праздновании Нового г

ода в России. 

Познакомить  с 

обычаями и 

традициями 

встречи Нового года. 

Узнать, где живет Дед 

1. Беседы о новогодних 
традициях в России,  
просмотр видео и 
иллюстраций «История Деда 
Мороза – Святитель 
Николай». Чтение 
художественной литературы 
о празднике Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», 
разучивание стихов колядок, 
песен, танцев о новогодних 
праздниках. 

1. Коллективное 
конструирование из картона 
«Новогодняя елка», «В лесу 

4. Участие 
рожителей в 
украшении 
группового 
помещения и в 
подготовке к 
празднику. 
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Мороз. Познакомить с 

техниками 

изготовления новогодн

их игрушек в разные 

исторические времена. 

родилась Елочка», 
коллективная работа «Елка 
для малышей» 

2. Конструирование гирлянды 
для украшения группы и др. 
Участие детей в украшении 
группового помещения. 

3. Акция «Письмо Деду Морозу», 
беседа «Какой подарок я хочу 
получить…» и т.д. 

Январь  

11.01 – 

Всемирны

й день 

«спасибо» 

Научить детей 

пользоваться 

вежливыми словами; 

познакомить с 

историей слова 

«спасибо»; 

расширить понятие 

детей о культуре 

поведения; 

привить навыки 

культурного поведения 

детей в общении друг с 

другом и другими 

людьми 

Подвижные игры: «Собери 

слово «спасибо»», «Улыбочка 

и грусть».  

Игры-эстафеты: «Прокати мяч 

головой», «Передай мяч над 

головой».  

Беседа-игра «Волшебное 

слово». 

 

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо».  

Чтение художественной 

литературы: «Что такое 

хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика 

Диму».  

Изготовление открыток 

«Спасибки» 

Консультация 

«Правила 

вежливых 

ребят».  

Развлечение, 

посвященное 

празднику 

«Международны

й день 

«спасибо»» 

21.01 – 

Всемирны

й день 

снега, 

Междунар

одный 

день 

зимних 

видов 

спорта 

Приобщать детей и 

родителей к здоровому 

образу жизни через 

совместные 

спортивные 

мероприятия, 

формировать 

познавательный 

интерес 

Подвижные игры: «Снег, лед, 

кутерьма, здравствуй, 

Зимушка-зима!», «Снежный 

бой».  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная 

деятельность с 

использованием 

Конкурс 

«Снежные 

конструкции».  

Спортивное 

мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 
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(отмечаетс

я в 

предпосле

днее 

воскресень

е)  

нетрадиционной техники 

рисования «Снежинки» 

27.01. – 

День 

снятия 

блокады 

Ленинград

а 

Познакомить детей с 

героической историей 

Ленинграда в годы 

блокады. 

Просмотр иллюстраций, 

открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о 

жизни в блокадном 

Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей 

современного Санкт-

Петербурга, а также города во 

время ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций 

“Дорога жизни”, 

“Пискарёвское мемориальное 

кладбище”, “Разорванное 

кольцо блокады” на фоне 

прослушивание песен и 

музыки военных лет. 

Составление рассказов по 

картине “Прорыв блокады 

Ленинграда. 1943. Художники: 

В. Серов, И. Серебряный”. 

Рисование: «Цветок жизни» 

Игровое упражнение “Мы 

солдаты” 

Оформление 

выставки 

совместных 

рисунков: 

«Непокоренный 

Ленинград» 

Февраль  

02.02. – 

День 

разгрома 

советским

и 

войсками 

немецко-

фашистски

х войск в 

Воспитание в детях 

чувства патриотизма 

как важнейшего 

духовно - 

патриотического 

качества; воспитание 

высокой 

ответственности и 

Беседа с детьми « Что такое 

героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы 

военные». 

Чтение художественной 

литературы А.И. Семенцова 

«Героические поступки». 

Консультация 

«Мы живы, пока 

память жива» 
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Сталингра

дской 

битве 

верности долгу перед 

Родиной. 

Д/игры «Подбери слова по 

теме «Война», «Герои», 

«Победа». 

Просмотр мультфильма 

«Подвиг  молодого солдата». 

Викторина «Сталинградская 

битва» 

Конкурс чтецов «Это память 

души, никто не забыт» 

Виртуальная экскурсия 

«Мамаев курган. Памятники 

воинской славы» 

08.02 – 

День  

российско

й науки 

Формировать у детей 

познавательный 

интерес;  

развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

способствовать 

овладению детьми 

различными способами 

познания окружающего 

мира, мыслительными 

операциями; 

формировать 

представления о 

целостной «картине 

мира», 

осведомленность в 

разных сферах жизни; 

воспитывать навыки 

сотрудничества в 

процессе совместной 

деятельности 

Изучение  экспонатов в 

«Мини-музее интересных 

вещей», познавательные 

интеллектуальные игры.  

Тематическая выставка 

детских энциклопедий «Хочу 

все знать!» 

Тематические прогулки 

«Прогулка с Почемучкой» 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Эксперименти

руем с папой», 

«Эксперименты 

на кухне». 

Оформление 

выставки 

детских 

энциклопедий.  

Консультация 

«Коллекции в 

вашем доме».  

Участие в 

создании мини-

музеев 

коллекций 

21.02. – 

Междунар

одный 

день 

Познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

родного языка». 

Обогатить духовный 

Беседы о Родине, о родном 

языке. Дидактические игры: 

«Скажи наоборот», «Слова-

друзья», «Многозначные 

слова», рассматривание 

Конкурс 

рисунков по 

русским 

народным 

сказкам. 
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родного 

языка 

мир детей через 

различные виды 

деятельности, 

формировать у детей 

свое отношение к 

международному дню 

родного языка. 

иллюстраций русской 

национальной одежды, 

русских сувениров; чтение 

русских народных сказок, 

чтение сказок других народов, 

знакомство с пословицами и 

поговорками о родном языке, 

русские народные подвижные 

игры, слушание русских 

народных песен, разучивание 

стихов о крылатых 

выражениях. Чтение 

литературы о традициях 

народов нашей страны, 

рассматривание 

иллюстраций, 

индивидуальное заучивание 

стихотворений. 

Оформление 

буклетов, 

стенгазет 

«Родной язык – 

наше 

богатство!» 

23.02 – 

День 

защитника 

Отечества 

Расширять 

представление детей о 

государственном 

празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей 

интерес к родному 

краю, событиям 

прошлого и 

настоящего. 

Воспитывать духовно-

нравственные 

ценности, чувство 

уважения к 

Защитникам Отечества 

прошлого и 

настоящего. 

Развивать речевое 

творчество, культуру 

речи детей, обогащать 

активный словарь у 

дошкольников 

Чтение литературы героико-

патриотического 

содержания С. Михалков 

«Дядя Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак «Наша 

армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар 

«Поход»; 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину 

защищать!», «Как жили люди 

на Руси!», « Где работают 

наши папы», «Я будущий 

солдат!»; 

Просмотр мультфильма 

«Богатыри на Дальних 

берегах»; 

продуктивная деятельность 

«Кораблик», «Самолёт», «Я и 

папа», «Открытка для папы» и 

др.; 

Информация 

«История 

возникновения 

праздника 23 

февраля» 
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Поддерживать 

оптимальную 

двигательную 

активность детей. 

Способствовать 

развитию 

положительных 

эмоций. 

 

Игровая деятельность: д/и 

«Кому что нужно для работы», 

«Узнай профессию», «Кем я 

буду?», «Самолёты летят», 

«Закончи предложение», 

«Один-много», «Чего не 

хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий 

стрелок», «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники» и 

др. 

Март 

08.03 – 

Междунар

одный 

женский 

день 

Расширять 

представления детей о 

празднике 

«Международный 

женский день»  

развивать творческий 

потенциал, 

инициативность, 

самостоятельность 

дошкольников;  

создать условия для 

сплочения детского 

коллектива  

Тематическое занятие – 

праздник «Международный 

женский день»  

Дидактические игры по теме 

праздника  

Изобразительная 

деятельность «Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» с 

участием родителей  

Фотоконкурс «8 

Марта – 

поздравляем 

всех девочек и 

женщин»  

Консультация 

«Традиции 

семьи»  

Совместный с 

детьми праздник 

««В поисках 

сюрпризов для 

девочек» 

18.03. – 
День 
воссоедин
ения 
Крыма с 
Россией 

Формировать у детей 

представление об 

истории, о будущем 

Крыма, Севастополя 

как субъектов 

Российской Федерации, 

чувства патриотизма, 

уважения к людям, 

любовь к своему 

народу. 

Беседа с детьми: «Россия наша 

Родина» 

Чтение стихотворения 

Павлова Н.И. «Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций 

на тему 

«Достопримечательности 

Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым 

наша Родина» 

Просмотр видеофильма 

«Россия – мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и 

Россия вместе» 

Консультация : 

«Россия и Крым 

вместе» 

 

Беседа : 

«Возвращение 

Крыма в Россию» 
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27.03 – 

Всемирны

й день 

театра  

Вызвать у детей 

интерес к театральной 

деятельности; 

формировать и 

расширять 

представление о 

театре; 

развивать 

воображение, 

творческие 

способности, 

коммуникативные 

навыки 

Беседы: «Знакомство с 

понятием "театр"» (показ 

слайдов, картин, 

фотографий), «Виды театров.  

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, 

музыкант, декоратор, 

костюмер, артист).  

Беседы о правилах поведения 

в театре  

Досуги: «В гостях у сказки», 

«Театр и музыка». 

Художественное творчество 

«Мой любимый сказочный 

герой».  

Сюжетно-ролевые игры: «Мы 

пришли в театр», «Мы – 

артисты». 

Кукольное представление по 

мотивам русских народных 

сказок 

Оформление 

информационног

о стенда (папки-

передвижки) 

«Театр и дети».  

Выставка детско-

родительского 

творчества 

«Театр глазами 

детей».  

Фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Апрель 

01.04 – 

Междунар

одный 

день птиц 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к 

родной природе; 

формировать 

целостный взгляд на 

окружающий мир и 

место человека в нем 

Беседа на тему: «Что такое 

Красная книга», «Эти 

удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы».  

Чтение художественной 

литературы: Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», В. Бианки 

«Синичкин календарь», Г. 

Андерсен «Гадкий утенок».  

Изобразительная 

деятельность: рисование 

«Наши друзья – пернатые», 

аппликация на тему «Лебеди», 

лепка «Снегири на ветке»  

Конструирование «Птицы» 

Создание 

совместно с 

родителями 

Красной книги 

района, города.  

Оформление 

папки-

передвижки: 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы», «1 

апреля – 

Международный 

день птиц» 
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12.04 – 

День 

космонавт

ики  

Воспитывать 

патриотические 

чувства, гордость за 

героев – летчиков-

космонавтов, 

покоривших космос; 

прививать чувство 

гордости за свою 

страну, желание быть в 

чем-то похожим на 

героев-космонавтов 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню 

космонавтики «Этот 

удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом во 

Вселенной», «Что такое 

солнечная система».  

Словесная игра «Ассоциации» 

на тему космоса.  

Просмотр мультфильма 

«Тайна третьей планеты».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Космическое путешествие».  

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберет все звездочки?» 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

космонавты».  

Конкурс «Ловкий 

карандашик» – 

рисунки о 

космосе.  

Консультация 

«Правила 

безопасности для 

детей. 

Безопасность на 

дорогах». 

 

Создание 

фотоальбома о 

космосе 

22.04 – 

Всемирны

й день 

Земли 

(праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к 

родной земле; 

познакомить детей с 

праздником – Днем 

Земли; 

расширять 

представление детей об 

охране природы; 

закрепить знание 

правил поведения в 

природе 

Беседа на тему «Планета 

Земля».  

Сюжетно-ролевая игра «Если 

я приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это 

зависит от каждого из вас».  

Просмотр видеофильмов 

«Жители планеты Земля».  

Лепка «Глобус».  

Изобразительная 

деятельность «Мы жители 

Земли».  

Чтение художественной 

литературы: А. Блок «На 

лугу», С. Городецкий 

«Весенняя песенка», Ф. 

Тютчев «Весенние воды», В. 

Жуковский, «Жаворонок», М. 

Зощенко «Великие 

путешественники», К. 

Коровин «Белка», Ю. Коваль 

Консультация 

«Что рассказать 

ребенку по 

планете Земля».  

Экологический 

проект 

«Земляне».  

Развлечение «В 

гостях у 

спасателей»  
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«Русачок-травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

Май 

01.05 – 

праздник 

Весны и 

Труда  

Воспитать чувство 

интереса к истории, 

чувство патриотизма  

приобщать детей к 

труду;  

воспитывать уважение 

к труду других  

Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. «Открытка 

к празднику».  

Дидактическая игра «Что 

нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шоферы», «В 

школе».  

Чтение стихотворения 

«Черемуха» Е. Благининой.  

Игровая ситуация «Что ты 

подаришь другу на праздник» 

Выставка 

рисунков на тему 

«Праздник Весны 

и Труда».  

Выставка 

семейного 

альбома 

«Праздник Весны 

и Труда».  

Участие в 

шествии «Весна. 

Труд. Май» 

  

 

09.05 – 

День 

Победы  

Воспитывать у 

дошкольников чувство 

патриотизма, любви к 

Родине; 

воспитывать уважение 

к заслугам и подвигам 

воинов Великой 

Отечественной войны 

Беседа на тему «День Победы 

– 9 мая».   

Дидактическая игра: «Как 

называется военный…», 

«Собери картинку» (военная 

тематика).  

Просмотр видеоролика «О той 

войне».  

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», серия 

картинок «Дети – герои ВОВ».  

Чтение художественной 

литературы: книги с 

рассказами и стихами: «Дети 

войны», Е. Благинина «Почему 

ты шинель бережешь?»  

Аппликация «Открытка 

ветерану».  

Экскурсии к памятным 

местам.  

Конкурс работ ко 

Дню Победы.  

Экскурсия к 

памятнику 

Неизвестному 

солдату. 

Возложение 

цветов. 

Проведение 

музыкально-

литературного 

концерта, 

посвященного 9 

Мая, 

выступление 

детей и 

педагогов. 

Консультация на 

тему «Знакомьте 

детей с 

героическим 
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Конструирование на тему 

«Военный корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. 

Пахмутова «Богатырская 

наша сила» 

прошлым 

России» 

19.05.- 

День 

детских 

обществен

ных 

организац

ий России 

Расширить 

представление 

воспитанников о 

детских общественных 

организациях 

Беседы на темы: «Российское 

движение детей и молодежи» 

(РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами 

рисования «Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация 

«Российское 

движение детей 

и молодежи» 

(РДДМ) 

 

 

24.05 – 

День 

славянско

й 

письменно

сти 

Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к 

народным традициям; 

сформировать 

нравственно-

эстетическое 

отношение к 

окружающему миру 

Беседа по теме «День 

славянской письменности».  

Музыкальная игра «Передай 

платок». 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации 

«Виртуальная экскурсия в 

историю книгоиздания на 

Руси» 

Консультация 

для родителей 

«24 мая – День 

славянской 

письменности». 

Проект «Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры» 

Июнь  

01.06 – 

День 

защиты 

детей  

Воспитывать желание 

проявлять творческую 

инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям 

элементарные знания и 

представления о 

международном 

празднике – Дне 

защиты детей  

Беседа на тему: «История 

создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею 

право», «Моя любимая 

книга». 

Тематическое развлечение 

по теме. 

Чтение художественной 

литературы: А. Барто «Я 

расту», Э. Успенский «Ты и 

твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», 

«Кукушка», С. Михалков «А 

Памятка 

«Берегите своих 

детей!»  

Консультация 

для родителей 

«Права ребенка».  

Беседа с 

родителями о 

создании 

благоприятной 

атмосферы в 

семье 
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что у Вас», В. Маяковский «Что 

такое хорошо, и что такое 

плохо». Пословицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое 

лето».  

Рисование цветными мелками 

на асфальте по замыслу.  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «К нам пришли 

гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

06.06. – 

День 

русского 

языка/ 

день 

рождения 

А.С. 

Пушкина  

Воспитывать любовь к 

творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать знания 

детей о сказках; 

учить называть героев 

сказок, их имена, 

описывать их 

характеры, внешний 

вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография 

А.С. Пушкина».  

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о 

золотом петушке», «Сказка о 

золотой рыбке», «Сказка о 

попе и работнике его Балде», 

«Сказка о царе Салтане», 

«Сказка о мертвой царевне и 

семи богатырях».  

Игра «Выбери корабль царя 

Салтана».  

Конструирование из бумаги 

«Кораблик» по мотивам 

сказки о царе Салтане 

Оказание 

информационно

й и 

методической 

помощи 

родителям. 

Привлечение 

родителей к 

созданию 

выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная 

информация для 

родителей: 

«Знакомим 

дошкольников со 

сказкой», 

«Великий 

писатель и 

поэт…» 

Разработка 

памяток для 

родителей «Как 

научить ребенка 

слушать?» 

Выставка 

совместных 

творческих работ 
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родителей и 

детей 

«Здравствуй, 

Пушкин» 

12.06 – 

День 

России  

Познакомить детей с 

праздником «День 

России», с символами 

государства; 

развивать у детей 

чувство любви, 

уважения, гордости за 

свою Родину 

Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской 

Федерации». 

Чтение художественной 

литературы о России. 

Проведение экскурсий в 

мини-музей «Русское 

наследие».  

Просмотр мультфильма 

«История России для детей» 

(авт. М. Князева).  

Русская народная игра 

«Горелки» на прогулке.  

Дидактическая игра «Я и моя 

Родина». 

Подвижные игры на прогулке: 

«Передай флаг», «Найди свой 

цвет»  

Выставка 

семейных 

рисунков 

«Россия – 

великая наша 

держава».  

Консультация 

для родителей 

«Патриотическое 

воспитание в 

семье».  

Создание 

альбома «Россия 

– наша страна» 

22.06 – 

День 

Памяти и 

Скорби  

Расширять и 

систематизировать 

знания детей о Великой 

Отечественной войне; 

формировать 

нравственно-

патриотические 

качества: храбрость, 

честь, мужество, 

стремление защищать 

свою Родину; 

способствовать 

формированию у детей 

интереса к истории 

своей семьи, своего 

народа; 

воспитывать уважение 

к старшему поколению  

Беседа на тему: «22 июня – 

День Памяти и Скорби».  

Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои».  

Сюжетно-ролевая игра: 

«Моряки», «Пограничники».  

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского «Помните, 

через века, через года, 

помните!» 

Консультация 

для родителей 

«22 июня – День 

Памяти и 

Скорби». 

Возложение 

цветов к 

памятнику. 

Выставка 

рисунков «Мы 

помним» 
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Июль  

08.07 – 

День 

семьи, 

любви и 

верности 

Расширять и 

совершенствовать 

знания детей о 

ценностях семьи и 

семейных традициях; 

воспитывать любовь и 

уважение к членам 

семьи; 

воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу; 

сформировать 

духовные и 

нравственные качества 

Беседы на темы: «Семья – это 

значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – 

взрослые и дети», «Когда я 

буду большой».  

Аппликация: открытка-

ромашка для родных и 

родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы 

рисуем солнце, небо и 

цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Наш дом», «Дочки-

матери», «Играем в 

профессии», «День 

рождения».  

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, 

семьи и верности: «Когда 

семья вместе, так и душа на 

месте» 

Акция «Символ 

праздника – 

ромашка». 

Утренняя 

встреча 

родителей, 

сотрудников, 

вручение 

ромашек.  

Конкурс 

плакатов с 

участием 

родителей «Моя 

семья – мое 

богатство!»  

«Волшебство 

маминых рук»: 

дефиле головных 

уборов, 

сделанных 

родителями 

совместно с 

детьми.  

Фотовыставка 

«Загляните в 

семейный 

альбом» 

19.07 – 

Всемирны

й день 

китов и 

дельфинов  

Расширить кругозор 

детей о самых крупных 

и загадочных живых 

существах на нашей 

планете, уточнить 

знания о морских 

млекопитающих; 

прививать интерес, 

любовь и бережное 

отношение к живой 

природе 

Интерактивная игра «Кто 

где живет?»  

Дидактическая игра 

«Морские и речные рыбы».  

Подвижная игра «Киты и 

касатка».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Морские животные».  

Речевая игра «Чей хвост?»  

Рисование. Коллективная 

работа-плакат «Сохраним 

Выставка детско-

родительских 

проектов 

«Берегите 

китов».  

Викторина 

«Морские 

млекопитающие

».  

Развлечения 

«Как по морю-

океану…» 
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жизнь китов». 

 

Ознакомление с миром 

природы. «Кит в опасности!» 

– с использованием ИКТ 

30.07 – 

День ВМФ 

(День 

Военно-

морского 

флота) 

(последнее 

воскресень

е июля) 

Воспитывать 

патриотизм, чувство 

гордости за нашу 

Родину; 

рассказать о значении 

Военно-морского флота 

в жизни страны, его 

истории  

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в 

технике оригами).  

Лепка «Кораблик».  

Коллективная работа 

«Якорь».  

Дидактическая игра: 

«Морские профессии», 

«Морской бой», «Море 

волнуется раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской 

воды», «Кристаллизация соли 

в процессе нагревания», 

«Тонет – не тонет».  

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 

«Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

Выставка 

рисунков 

«Морские 

защитники 

страны». 

Тематическое 

досуговое 

мероприятие 

«Морские 

приключения» 

Август  

12.08 – 

День 

физкульту

рника 

 

Повышать интерес 

детей к физической 

культуре;  

приобщать к 

здоровому образу 

жизни;  

активизировать 

двигательную 

активность детей в 

группе и на прогулке;  

Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической 

нагрузки для здоровья.  

Просмотр презентации 

«Известные спортсмены 

нашего района, города, 

области, страны»  

Тематические подвижные, 

дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на 

Консультации 

на темы «Как 

физически 

развивать 

ребенка дома», 

«Как прививать 

ребенку основы 

здорового 

образа жизни»  
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вовлекать родителей 

в совместные 

мероприятия по теме 

праздника  

спортивной площадке 

детского сада  

Организация летних 

терренкуров по территории 

детского сада вместе с 

родителями  

Оформление 

карты-

схемы для 

детей, 

чтобы 

повысить их 

самостояте

льную 

двигательн

ую 

деятельнос

ть 

Совместный с 

детьми 

спортивный 

праздник 

«Папа, мама, я – 

спортивная 

семья»  

Конкурс 

фотографий 

«Спорт в нашей 

семье»  

Летние 

терренкуры по 

территории 

детского сада 

вместе с детьми  

22.08 – 

День 

Государств

енного 

флага 

Российско

й 

Федерации  

Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-

ценностное отношение 

к своей стране; 

воспитывать 

уважительное 

отношение к 

государственным 

символам России 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». 

Приобщение к 

социокультурным ценностям. 

«Гордо взвейся над страной, 

Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова 

«Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди 

флаг России».  

Подвижная игра «Кто быстрее 

до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная 

деятельность «Российский 

флаг» 

Конкурс чтецов 

«Флаг наш – 

символ 

доблести и 

народной 

гордости». 

Развлечение на 

свежем воздухе 

«Это флаг моей 

России. И 

прекрасней 

флага нет!» 

Папка-

передвижка «22 

августа – День 

Государственног

о флага России». 

Участие в 

выставке 

совместного 

творчества с 

детьми «Флаг 
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России в детских 

руках» 

27.08 – 

День 

российског

о кино  

Воспитывать у детей 

интерес к 

театрализованной 

деятельности, 

формировать 

культурные ценности; 

воспитывать любовь к 

российскому 

киноискусству, в 

частности, к 

мультфильмам 

Беседы на тему: «Что такое 

кино?», «Какие бывают 

фильмы (жанры)», «Кино в 

нашей жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения 

художественной литературы 

о подвиге народа во время 

войны, сказки русские 

народные.  

«Уроки доброты» – просмотр 

сказок и мультфильмов о 

добрых делах. 

Создание альбома «Профессии 

кино» 

Выставка 

поделок и 

рисунков «Мой 

любимый герой 

мультфильма».  

Консультация 

для родителей 

«Влияние 

мультфильмов 

на 

формирование 

личности 

ребенка 

дошкольного 

возраста».  

Развлекательное 

мероприятие 

«Мультконцерт» 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

3.9. Режим дня и распорядок. 
Режим работы Учреждения – пятидневная неделя (понедельник-пятница), с 

двенадцати часовым пребыванием детей: с 7.00 до 19.00. 
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха воспитанников в 
течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 
соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 
воспитанников. 

В таблицах ниже приведены режимы дня для различных возрастных групп. В 
режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их 
различными видами. Занятия с воспитанниками организуется и в первую и во вторую 
половину дня. В теплое время года сокращается количество занятий. Занятия «Музыка» 
и «Физическая культура» проводится на спортивной площадке и игровом участке во 
время прогулки. 

В середине занятия статического характера проводится физкультминутка. 
Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание 
уделяется воспитанникам, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят 
оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду. 
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Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
холодный период 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 
I младшая 

группа 
II младшая 

группа  
средняя 
группа 

старшая 
группа  

подготови 
тельная 
группа  

Прием, осмотр, игры 07.00-07.40 07.00-07.35 07.00-07.45 07.00-08.00 07.00-08.00 
Подготовка  

к утренней гимнастики,  
утренняя гимнастика 

07.40-07.50 07.35-08.00 07.45-08.10 08.00-08.20 08.00-08.20 

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

07.50-8.30 08.00-08.30 08.10-08.40 08.20-08.40 08.20-08.40 

Организованная 
образовательная 

деятельность,  
совместная 

деятельность  
с детьми 

08.30-09.00 08.30-10.00 08.40-10.10 08.40-10.40 08.40-10.40 

Подготовка  
ко второму завтраку,  

второй завтрак 
09.00-09.05 10.00-10.05 10.10-10.15 10.40-10.55 10.40-10.55 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

09.05-11.00 10.05-12.00 10.15-12.10 10.55-12.30 10.50-12.35 

Возвращение с прогулки, 
игры 

11.00-11.30 12.00-12.15 12.10-12.25 12.30-12.40 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 12.15-12.45 12.25-12.50 12.40-13.00 12.45-13.00 
Подготовка ко сну,  

дневной сон 
12.00-15.00 12.45-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Подъем, гимнастика, 
воздушно-водные 

процедуры 
15.00-15.05 15.00-15.05 15.00-15.05 15.00-15.05 15.00-15.05 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 

Игры, самостоятельная 
деятельность,  

организованная 
образовательная 

деятельность 

15.15-15.45 15.15-16.00 15.15-16.15 15.15-16.25 15.15-16.25 

Подготовка к ужину, 
ужин 

15.45-16.15 16.00-16.30 16.15-16.45 16.25-16.45 16.25-16.45 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

16.15-18.15 16.30-18.30 16.45-18.45 16.45-18.45 16.45-18.45 

Возвращение с прогулки, 
совместная 

деятельность  
с детьми,  

уход детей домой 

18.15-19.00 18.30-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 
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теплый период  
 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 
I младшая 

группа 
II младшая 

группа  
средняя 
группа 

старшая 
группа  

подготови 
тельная 
группа  

Прием, осмотр, игры 07.00-07.30 07.00-07.35 07.00-07.40 07.00-07.50 07.00-08.00 
Подготовка  

к утренней гимнастики,  
утренняя гимнастика 

07.30-07.35 07.35-07.50 07.40-08.00 07.50-08.15 08.00-08.20 

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

07.50-08.30 07.50-08.30 08.00-08.30 08.15-08.40 08.20-08.40 

Игры,  
подготовка к прогулке  

и выход на прогулку 
08.30-08.50 08.30-09.00 08.30-09.00 08.40-09.00 08.40-09.00 

Подготовка  
ко второму завтраку,  

второй завтрак 
09.40-10.00 09.50-10.10 10.00-10.20 10.10-10.30 10.20-10.40 

Прогулка: 
НОД на прогулке, 

игры, наблюдения, труд, 
воздушные и солнечные 

процедуры 

08.50-11.20 09.00-11.40 09.00-12.00  09.00-12.15 09.00-12.40 

Возвращение с прогулки, 
водные процедуры 

11.20-11.50 11.40-12.00 12.00-12.20 12.15-12.30 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 12.00-12.30 12.10-12.50 12.30-13.05 12.50-13.10 
Подготовка ко сну,  

дневной сон 
12.20-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.05-15.00 13.10-15.00 

Подъем, гимнастика, 
воздушно-водные 

процедуры 
15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

 
15.00-15.10 

15.00-15.10 

Подготовка к полднику,  
полдник 

15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 

Игры,  
самостоятельная 

деятельность,  
совместная деятельность  

с детьми 

15.30-15.45 15.30-16.00 15.30-16.10 15.30-16.20 15.30-16.25 

Подготовка к ужину, ужин 15.45-16.15 16.00-16.30 16.10-16.40 16.15-16.50 16.25-16.55 
Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.15-18.15 16.30-18.15 16.40-18.15 16.50-18.15 16.55-18.15 

Возвращение с прогулки, 
совместная деятельность  

с детьми,  
уход детей домой 

18.15-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 

 
Особенности организации режимных моментов 

При осуществлении режимных учитываются индивидуальные особенности 
воспитанников (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 
Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем 
комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи. Важно помнить, что воспитанники едят с разной скоростью, поэтому 
надо им дается возможность принимать пищу в своем темпе. Не допускается, чтобы 
воспитанники сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует 
утомлению. 
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Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья 
воспитанников и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою 
потребность в двигательной активности (в самостоятельных и организованных 
подвижных, спортивных играх и упражнениях). 

Обеспечивается достаточное пребывание воспитанников на свежем воздухе в 
соответствии с режимом дня. 

Для того, чтобы процесс одевания и раздевания не затягивался, особенно в 
холодное время года, привлекаются сотрудники из обслуживающего персонала. Так же 
правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать 
одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает 
детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Ежедневное чтение. В режиме дня выделяется время для ежедневного чтения 
воспитанникам. Читать следует не только художественную литературу, но и 
познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей 
по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 
прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях 
социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. 
При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: 
слушать или заниматься своими делами. 

Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех 
воспитанников. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует 
нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому 
засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность 
воспитанников во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие 
перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят воспитанники, следует 
создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное 
помещение также способствует спокойному и глубокому сну. 

Физкультурно - оздоровительная работа 
В Учреждении проводится постоянная работа по укреплению здоровья 

воспитанников, закаливанию организма и совершенствованию его функций. 
Под руководством медицинского персонала реализуется комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом 
состояния здоровья воспитанников и местных условий. При проведении закаливающих 
мероприятий осуществляется дифференцированный подход к детям, учитывая их 
индивидуальные возможности. 

Виды/средства 
закаливания 

I младшая 
группа 

II 
младшая 

группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительна
я к школе 

группа 
Температурный режим 

Воздушно-температурный 
режим 

19-21 С 19-21 С 18-20 С 18-20 С 18-20 С 

Проветривание 

Односторонняя ротация холодный период 

- - - - - 
теплый период 
постоянно (регламентируется t на улице) 

Сквозное в соответствии с графиком (регламентируется t на улице) 
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Воздушные/солнечные ванны 

Прием на улице по 
адаптационным 
показателям 

в теплый период - ежедневно 

Оздоровительный бег - в теплый период – ежедневно на улице 

Утренняя гимнастика - в теплый период – ежедневно на улице 

ООД - в теплый период – 2 раза в неделю на улице 

Прогулка  
(не менее 4 часов) 

- ежедневно (при t ниже 15С и скорости ветра более 7 м/с 
длительность прогулки сокращается) 

Закаливающие процедуры 

Гимнастика пробуждения                                     ежедневно 
Босохождение по 
массажным дорожкам  

- ежедневно 

Босохождение по «Тропе 
здоровья» 

- в теплый период – ежедневно на улице 

Умывание прохладной 
водой 

- ежедневно 

 
Важно обращать внимание на выработку у воспитанников правильной осанки.  
В помещениях обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание/кварцевание; воспитанники приучаются находиться в помещении в 
облегченной одежде. 

Пребывание воспитанников на свежем воздухе соответствует режиму дня и 
требованиям санитарных правил СП 2.4.3648-20. 

Также обеспечивается оптимальный двигательный режим — рациональное 
сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором 
общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60% от всего 
времени бодрствования. 

Педагог обеспечивает участие воспитанников в совместных подвижных играх и 
физических упражнениях на прогулке; развивает инициативу воспитанников в 
организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять 
самостоятельное использование воспитанниками имеющегося физкультурного и 
спортивно-игрового оборудования; Воспитывает интерес к физическим упражнениям, 
учит пользоваться физкультурным оборудованием вне ООД (в свободное время). 

Ежедневно проводится утренняя гимнастика. 
В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной 

нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 
деятельность, проводится физкультминутка длительностью 1–3 минуты. 
 

Формы 
работы 

в зависимости 
от возраста 

детей 

Виды 
ООД 

 

Количество и длительность занятий (в мин.) 
 

2-3 года 3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 
лет 

ООД в зале 2 раза 
в неделю 

10 

3 раза 
в неделю 

15 

2 раза 
в неделю 

20 

2 раза 
в неделю 

25 

2 раза 
в 

недел
ю 
30 

на улице - - 1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
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20 25 в 
недел

ю 
30 

Физкультурно - 
оздоровительна

я 
работа 

в режиме дня 

утренняя 
гимнастика 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедн
евно 

подвижные 
и спортивные 

игры и упражнения 
на прогулке 

ежедневно 
2 раза 
(утром 

и вечером) 

ежедневн
о 

2 раза 
(утром 

и 
вечером) 

ежедневн
о 

2 раза 
(утром 

и 
вечером) 

ежедневно 
2 раза 
(утром 

и вечером) 

ежед
невно 
2 раза 
(утро

м 
и 

вечер
ом) 

физкультминутки (в 
середине 

статической ООД) 

- - - 1–3 
ежедневно 

в 
зависимост

и от вида 
и 

содержания 
ООД 

1–3 
ежедне

вно в 
зависи
мости 

от вида 
и 

содерж
ания 
ООД 

Активный 
отдых 

физкультурный 
досуг 

- 1 раз 
в месяц 

15 

1 раз 
в месяц 

20 

1 раз 
в месяц 

25 

1 раз 
в 

месяц 
30 

физкультурный 
праздник 

- 2 раза 
в год 

30 

2 раза 
в год 

40 

2 раза 
в год 
до 60 

2 раза 
в год 
до 60 

день 
здоровья 

- 1 раз 
в квартал 

1 раз 
в квартал 

1 раз 
в квартал 

1 раз 
в 

кварт
ал 

Самостоятельна
я 

двигательная 
деятельность 

самостоятельное 
использование 

физкультурного и 
спортивно-игрового 

оборудования 

ежедневно ежедневн
о 

ежедневн
о 

ежедневно ежед
невно 

самостоятельные 
подвижные и 
спортивные 

игры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедн
евно 
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3.10.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка. 
 

Структурно-функциональная модель  
организации психолого-педагогических условий развития ребенка раннего и дошкольного возраста 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Условия 
функционирования 

пространств 
развития 

Учреждения: 
кадровое и 
информационное 
обеспечение; 
материально-техническая 
база, ресурсы; 
управляющая система. 
 

развивающая 
предметно-
пространственная 
среда;  
интеграция 
специалистов; 
образовательное 
пространство; 
социальная ситуация 
развития; 
медико-социо-
педагогическое 
сопровождение; 

детское сообщество. 

 

система 
стимулирования и 
мотивации; 
мастерство и 
профессионализм; 
сотрудничество и 
сотворчество; 
педагогическое 
сообщество 
(социально-
психологический 
климат в коллективе, 
сплочённость). 

 

включённость семьи 
(степень 
интегрированности); 
преемственность и 
единство требований 
Учреждения и семьи; 
родительское 
сообщество. 

 

Пространство  

развития  

Учреждения 

 

Пространство  

развития  

воспитанника 

 

Пространство  

развития  

педагога 

 

Пространство  

развития  

родительского 

сообщества 
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Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 
поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении создана 
атмосфера принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают 
таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог: 
 общается с воспитанниками доброжелательно, без обвинений и угроз; 
 внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, 

помогает делиться своими переживаниями и мыслями; 
 помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
 создает ситуации, в которых воспитанники при помощи разных 

культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 
личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в 
детском саду; 

 обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых 
воспитанники играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 
небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 
обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения 
эмоционального благополучия воспитанников обстановка в детском саду является 
располагающей, почти домашней, в таком случае воспитанники быстро осваиваются в 
ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные 
для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и 
свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может 
себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 
художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 
вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой 
эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, 
открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 
пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. Воспитание у 
детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том 
случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 
конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям 
педагог: 

 устанавливает понятные для детей правила взаимодействия; 
 создает ситуации обсуждения правил, прояснения воспитанниками их 

смысла; 
 поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда воспитанники совместно предлагают правила 
для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности 
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 
активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный 
опыт создания и воплощения собственных замыслов. Воспитанники чувствуют, что их 
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попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в 
течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если 
образовательная ситуация строиться с учетом детских интересов. Образовательная 
траектория группы воспитанников может меняться с учетом происходящих в жизни 
дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 
формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для 
этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает 
образовательную среду таким образом, чтобы воспитанники могли: 

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 
объектами, в том числе с растениями; 

 находиться в течение дня, как в одновозрастных, так и в разновозрастных 
группах; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 
возникающими игровыми ситуациями; 

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 
С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 
 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 
 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 

пр.); 
 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 
 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 
Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают 

импровизации и презентации детских произведений. 
 3.11. Материально-технического обеспечения Программы, 
обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания в соответствии с ФОП 

ОП МБДОУ детский сад №224, разработанная на основе ФГОС ДО и Федеральной 
образовательной программы дошкольного образования.  
         ОП не предъявляет специальных требований к оснащению, материалам, 
оборудованию, инвентарю — для реализации не требуется какого-то особого 
нестандартного оснащения. ОП МБДОУ детский сад №224 реализуется на имеющийся у 
Учреждения материально-технической базе, при условии соответствия ее действующим 
ФГОС ДО и требованиям. Однако, чем шире материальная база, тем больше у педагога 
возможностей создать оптимальные условия для развития каждого ребенка. 

Обеспечить высокий уровень развития детей можно, даже имея скромные 
материальные возможности, так как развивающим эффектом обладают не сами 
объекты развивающей среды, а детская деятельность, организуемая взрослым или 
самостоятельная. Результат работы в первую очередь зависит от профессионализма и 
творческого потенциала педагогов. 

Количество и конкретный ассортимент приобретаемых средств обучения, в том 
числе технических, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, и игрушек определяются 
Учреждением самостоятельно, исходя из материальных возможностей организации, 
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состава и потребностей детей и запроса родителей. Опираться при подборе 
оборудования можно на «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-
материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений», 
рекомендованный в Письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877 и на 
рекомендации ФОП ДО. 

В ДОО должны быть созданы материально-технические условия, 
обеспечивающие: 

1.    возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
ОП; 

2. выполнение ДОО требований — санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», утверждённых: 

— постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 11 ноября 2020 г. регистрационный № 60833), действующим до 

1 января 2027 года (далее — СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

https://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 
 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

— постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждение спнитарных правил СП 2.4.3648 
– 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

https://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

— постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждение санитарных правил СП 1.2.3685 - 21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» 

https://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

3. выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4. выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 
5. возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. При создании материально-
технических условий для детей с ОВЗ ДОО должна учитывать особенности их 
физического и психического развития. 

https://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
https://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
https://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 
видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 
физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 
OB3 и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 
деятельности: 

— помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

— оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 
детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

— мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 
музыкальные инструменты; 

— административные помещения, методический кабинет; 
— помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог); 
— помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
— оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

ОП оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 
необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 
реализации образовательной программы. В зависимости от возможностей, ДОО может 
создать условия для материально-технического оснащения дополнительных 
помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, 
дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 
игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических 
троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных 
пещер и других, позволяющих расширить образовательное пространство. 

В соответствии с ФГОС ДО, материально-техническое обеспечение программы 
включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 
При этом, Учреждение самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 
Программы. 

Методическое обеспечение ООП 
Образовательная 

область 
Технологии, методики, пособия 

(автор, название, место издания, издательство, год издания) 

Физическое развитие 
Полтавцева  Н.В., Гордова  Н.А., Тильтикова  М.Н.  
«С  физкультурой   в  ногу, из  д/сада  в  школу » УГПУ г. Ульяновск , 2001. 
Полтавцева  Н.В.  

Социально-
коммуникативное 

развитие 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Средняя группа». 
Мозаика–Синтез Москва,2016г 
Л.В.Коломойченко. Г.И.Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей 3-5 лет по 
социально коммуникативному развитию» Издательство «ТЦ СФЕРА»2015г. 

Речевое развитие 

Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в 
детском саду -М.:ТЦ Сфера, 2004 
«Обучение дошкольников грамоте» со средней группы  Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова, Н.Е. Варенцова, Л.Н. Невский 
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Автор составитель С.Д. Томилова Полная хрестоматия для дошкольников с 
методическими подсказками для педагогов и родителей ,книги 1-2. 
Издательство «Малыш» 2013г. 
Хрестоматия для средней группы составлена с учетом требований ФГОС 
Издательство «Самовар» 2015г 

Познавательное развитие 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 
представлений. Средняя группа ». Мозаика–Синтез Москва,2016г 
О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 
группа». Мозаика–Синтез Москва,2016г 

Художественно-
эстетическое развитие 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 
группа . Мозаика–Синтез Москва,2016г 
Л.В. Куцакова «Художественное творчество и конструирование» Мозаика–
Синтез Москва,2016г 

Прочее 

Основная образовательная программа дошкольного образования от 
рождения до школы под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой. Издание 3-е ,исправленное и дополненное. Мозаика–
Синтез Москва,2016г 
Под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 
«Перспективное планирование образовательного процесса по программе 
«От рождения до школы». 
Средняя группа(компакт – диск).2015г. 
Под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой Комплексные 
занятия по программе «От рождения до школы». Средняя группа (компакт 
– диск).2015г. 
З.И. Ефанова Под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 
Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Средняя 
группа 2016г.2-е издание 
Авторы составители Н.Н. Гладышева, В.Н. Мезенцева, С. Н. Новокщенова. 
Е.Л Татаурова, Н. А. Фетцова  Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М.А.Васильевой Рабочая программа воспитателя Ежедневное 
планирование по программе «От рождения до школы» Издание 2-е 
Волгоград 2016г. 

ОП предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 
для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

ОП предусмотрено также использование ДOO обновляемых образовательных 
ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 
периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 
мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 
спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 
информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 
необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в 
том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 
работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 
мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных 
потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой ОП и других 
составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 
инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

Программно-методическое обеспечение (учебно-методический 

комплекс) 

№ Воспитательно-
образовательное 

направление/ 

Учебно - методические пособия 
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образовательная 
область 

1. Мониторинг Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. А.Н. 
Веракса 
Карта развития ребенка к примерной общеобразовательной программе 
дошкольного образования «От рождения до школы»: 
II мл.гр. А.Н.Веракса, Н.Е.Веракса 
Ср.гр. А.Н.Веракса, Н.Е.Веракса 
Ст.гр. А.Н.Веракса, Н.Е.Веракса  
Подг.гр. А.Н.Веракса, Н.Е.Веракса 
Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в 
школу/ под ред. Т.С.Комаровой, О.А. Соломенниковой 

2. «Социально-
коммуникативное 

развитие» 

Развитие игровой деятельности: 
I  мл.гр. Н.Ф.Губанова 
II мл.гр. Н.Ф.Губанова 
Ср.гр. Н.Ф.Губанова 
Ст.гр. Н.Ф.Губанова 
Подг.гр.  Н.Ф.Губанова 
Формирование основ безопасности у дошкольников. К.Ю.Белая 
Знакомим дошкольников с ПДД. Т.Ф.Саулина 
Сборник д/и по ознакомлению с окружающим миром. Л.Ю.Павлова 
Социально-нравственное воспитание дошкольников Р.С.Буре 
Трудовое воспитание в детском саду Л.В.Куцакова 
Эстетические беседы с детьми 4-7 лет. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник 
Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников. А.А.Вахрушев. М., 
Баласс, 2012 
Занимательное краеведение: учебно-методическое пособие. В 2 частях. / 
А.Ю. Тихонова, П.И. Волкова. – Ульяновск: УИПКПРО, 2007.  
Хочу всё знать. Методические рекомендации по ознакомлению старших 
дошкольников с простейшей историей Отечества и краеведения. / под 
ред. Э.Э.Баранниковой. Ульяновск, УИПК ПРО, 1999 

3. «Познавательное 
развитие» 

Конструирование из строительного материала: 
Ср.гр. Л.В.Куцакова 
Ст.гр. Л.В.Куцакова 
Подг.гр.  Л.В.Куцакова 
Ознакомление с природой в детском саду: 
I  мл.гр. О.А.Соломенникова 
II мл.гр. О.А.Соломенникова 
Ср.гр. О.А.Соломенникова 
Ст.гр. О.А.Соломенникова 
Подг.гр.  О.А.Соломенникова 
Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. 
А.Н.Веракса, Н.Е.Веракса 
Развитие познавательных способностей дошкольников. 
Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова 
Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. О.А.Шиян 
Сборник д/и по ознакомлению с окружающим миром. Л.Ю.Павлова 
ФЭМП: 
I  мл.гр. И.А.Помораева, В.А.Позина 
II мл.гр. И.А.Помораева, В.А.Позина 
Ср.гр. И.А.Помораева, В.А.Позина 
Ст.гр. И.А.Помораева, В.А.Позина 
Подг.гр.  И.А.Помораева, В.А.Позина 
Рабочие тетради: 
Математика для малышей (мл.гр., ср.гр.). Д.Денисова, Ю.Дорожин 
Математика для дошкольников (ст.гр., п.гр.). Д.Денисова, Ю.Дорожин 
Ребенок и окружающий мир. О.Б.Дыбина М.: Мозаика – Синтез , 2005-
2010 
«Игралочка» Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова. М. 2012 
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«Раз ступенька, 2 – ступенька» Л.Г.Петерсон, Н.П.Холина М.2013 
5. «Речевое развитие» Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 

О.С.Ушакова 
Программа развития речи дошкольников. О.С.Ушакова 
Развитие речи детей 3-5 лет. О.С.Ушакова 
Развитие речи детей 5-7 лет. О.С.Ушакова 
Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, 
конспекты занятий/ под.ред.О.С.Ушаковой 
Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников/ 
под.ред.О.С.Ушаковой 
Рабочие тетради: 
Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 3-4 лет. О.С.Ушакова 
Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет. О.С.Ушакова 
Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет. О.С.Ушакова 
Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет. О.С.Ушакова 
Подготовка к обучению грамоте.  Л.Е.Журова. М.:2009 

6. «Художественно-
эстетическое 

развитие» 

Изобразительная деятельность 
Детское художественное творчество. Т.С.Комарова 
Интеграция в ВОР детского сада Т.С.Комарова, М.Б.Зацепина 
Развитие художественных способностей дошкольников. Т.С.Комарова 
Изобразительная деятельность в детском саду:  
II мл.гр. Т.С.Комарова 
Ср.гр. Т.С.Комарова 
Ст.гр. Т.С.Комарова 
Подг.гр. Т.С.Комарова 
Дидактические игры художественного содержания для старших 
дошкольников: Методическое пособие./ Авторы: Котлякова Т.А., 
Мещанинова Т.С., Лаврухина Л.А. – Ульяновск: Издательство 
«Корпорация технологий продвижения», 2006. – 52с. 
Образ природы в детском творчестве: Методическое пособие./ Авторы: 
Котлякова Т.А., Каспарова О.В., Красильникова Е.М. – г.Тольятти, 
«Форум», 2011г. – 41с. 
Пестрый мир детских проектов. Дизайн интерьера руками 
дошкольников: методическое пособие лаборатории развития 
творческих способностей ребенка / сост. Т.А.Котлякова [и др.]. – 
Тольятти: Изд-во ТГУ, 2011. – Выпуск 3. – 95 с.: цв. ил. 
Пестрый мир детских проектов. Дизайн костюма руками дошкольников 
(Методическое пособие лаборатории развития творческих способностей 
ребенка. Выпуск 5)./ Авторы-составители: Котлякова Т.А. и творческая 
группа педагогов ДС № 194 «Капитошка» – Тольятти: 2011. – 90с. 
Проектная деятельность как средство ознакомления дошкольников с 
русским фольклором. Методическое пособие лаборатории развитие 
творческих способностей детей дошкольного возраста. Выпуск 6 / под 
ред. Т.А. Котляковой – Тольятти, «Зигзаг» , 2012. – 100 с. 
Дидактические игры художественного содержания для старших 
дошкольников.: Методическое пособие./ Авторы: Котлякова Т.А., 
Мещанинова Т.С., Лаврухина Л.А. – Ульяновск: Издательство 
«Корпорация технологий продвижения», 2006. – 52с. 
Изобразительная деятельность в детском саду: 
I  мл.гр. И.А.Лыкова 
II мл.гр. И.А.Лыкова  
Ср.гр. И.А.Лыкова 
Ст.гр. И.А.Лыкова 
Подг.гр. И.А.Лыкова 
Изобразительное творчество в детском саду. Занятия для изостудии. 
И.А.Лыкова 
Дидактические игры и занятия. И.А.Лыкова 
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Юные волшебники. Программа студии развития изобразительного 
творчества детей 5-7 лет. Котлякова Т.А., Арефьева Т.И. – Методическое 
пособие. Ульяновск: УлГПУ, 2004. – 68с. 
Музыкальная деятельность 
Музыкальное развитие ребенка. Н.А.Ветлугина 
Методика музыкального воспитания в детском саду/ под ред. 
Н.А.Ветлугиной 
Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 
«Ладушки». И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Ясельки» I  мл.гр. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Праздник каждый день» 
II мл.гр. + 2 компакт диска. И.Каплунова, И.Новоскольцева  
Ср.гр. + 2 компакт диска. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
Ст.гр. + 2 компакт диска. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
Подг.гр. + 5 компакт дисков. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
Зимние забавы. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
Я живу в России + 2 компакт диска. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Потанцуй со мной, дружок» И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Левой – правой» + 2 компакт диска. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Праздник шаров» + 2 компакт диска. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Ансамбль ложкарей» + 1 компакт диск. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Детский оркестр» + 1 компакт диск. И.Каплунова, И.Новоскольцева 
«Маршевые перестроения» И.Каплунова, И.Новоскольцева 
 Хореография для дошкольников. Н.В.Курнаева. Ульяновск. УИПК ПРО, 
2001 

7. «Физическая 
развитие» 

Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 
лет. М.М.Борисова 
Сборник подвижных игр/ Автор – составитель Э.Я.Степаненкова 
С физкультурой в ногу, из детского сада в школу. Методические 
рекомендации. Ульяновскс, 2000 
I  мл.гр. Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова, Л.В.Озерова 
II мл.гр. Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова, Л.В.Озерова 
Ср.гр. Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова, Л.В.Озерова 
Ст.гр. Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова, Л.В.Озерова 
Подг.гр. Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова, Л.В.Озерова 
Индивидуальный подход в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ 
методические рекомендации /  И.А.Анохина  -  Ульяновск: УИПКПРО, 
2006. - 47с. 
Система оздоровительной работы в дошкольном образовательном 
учреждении: методическое пособие / И.А.Анохина  - Ульяновск: 
УИПКПРО, 2005. - 36 с. 
Методические рекомендации по осуществлению комплексного подхода к 
обучению детей с ослабленным здоровьем в дошкольном 
образовательном учреждении / И.А Анохина, Т.М.Малафеева, В.И. 
Ильина. -  г. Димитровград, 2005. 

8. «Коррекционная 
работа» 

Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим 
недоразвитием речи. Т.Е.Филичева, Т.В.Туманова, Г.В.Чиркина. М.,2009 
Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 
общим недоразвитием речи. Н.В.Нищева 
Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В. Туманова, С.А.Миронова, А.В.Лагутина 
Программы дошкольных образовательных  учреждений 
компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция 
нарушений речи.  
Программа логопедической работы по преодолению фонетико-
фонематического недоразвития у детей. 
Программа логопедической работы по преодолению общего 
недоразвития речи у детей. – 2-е изд. М.: Просвещение, 2009 
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Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.  Устранение общего недоразвития речи у 
детей дошкольного возраста: Практическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 
2004 
Коррекционно-педагогическая  работа в дошкольных учреждениях для 
детей с нарушением речи/ Под ред. Ю.Ф. Гаркуши. – М.: ТЦ Сфера,  
Филичева Т.Б. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 
общим недоразвитием речи. Программно-методические рекомендации / 
Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова, Г.В.Чиркина. – М.: Дрофа, 2009 
Филичева Т.Б Дидактические материалы для обследования и 
формирования речи детей дошкольного возраста / Т.Б.Филичева, 
Т.В.Туманова. – М.: Дрофа, 2009 

 
3.12. Кадровые условия реализации ОП МБДОУ детский сад №224 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 
утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 
2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст.1341) 
Требования к кадровым условиям реализации ОП включают: 

1 Укомплектованность дошкольной образовательной организации 
квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-
хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персоналом; 

2 Уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО; 
3 Непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников ДОО. 
Для осуществления управления образовательной деятельностью организации, 

методического обеспечения реализации ООП, ведения бухгалтерского учета, 
финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и 
здоровья, организации питания воспитанников привлекается соответствующий 
квалифицированный персонал в качестве сотрудников дошкольной образовательной 
организации, а также заключаются договоры с организациями, предоставляющими 
соответствующие услуги. 

Реализация ООП обеспечивается педагогическими работниками, 
квалификационные характеристики которых установлены в Едином 
квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих 
(раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»), 
утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с 
изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
30384). 

Педагогические работники МБДОУ детский сад №224 имеют среднее 
профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным 
требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 
профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46). 

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, 
служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 
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деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) 
организации образовательной деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников ДОО, для 
каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по 
соответствующей должности и квалификационной категории. 

Соответствие требованиям к квалификации управленческих и 
педагогических кадров: 

 заведующий МБДОУ детский сад №224 высшее профессиональное образование 
 заместитель заведующего по УВР: высшее профессиональное образование 
  воспитатель: высшее и среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Дошкольная педагогика и психология»  
 музыкальный руководитель: высшее и среднее профессиональное 

образование, профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном 
инструменте  

 инструктор по физической культуре: высшее или среднее профессиональное 
образование. 

 
 

Модель взаимодействия узких специалистов с педагогами 

                                         Расстановка педагогических кадров по группам 
        Педагогический состав / данные на 01.09.2024 г./ 

№ ФИО Должность/ 
группа 

Образование Кв. категория Пед. Стаж 

администрация 
1 Хайдукова  

Татьяна Геннадьевна 
заведующий высшее соответствие 

занимаемой 
должности 

30 лет 

2 Бурцева  
Светлана Николаевна 

заместитель 
заведующего  

по учебно-
воспитательной работе 

высшее соответствие 
занимаемой 
должности 

12 

узкие специалисты 
3 Жидкова  

Лариса Карловна 
музыкальный 
руководитель 

средне-
профессиональное 

высшая 33 лет 7 
мес 

Цель: способствовать развитию социально - активной, физически развитой, 
творческой личности через осознание ребенком своих способностей. 

специалисты 
музыкальный 
руководитель  

музыкальный 
руководитель 

инструктор по физической 
культуре  

развитие 
координации 

движений, гибкости, 
пластичности 

развитие ритмических 
способностей, 

пространственной 
ориентировки 

укрепление здоровья 
совершенствование 

двигательного статуса ребенка. 

Формы работы. 
 занятия (сюжетные, тематические, комплексные, интегрированные),  
 праздники, развлечения, досуги, концерты. 

Результат 
создание условий для развития индивидуальности ребенка через осознание своих 
возможностей, способностей, интересов. 
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гр. № 1,2,3,4,5,6,7 
4 Прокудина 

Татьяна Александровна 
инструктор  

по физической культуре 
гр. № 1,2,3,4,5,6,7 

высшее высшая 24 года 5 
мес 

5 Тихонова  
Марина Валентиновна  

педагог 
дополнительного 

образования 
по хореографии 

гр. №  

высшее высшая  

воспитатели 
1 Гладилина 

Галина Александровна 

воспитатель  
гр.№1 

средне-
профессиональное 

б/к 1 год 

2 Быкова 
Надежда 

Александровна 
 

воспитатель 
гр.№1 

высшее б/к 0 

3 Купцова  
Надежда Петровна 

воспитатель 
гр.№2 

высшее первая 7 лет 

4 Ахметова  
Эльмира Адельзяновна 

воспитатель 
гр.№2 

высшее первая 16 лет 

5 Бондарева 
Светлана Викторовна 

воспитатель 
гр.№3 

средне-
профессиональное 

высшая 13 лет  
2 мес 

6 Константинова 
Ольга Константиновна 

воспитатель 
гр.№3 

средне-
профессиональное 

высшая 29 лет  
5 мес 

7 Концова 
 Оксана Сергеевна 

воспитатель 
гр.№4 

высшее высшая 12 лет  
3 мес 

8 Шкаликова 
Екатерина Юрьевна 

воспитатель  
гр.№4 

средне-
профессиональное 

б/к 3 года 

9 Батунова 
Эльза Ровшановна 

воспитатель  
гр.№5 

н/высшее б/к 2 года 
1 мес  

10 Падюкина  
Зоя Владимировна 

воспитатель 
гр.№5 

н/высшее высшая 6 лет 
1 мес 

11 Пахалина 
Юлия Дмитриевна 

воспитатель  
гр.№6 

средне-
профессиональное 

б/к  
1 мес 

12 Карбова  
Дарья Евгеньевна 

воспитатель 
гр.№6 

средне-
профессиональное 

высшая 12 лет  
10 мес 

13 Прохорова 
Любовь Анатольевна 

воспитатель  
гр.№7 

высшее высшая 33 года  
4 мес 

14 Филимонова  
Оксана Сергеевна 

воспитатель 
гр.№7 

средне-
профессиональное 

высшая 22 года  

 МОНИТОРИНГ 

профессиональных характеристик педагогического коллектива 
(2 корпус) 

 

15 Ханипова 
Юлина Николаевна 

Музыкальный работник 
Гр. №8,9,10 

средне-
профессиональное 

б/к 21 год 

16 Артюшкина 
Ирина Александровна 

воспитатель 
гр.№9 

средне-
профессиональное 

первая 2 года 

17 Лебедева 
Ольга Александровна 

воспитатель  
гр.№9 

средне-
профессиональное 

б/к 1 год 

18 Ефимова  
Елена Михайловна 

воспитатель 
гр.№10 

средне-
профессиональное 

первая 7 лет 
4 мес 

19 Ксения Анатольевна воспитатель  
гр.№10 

средне-
профессиональное 

б/к 1 год 

20 Морозова 
Анна Геннадьевна 

воспитатель 
гр.№8 

высшее б/к 1 год 

21 Сундерова  
Мария Олеговна 

воспитатель  
гр.№8 

средне-
профессиональное 

первая 2 года 
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МОНИТОРИНГ 

 уровня образования педагогического коллектива 

 
 

Уровень 
образования 

 

высшее 
(%) 

средне профессиональное  
(%) 

42 
58 

таблица № 1 
МОНИТОРИНГ 

уровня квалификационной подготовки педагогического коллектива 

 
 

Категория 
 

высшая 
(%) 

первая 
(%) 

отсутствует  
(стаж менее 2-х лет) 

(%) 
10-41,6% 5-20,8% 9-37,5% 

таблица № 2 
Педагогичяеский состав групп на 01.09.2025 г 

 
№ 

группы 
Название группы Педагоги 

№1  «Ягодка»  Ахметова Э.А., Фокина Г.А. 
№2  «Антошка» Купцова Н.П. 
№3  «Сороконожка» Константинова О.К., Бондарева С.В. 
№4  «Капелька» Шкаликова Е.Ю., Концова О.С. 
№5  «Подсолнушек» Падюкина З.В., Батунова Э.Р. 
№6  «Светлячок» Карбова Д.Е., 
№7  «Искорки» Прохорова Л.А., Филимонова О.С. 
№8  «Дружная семейка» Морозова А.Г., Сундерова М.О. 
№9  «Почемучки» Артюшкина И.А., лебедева О.А. 

№10  «Гномики» Ефимова Е.М., Киселенко К.А. 

42 %
58 %

41,6 %
20,8 %

37,5%
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Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 
В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 48, педагогические работники 
Учреждения обязаны: 

 осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 
обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 

 соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 
требованиям профессиональной этики; 

 уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 
образовательных отношений; 

 развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 
инициативу, творческие способности; 

 формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 
современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 
образования формы, методы обучения и воспитания; 

 учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 
здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в 
Учреждении (группе) должна исключать перегрузки, влияющие на надлежащее 
исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем самым снижающие 
необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные негативно 
отразиться на благополучии и развитии детей. 

Необходимым условием качественной реализации ООП является ее непрерывное 
сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение 
всего времени ее реализации в ДОО или в группе. 

Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать 
основными, обозначенными в ФГОС ДО компетенциями, необходимыми для 
обеспечения развития детей. 

Профессиональное развитие педагогических работников 
Педагогические работники Учреждения обязаны: 

— систематически повышать свой профессиональный уровень; 

— проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 
установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 
г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 
обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных профессиональных 
образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в 
образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида 
образовательной деятельности. 

У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 
успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 
развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 
Стандартом. 

Педагоги умеют обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. 
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Педагоги имеют профессиональную готовность к эффективному решению учебно-
познавательных и профессиональных задач с применением информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ).  

Аттестация педагогов дошкольных организаций 
Аттестация педагогов МБДОУ проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию 
педагогических работников в целях установления квалификационной категории.  

Проведение аттестации педагогических работников на соответствие 
занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 
профессиональной деятельности аттестационной комиссии МБДОУ детский сад №224  

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории 
педагогических работников, осуществляется аттестационной комиссией формируемой 
уполномоченными органами государственной власти субъектов Российской Федерации 
(Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», глава 5, статья 49). 

3.13.Финансовые условия реализации ООП МБДОУ детский сад №224 

Финансовые условия реализации Программы соответствуют требованиям ФГОС 
ДО (далее — Стандарт). Финансовое обеспечение государственных гарантий на 
получение гражданами общедоступного и бесплатного дошкольного образования за 
счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в 
государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется на основе 
нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного образования, определяемых органами 
государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 
реализацию Программы в соответствии со Стандартом (п. 3.6.1.).  

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 
реализации Программы составляется на основании «письма Минобрнауки РФ от 
01.02.2013 N 081408 «О направлении методических рекомендаций по реализации 
полномочий органов государственной власти субъектов Российской Федерации по 
финансовому обеспечению оказания государственных и муниципальных услуг в сфере 
дошкольного образования». 

3.14. Планирование образовательной деятельности 
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 
родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается 
единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 
решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки воспитанников, на 
необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 
«минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 
учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 
дает большие возможности для развития воспитанников. Темы помогают организовать 
информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 
возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 
понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 
деятельность воспитанников должна быть посвящена этой теме. Цель введения 
основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать 
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неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 
протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие воспитанников в 
соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 
органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 
дошкольного учреждения. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражена в подборе 
материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. 

В ООП дано комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной 
группы.  

Планирование образовательной деятельности 
Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 
деятельности 

периодичность 
I  

младшая 
группа 

II младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая  
группа 

Подготовитель
ная к школе 

группа 
Физическая 

культура 
(спортивный зал) 

3 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая 
культура 
 (улица) 

- 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 
ФЭМП 

 

- 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

 
ФЦКМ 

 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 

- - - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 
Развитие речи 

 

2 раза в 
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 
(1 – развитие речи; 

1 – подготовка к 
обучению грамоте) 

2 раза в неделю 
(1 – развитие 

речи; 
1 – подготовка к 

обучению 
грамоте) 

 
Лепка 

 

1 раз в неделю 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация - 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Музыка 2 раза в 

неделю 
2 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Итого 10 10 10 13 14 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид 
деятельности 

периодичность 
I  

младшая 
группа 

II 
младшая 

группа 

 
Средняя 
группа 

 
Старшая группа 

 
Подготовитель

ная к школе 
группа 

Утренняя 
гимнастика 

ежедневн
о 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Комплексы 
закаливающих 

процедур 

ежедневн
о 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

ежедневн
о 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 
беседы 

при проведении 
режимных 
моментов 

ежедневн
о 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ЧХЛ ежедневн
о 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки 2 раза 

ежедневн
о 

2 раза 
ежедневно 

2 раза 
ежедневно 

2 раза 
ежедневно 

2 раза 
ежедневно 

Самостоятельная деятельность в ходе режимных моментов 
Базовый вид 

деятельности 
периодичность 

I  
младшая 

группа 

II 
младшая 

группа 

 
Средняя 
группа 

 
Старшая группа 

 
Подготовитель

ная к школе 
группа 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная 

деятельность 
детей в центрах 

(уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Индивидуальная работа с воспитанниками. 
№ 

п/п 
Направления работы Ответственный Младшая 

группа 
Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовитель
ная к школе 

группа 

1. 
Развитие звуковой 

культуры речи 
воспитатель 2 раза в 

неделю 
1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

2. Формирование словаря воспитатель 2 раза в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

3. Формирование 
грамматических 

категорий 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

4. 
Формирование связной 

речи 
воспитатель * 1 раз в 

неделю 
1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

5. Обучение детей грамоте воспитатель * * * 1 раз в неделю 

6. 
 

Развитие мелкой 
моторики 

воспитатель 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

7. ФЭМП воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза в неделю. 

8. Лепка воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

9. Аппликация воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

10. Конструирование воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

11. Рисование воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

12. Развитие основных 
движений 

инструктор по 
физической 

культуре 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 
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13. 
Развитие музыкальных 

способностей 
музыкальный 
руководитель 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

 
 

Содержание деятельности педагогов с воспитанниками 
№ 

п/п 
Виды деятельности Ответствен 

ный 
Младшая 

группа 
Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготов
ительная 
к школе 
группа 

1. Наблюдения воспитатель ежедневно ежедневно ежедневно ежедневн
о 

2. Подвижные игры воспитатель ежедневно ежедневно ежедневно ежедневн
о 

3. Хозяйственно-бытовой 
труд 

воспитатель ежедневно ежедневно ежедневно ежедневн
о 

4. Труд в природе воспитатель ежедневно ежедневно ежедневно ежедневн
о 

5. Ручной труд воспитатель * * 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

6. Сюжетно-ролевая игра воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

7. Театрализованная игра воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

8. Строительные игры воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

9. Д/и с математическим 
содержанием 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

10. Д/и на развитие 
нравственно-этических 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

11. Игры и тренинги по 
формированию 

навыков безопасного 
поведения 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

12. Д/и по экологии и 
развитию 

естественнонаучных 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

13. Д/и по ППБ, ПДД воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

14. Художественно-
продуктивная 
деятельность 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

15. Ознакомление с 
художественной 

литературой 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

16. Приобщение к миру 
искусства 

воспитатель 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 
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Список литературы 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 
Международное законодательство 
Все мирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 
Детский фонд ООН ЮНИ СЕФ. Декларация прав ребенка, 1959. 
Конвенция ООН о правах ре бен ка, 1989. 
Указы Президента 
Указ Президента РФ от 07.052012 г. №599 «О мерах по реализации государственной 
политики в области образования и науки». 
Федеральные законы 
Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».  
Федеральный закон РФ от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию». 
Федеральный закон РФ от 08.05.2010 г. №83-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием правового 
положения государственных (муниципальных) учреждений». 
Приказы, постановления, письма и другие документы федерального уровня 
Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и 
служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
образования») от 26.08.2010 г. № 761н. 
Методические рекомендации по проведению независимой системы оценки качества 
работы образовательных организаций (утверждено Минобрнауки РФ 14.10.2013 г.). 
Постановление Минтруда РФ от 21.04.1993 г. № 88 «Об утверждении Нормативов по 
определению численности персонала, занятого обслуживанием дошкольных 
учреждений (ясли, ясли-сады, детские сады)». 
Постановление Правительства РФ от 26 декабря 2017 г. N 1642 
"Об утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие 
образования" 
Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 г. № 08-10 «О необходимости проведения ряда 
мероприятий по обеспечению введения Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования». 
Письмо Минобрнауки РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного 
образования». 
Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.10.2013 г. № 08-1408 «О 
направлении методических рекомендаций по реализации полномочий органов 
государственной власти субъектов Российской Федерации» 
Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 г. № 01-52-22/05-382 «О дошкольных 
образовательных организациях». 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 
№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"" 
 Приказ Минобрнауки РФ от 18.02.2013 г. № 98 «О рабочей группе по разработке порядка 
разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 
экспертизы и ведения реестра примерных основных общеобразовательных программ». 
Приказ Минобрнауки РФ от 07.04.2014 г. № 276 «Об утверждении порядка проведения 
аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих проведение 
образовательной деятельности». 
Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 
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Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам — образовательным программам дошкольного образования». 
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ № 544н от 18.10.2013 г. «Об 
утверждении профессионального стандарта «Педагог» (педагогическая деятельность в 
сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)». 
Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы в дошкольных организациях — СП 2.4.3648-20. 
 

Краткая презентация Программы 
Название: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад №224 «Семицветик»  
Учредитель: Управление образования администрации города Ульяновска  
Форма собственности: муниципальная  
Юридический, фактический адрес: Россия, Ульяновская область, 432045, г. Ульяновск, 
ул. Рябикова, д.54 А , телефон: 88422586329 
e-mail: dou224@yandex.ru  
Официальный сайт в сети интернет: https://ds-semicvetik-ulyanovsk-
r73.gosweb.gosuslugi.ru 
Количество групп: 10 Возрастная категория детей: от 2 мес. до 7 лет Образовательная 
программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детский сада №224 «Семицветик» разработана в 
соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом приказ МОиН РФ 
№ 1155 от 17.10.2013г.; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам — 
образовательным программам дошкольного образования» 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 
утверждении Порядка приёма на обучение по образовательным программам 
дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648 -20 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодёжи». (Правила введены с 1 января 2021 г. и действуют до 1 января 2027 
г.); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

mailto:dou224@yandex.ru
https://ds-semicvetik-ulyanovsk-r73.gosweb.gosuslugi.ru/
https://ds-semicvetik-ulyanovsk-r73.gosweb.gosuslugi.ru/
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Данная программа составлена на основе Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования. 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lyr23drvin46  

В соответствии с Методическими рекомендациями для дошкольных 
образовательных организаций по составлению основной образовательной программы 
дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования 
https://docs.cntd.ru/document/499057887  и Федеральной образовательной программой 
дошкольного образования. Программа направлена на создание социальной ситуации 
развития дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих 
возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, 
к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития инициативы и 
творческих способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных 
видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на 
обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей от 2 мес. до 7 лет в различных видах деятельности и охватывает 
следующие образовательные области, представляющие определенные направления 
развития и образования детей: 

 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности и 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 
общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей и направлена на решение следующих задач:  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;  

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 
и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 
каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности;  

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей;  

- формирование предпосылок к учебной деятельности;  
- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства; - обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника;  
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
начального общего образования;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lyr23drvin46
https://docs.cntd.ru/document/499057887
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— формирование основ безопасности жизнедеятельности у детей дошкольного 
возраста; — создание условий для самостоятельного познания окружающей 
действительности в двигательной сфере с помощью собственных усилий в процессе 
решения двигательных 
задач; 
 — создание условий для эстетического воспитания детей дошкольного возраста через 
художественную деятельность. 

Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные 
представители), педагогические работники ДОУ. Образовательная деятельность в ДОУ 
осуществляется на русском языке. Образовательная деятельность строится на 
адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим 
видом деятельности является игра. 

Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач 
пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников. 
Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в различных 
видах деятельности: Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 
Программой, включает оценивание качества условий образовательной деятельности, а 
именно психолого-педагогические условия и предметно-развивающая среда. 

Программой не предусмотрено оценивание качества образовательной 
деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения 
Программы. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 
детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения, 
включающая педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 
педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. Так же оценка качества 
образовательной деятельности по Программе включает: оценку родителями - 
проведение анкетирование родителей об организации деятельности ДОУ. 

Обязательная часть Программы реализуется в содержании образовательной 
деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в 
пяти образовательных областях, с учётом ФОП ДО. Часть Программы, формируемая 
участниками образовательных отношений, реализуется посредством парциальных 
программ: 
"Юный эколог" С.Н. Николаева - Н.В.Ковардакова, Н.Ю.Майданкина 
-Симбирский Венец. Программа и методические материалы к образовательной работе с 
детьми дошкольного возраста по приобщению к культурно-историческим ценностям 
региона.Ульяновск: УИПКПРО 
Князева О.Л., Стеркина. "Основы безопасности детей дошкольного возраста: 
Программа.- СПб: Детство-Пресс  

Основными направлениями взаимодействия с семьёй являются: изучение 
потребностей родителей в образовательных услугах (для определения перспектив 
развития детского сада, содержания работы и форм организации).  

С этой целью проводится анкетирование, опросы, мастер-классы, просвещение 
родителей с целью повышения их правовой и педагогической культуры. Для семей, 
воспитывающих детей, не посещающих образовательное учреждение в дошкольном 
учреждении, работает консультативный пункт. 

В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с 
учётом тёплого и холодного периода. Одним из путей повышения качества дошкольного 
образования является сетевое взаимодействие с социальными партнёрами.       

Материально- техническое оснащение ДОУ соответствует санитарно-
эпидемиологическим правилам и нормам, соответствует правилам пожарной 
безопасности и способствует качественной реализации Программы. 
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Режим работы ДОУ – пятидневный, с 12 часовым пребыванием детей. В летний период 
времени режим в детском саду несколько изменяется. Увеличивается время пребывания 
ребенка на свежем воздухе. 

Перечень литературных источников 
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